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ｙ
／
“
’
／
’
や
／
．
ｙ
／
ノ
／
ｙ

ｊ
レ

ｔ
か
‐
Ｊ

７
１

１
を
Ｉ

　
ｔ
　
１
　
１

,'

腎臓の働き（機能）（表１）

体液を質的・量的に一定に保つ

　

尿の排濡(尿量．尿の濃さなど)

２

　　

ビタミンＤの活性化

　　　

腎性クル病.腎性骨輿栄養症

３

　

造血因子の屋生(エリスロポエチン)

　　　

腎性貧血

４

　

昇圧関連勧資レニンの度生

力
Ｌ
に
、
て
あ
れ
け
氷
を
沢
山
飲
め
は
尿
か

て
る
し
、
ぼ
４
　
・
か
け
は
尿
か
少
々
で
々

り
義
で
勺
り
ま
Ｌ

　

。
巾
一
竹

尿
か

ｔ―
Ｉ

腎
臓
か
・

て
休
ふ
々
か
ふ

休

液

･ﾉ）

111･

口
を
．
七
に
匯
と
・
リ
レ
．
ｊ
ろ
択
一

そ
れ
か
ら
じ
々

し
Ｉ

Ｄ
七
活
性

し
Ｉ
″
゛
り

ｊ

ヒ
‐
’
ｊ

ｆ
”
／

１

●

―
ｙ
入
作
働
き
か
‘
Ｊ
ｔ
ｊ

Ｊ
イ

・丿

腎

一 一

･

-
^

ｌ
ｆ
４

刊
昌
血
し
・

ｔ
し
た
ト

骨
賢
才
孜
・
征
ヒ
い

れ
ｔ
ｊ
Ｉ
八
町
臓

ｊ
゛
．
゛
Ｉ
Ｉ
ｉ
｀
あ

・
Ｉ
・
″
ｉ
力

星

ｔ
－

１
１

j､{}

ら

れ

ｊ
？
男
性

曼
礼
Ｌ

を
叱
う
じ
’
μ

常
に
強
で
々
る
し
‘
い
う
I
　
I
し
'
-
.
-
―
'

ｌ
ｊ
ゝ

｣|yl】

４

ｌ
ｔ
ｊ

　

礼
う
１
い
‥
い
腎
臓
か

ll'lL

管

４
　
収
縮
〒
る
Ｌ
・
い
々
ｙ

ｙ
ノ
ー
ｙ
ン
か
ア

／
に
旁
、
一
樅
！
る
し

” 〃 －

’
リ
二

．
″
。
Ｊ
ｉ
４
ｊ
り

ｊ
″
一

ｙ
ｊ
‘
ｉ

／
Ｉ
、
・
ｊ
４

Ｕ

腎
機
能
の
代
行
療
法

い
う
酵
素
か

一
ヽ
い
ｔ
ｊ

　

そ
こ
て
町
臓
か
心
い
て
Ｉ
Ｉ
ｔ
・
い
～
腎

機
能
か
・
代
わ
り
に
や
こ
ノ
わ
る
り
ふ

を
れ
え
な
け
れ
け
々
り
ｔ
穏
ん

　

代
０

啼
法
に
け
血
液
遇
川
レ
・
収
膜
．
湾
析
か
も

り
-
t
ｔ
＊
　
―
か
、
ぐ
ら
い
し
爪
に
腎
侈
砂
か

あ
ろ
わ
け
で
Ｉ

　

川
配
憑
川
を
々
け
て

一
ｉ
″
ｊ

１

な

り

沁
２

り

わ
る
り
か

21

り
八

ｆ
‐
‘

ｔ
｀
！
‐
！

Ｃ

｛

｛

’
か
、
‐
私
心
Ｌ
に
、
目
か
Ｉ

■
―
｡
ｙ
て
も
り
ｔ
ｊ
か
ら
。

尺
６
１
３
た
、
に
１
べ
か
慢
件
憑

”
･
Ｊ
-
^
　
＼
　
Ｊ
、
’
『
．
ｙ
し
Ｉ
、

し

Ｕ
カ

id

;ト

｛

り

ぎ

－

t.

．
．
り
″
一

・
－

　

！
‐
―

IL

ﾉ･ゝ

ろ

町

か

－

-

ｙ
り
ｔ
ｌ

冶
吟

丿
常

Ｊ１
Ｉ

般
的
ぺ
心
し
て
に
Ｉ
で
々
い
冶
峰

法
に
々
り
ｔ
Ｉ
だ

　
　

‥
７
．
町
侈
‥
励
け

残
’
ぶ
勺
か
ら
庄
～
か
‐
れ
Ｉ
休
て
、
７

　
　

ｊ

　

ｊ

　

・

　
　

Ｉ
Ｉ
ｌ

　
　

ｉ

ロ
Ｏ
例
仙
．
一

に
ｋ
に
て
ｔ
６
｀
‥

4，

ルヽ

へ7

り
り
い
、
り
’
財
化
ち
Ｇ
．

’
勺
し
匹
.
~

1
　
　
I
　
_
1
　
'

最

十

目

リ
ｌ
ｒ
Ｌ

　

、
１

？
・
―
－
４
’

リ

ー

丿に゛4ご

･･!ﾀﾞ

ﾐm

･ﾝ:

ﾆｬａじ

……

腎

二

でレ

　

｀ﾉこ

、。､
協、

丿総卜

●j｡･■･　Ci‘･
言こＺｓここ

づ療

ﾕ

巧講

舅演

¶･

　

●¶---

「
透
析
医
療
の
進
歩
と
展
望
」

日
本
透
析
医
学
会

北
海
道
透
析
療
法
学
会

札
幌
北
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長

･Ｚ!i二

．

Ｊ４'ﾚ

ぜごｿｺﾞ･

”'‥‥‥‥゛:.'.･

？
’
／
・
ｙ

理
事
長

会

　

長

大

　

ド

　

整

　

肘

I
　
Ａ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
.
’
･
;

ｒ
*
１
　
　
　
　
　
　
　
　
　
M
i
.

腎
臓

は

１

－

;）

Ｏ

ゲ

町
臓
け

ｓ
ｊ

４

1
1
　
。
‐
’

/

|

f

艇
山

Ｉ
Ｉ

り
あ
り
Ｉ

山
巾
さ
か
も

先
生

－

Ｏ

Ｓ

１
１
ｊ
層

り

ｔ

ｔ

胸
し
・
お
腹
を
隔
て
て
い
る
咲
隔
帷
山
ｊ

し
ト
て
脚
吸
白
唯
心
に
か
り
ま
十

町

　

こ
の
医
療
講
演
会
は
道
腎
協
2
5

周
年
を
記
念
し
て
５
月
1
9
日
の
定

期
総
会
後
に
行
わ
れ
た
も
の
を
要

約
し
掲
載
し
た
も
の
で
す
。
ご
協

力
を
戴
き
ま
し
た
大
平
先
生
に
心

よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

々
雅
“
し

　
　

Ｉ
Ｉ
″

！
・
゛

a
£
-
３
　
-
-
宇

命
う
維
持
に
に
べ
変
Ｌ
ぷ

る
り
し

じ
一
．
‘
吋
梢
を
受
け
る
か
侈
‥
叩
４
　
イ

い
ら
・
こ
・
に
々
り
ｔ
ｊ

腎
臓
の
４
つ
の
機
能

（
表
１
）

八
二
低
’
川

7i

臓
う
け
た

た
し
・
・

ｌ

ｋ

キ

ｋ

を
Ｉ
‘
ｒ
ｋ

　
　

Ｉ
Ｉ

世
い
ま
十
か

し
・
あ
口
ろ
こ
し
・
か
て
ｖ
ご
ま
十

　

Ｉ

爵
わ
か
Ｉ
り
や
Ｉ
い
こ
レ

涌
一
次



れ
か
を
選
択
し
ま
す
が
．
血
液
透
析
か

ら
腹
膜
透
析
に
侈
行
す
る
I
　
I
-
V
I
も
あ
る

し
、
腹
膜
透
析
か
ら
血
液
透
析
に
侈
行

ず
る
こ
と
や
、
双
方
を
併
川
す
る
と
い

う
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
．

　
　

（
写
真
１
）
ぢ
４
１
の
Ｌ
の
万
は
ゴ

ル
フ
先
生
で
す

　

オ
ラ
ン
ダ
の
外
町
吠

で
、
第
．
．
次
世
界
人
職
に
．
川
転
ド
ラ

ム
式
の
入
Ｌ
腎
臓
を
お
作
り
に
な
っ
た

万
で
、
八
Ｌ
腎
瞰
の
生
み
の
親
の
．
へ

で
十

　

ド
段
の
方
は
ス
ク
リ
ブ
十
－
、

ア
メ
リ
カ
の
先
生
で
す
Ｉ
八
’
か
ら
2
0
年

で
は
外
シ
ャ
ン
ト
は
本
当
に
例
外
的
な

使
川
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
け
れ
ど
、

当
時
と
し
て
は
血
液
を
間
欠
的
に
収
り

出
す
と
い
う
方
法
と
し
て
は
。
画
期
的

な
’
一
と
で
し
た
。
’
ゐ
・
お
Ｉ
入
が
現
代

の
人
Ｌ
腎
臓
を
吋
能
に
し
た
生
み
の
観

で
あ
る
わ
け
で
す

１
０
０
対
1
4

　

今
回
は
血
液
透
析
を
中
心
に
お
話
し

ま
す
が
、
確
か
に
血
液
透
析
は
命
を
妊

ら
え
る
I
　
I
と
は
で
き
る
け
れ
ど
、
先
は

ほ
ど
前
に
北
べ
に
講
義
に
こ
ら
れ
た
時

　
　

ど
中
Ｌ
Ｌ
げ
た
腎
臓
の
４
つ
の
働
き
の

の
も
の
で
す
け
れ
ど
、
二
の
先
生
は
外

シ
ャ
ン
ト
を
考
案
さ
れ
ま
し
た

　

い
ま

内
ど
れ
を
ど
の
く
ら
い
で
き
る
の
か
と

い
・
？
｝
と
が
問
題
に
な
り
ま
す
。
エ
リ

ス
ロ
ホ
エ
于
ン

の
産
生
は
¶
臓

が
や
い
て
い
ろ

わ
け
で
す
が
、

入
Ｌ
腎
瞰
で
は

作
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
が
薬

と
し
て
持
っ
て

い
ま
す

　

エ
リ

ス
ロ
ホ
エ
チ
ン

は
も
と
も
と
フ
ラ
ン
ス
の
研
究
片
か
朽

え
だ
し
ま
し
た

　

今
世
外
中
で
腎
ｆ
令

の
患
行
さ
ん
に
限
ら
于
使
い
で
い
ろ
エ

リ
７
　
ロ
ホ
エ
チ
ン
は
、
熊
本
Ｌ
へ
学
の
嘔

学
部
に
お
ら
れ
ま
し
た
．
．
宅
左
生
か
熊

本
県
ド
の
再
Ｉ
ｒ
。
良
性
甘
血
の
患
Ｋ
ｌ
＾
f
i

ん
の
尿
を
‐
へ
駄
に
嶼
め
て
分
析
し
、
ま

た
ま
だ
純
化
さ
れ
て
い
な
い
も
の
で
十

け
れ
ど
、
５
眼
位
を
Ｌ
へ
切
に
ホ
ケ
ヴ
ト

に
入
れ
て
、
シ
カ
ゴ
の
ゴ
ー
４
　
　
ド
リ
ス

タ
ー
と
い
う
先
生
の
研
究
宇
に
行
っ
て
、

２
年
位
か
か
っ
て
、
エ
リ
ス
ロ
ボ
エ
千

ン
を
非
常
に
純
枠
な
形
に
し
ま
し
た

二
れ
に
よ
ご
≒

　

エ
リ
ス
ロ
ホ
エ
チ
ン

の
構
造
式
が
わ
か
ｎ
Ｉ
現
･
ｃ
≪
伝
ｖ
Ｕ
'
―
;

７
　
の
技
術
で
エ
リ
ス
ロ
ホ
エ
千
ン
が
製

造
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

　

で
す

か
ら
今
医
３
ｔ
中
で
什
い
で
い
る
エ
リ
ス

ロ
ホ
エ
チ
ン
の
も
と
は
、
‐
本
ん
、
の
尿

か
ら
で
き
た
ヒ
い
う
三
と
を
知
い
て
お

き
た
い
と
思
い
ま
す

　

も
う
ひ
と
っ
・
活

性
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
活
性
化
を
腎
臓
が

行
っ
て
お
り
ま
す
け
れ
ど
．
透
析
で
は

で
き
ま
せ
ん

　

か
い
な
ニ
レ
ー
に
活
性
型

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
薬
し
Ｉ
し
て
あ
り
ま
す

‥
呼
川
物
質
（
レ
ニ
ン
）
の
産
生
、
’
一
れ
も
Ｌ
へ

Ｌ
腎
臓
で
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
ほ

ど
必
要
性
は
な
い
も
の
で
す

　

４
路
‐

の
体
液
の
質
的
・
吸
的
な
佃
常
性
を
維

持
す
る
こ
と
、
こ
れ
は
朕
を
出
し
て
休

爪
や
、
血
液
の
中
の
成
分
を
な
る
べ
く

。
定
の
範
囲
に
保
と
・
り
と
す
る
腎
臓
の

働
き
で
す

　

ご
承
知
の
通
り
腎
臓
は
ｒ
'
l

時
間
休
み
な
く
働
い
て
い
ろ
わ
け
で
す

・
一
の
水
を
取
っ
た
り
。
血
液
の
中
の
い

ら
な
い
物
を
排
除
十
る
仕
J
E
ｔ
.
は
血
液
透

析
の
で
き
る
と
’
一
ろ
で
、
特
に
水
を
取

る
と
い
う
こ
と
は
得
意
な
と
こ
ろ
な
の

　
　

３

で
す
が
、
残
念
な
が
ら
連
続
的
な
機
能

で
は
な
い
間
欠
的
な
機
能
で
す

　

人
体

今
の
と
こ
ろ
１
週
間
に
３
時
間
～
４
時

間
、
週
３
川
な
さ
っ
て
い
る
万
が
多
い

の
で
し
Ｅ
う
け
れ
ど
‐
私
で
も
１
‐
２

時
間
、
週
６
川
で
1
2
時
問
と
い
う
よ
う

に
、
晦
‐
２
時
問
位
や
る
と
い
う
よ
・
つ

な
方
法
も
試
み
ら
れ
て
、
か
な
り
い
い

成
績
が
で
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
生
体

腎
の
働
き
を
Ｉ
Ｏ
Ｏ
と
す
る
と
、
血
液

透
析
で
は
１
　
１
位
の
働
き
で
す
。
で
十
か

ら
人
Ｌ
腎
臓
は
令
部
の
仕
嘔
を
充
分
に



し
て
く
れ
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
。

人
工
腎
臓
の
働
き

　
　

（
表
２
）
人
の
腎
臓
は
2
4
時
間
働
い

て
い
ま
す
。
そ
れ
で
、
糸
球
体
ろ
過
量

と
い
う
の
を
測
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

こ
れ
が
大
体
腎
臓
が
正
常
に
働
い
て
い

る
人
に
と
っ
て
は
、
１
分
間
１
０
０
∝

と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
お
り
ま
し
て
、

こ
れ
を
１
‐
当
た
り
に
換
算
し
ま
す
と

１
日
1
4
4
9
／
ロ
、
つ
ま
り
通
常
に

腎
瞰
が
働
い
て
い
ま
す
と
１
日
の
間
に

1
4
4
9
の
血
液
を
き
れ
い
に
す
る
と

人工腎臓の働き

　　

（大●朧輿(表２)

1）ヒトの腎臓は24時間、働いている

2）糸球体濾遇■(GFR)：正常域lOOcc/分・I44L/日

3）愚析導入聘朋のCFR: lOcc/分来演

4) GFR>30a:/分以まであれば、自賃宣状は少ない

S）血液透析1●４時間で遍３圖旛行でどうなるか

　　　

透析器の屎鷹鋤去畷

　

IMcc/分

　　　

IMoc/分-n>≪L/≪M一馮気/４崎圃

　　　

週3●・ 136JL/週3●

　　　

1加齢･ }9JSUB (I9.S/I44－I3.SX)

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
残
念
な
が
ら

何
か
の
原
囚
で
血
液
透
析
に
入
ら
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
場
合
の
糸
球
体
ろ
過
量

と
い
う
の
は
、
１
分
間
1
0
∝
未
満
に
な
っ

た
時
で
す
。
こ
の
値
は
１
日
当
た
り
１

４
・
４
ｅ
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

腎
臓
は
大
変
余
力
が
あ
り
ま
す
の
で
１

０
０
∝
／
分
の
値
が
3
0
∝
／
分
以
Ｅ
で

あ
れ
ば
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
は
な
い
の

で
す
。
さ
き
ほ
ど
申
し
上
げ
た
と
お
り

血
液
透
析
で
正
常
の
1
4
％
位
の
働
き
だ

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
腎
機
能
代

行
療
法
に
よ
っ
て
何
と
か
3
0
∝
／
分
の

ろ
過
量
に
な
る
よ
う
な
工
夫
が
で
き
る

よ
う
に
と
い
う
の
が
今
後
の
課
題
で
す
。

先
ほ
ど
の
数
値
が
ど
う
し
て
で
き
た
か

と
い
う
と
血
液
透
析
１
回
４
時
間
で
週

３
回
、
血
液
量
を
１
９
０
に
で
表
２
の

よ
う
な
計
算
を
致
し
ま
す
と
だ
い
た
い

１
３
・
５
％
と
で
て
い
ま
す
ね
。
で
す

か
ら
血
液
透
析
を
週
３
回
１
日
４
時
間

で
Ｑ
Ｂ
（
血
流
最
）
２
０
０
～
２
５
０

∝
／
分
で
す
る
と
小
分
子
が
生
体
腎
で

1
0
0
の
力
で
あ
る
と
す
れ
ば
透
析
が

1
4
％
位
の
計
算
に
な
り
ま
す
。
で
す
か

ら
こ
の
治
療
を
受
け
て
も
や
は
り
一
定

の
食
事
量
の
制
限
を
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
い
う
こ
と
に
残
念
な
が
ら
な
り

ま
す
。

自
分
の
透
析
を
知
る
こ
と

　

血
液
透
析
を
受
け
て
お
ら
れ
る
患
者

さ
ん
と
色
々
話
し
て
み
ま
す
と
、
週
何

回
何
時
閻
受
け
て
い
る
と
い
う
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
答
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
れ
か
ら
血
流
最
が
１
分
間
に
何
∝
と

い
う
の
は
大
体
８
割
位
で
し
ょ
う
か
、

あ
と
ダ
イ
ア
ラ
イ
ザ
ー
の
膜
素
材
の
こ

と
や
表
面
積
は
な
か
な
か
そ
う
い
う
こ

と
ま
で
、
ス
タ
ッ
フ
任
せ
な
の
か
覚
え

て
お
ら
れ
な
い
よ
う
で
す
。
血
液
透
析

を
受
け
て
お
ら
れ
る
の
で
あ
れ
ば
、
―

回
あ
た
り
の
血
液
透
析
の
時
間
と
か
、

週
あ
た
り
何
回
し
て
卜
－
タ
ル
で
何
時

間
に
な
る
と
か
、
血
流
量
が
何
∝
／
分

で
、
ど
の
よ
う
な
ダ
イ
ア
ラ
イ
ザ
ー
を

使
っ
て
そ
の
素
材
は
何
で
、
表
而
禎
が

１
・
５
㎡
な
の
か
１
・
８
㎡
な
の
か
。

そ
れ
か
ら
そ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
や
病
院
で

使
っ
て
い
る
透
析
液
が
ど
う
い
う
種
類

の
も
の
な
の
か
、
水
が
本
ｉ
に
純
度
が

高
い
の
か
ど
う
か
、
そ
し
て
皆
さ
ん
が

受
け
て
い
ら
っ
し
や
る
血
液
透
析
の
方

法
が
従
来
か
ら
の
血
液
透
析
（
Ｈ
Ｄ
）

な
の
か
血
液
濾
過
透
析
（
Ｈ
Ｄ
Ｆ
）
な

の
か
、
あ
る
い
は
血
液
透
析
と
腹
膜
透

折
を
併
用
し
て
る
の
か
ど
う
か
。
そ
れ

か
ら
残
腎
機
能
は
た
い
が
い
の
方
は
３
～

５
年
経
つ
と
ほ
と
ん
ど
腎
機
能
が
な
く

な
り
ま
す
け
れ
ど
、
そ
れ
で
も
３
年
５

年
経
っ
て
ま
だ
１
日
２
０
０
～
３
０
０

『
多
い
人
だ
と
５
０
０
ｔ
位
尿
が
出

る
人
が
い
ま
す
。
ご
自
分
の
体
調
を
知

　
　

４

る
う
え
で
は
こ
う
い
う
こ
と
を
お
答
え

に
な
れ
る
よ
う
に
な
ら
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
思
い
ま
す
。

透
析
の
不
足
や
不
適
正

　
　

（
表
３
）
透
析
が
不
足
し
て
い
る
。

あ
る
い
は
透
析
が
ど
う
も
適
ｉ
で
な
い

と
疑
わ
れ
る
症
状
と
し
て
は
、
食
欲
不

振
、
嘔
吐
・
嘔
気
が
あ
る
と
か
。
ど
う

も
足
が
い
ら
い
ら
す
る
と
か
、
よ
く
眠

れ
な
い
、
心
胸
比
が
人
き
い
と
か
、
む

く
み
が
で
る
と
か
、
そ
う
い
っ
た
よ
う



透析の不適正／不足が疑われる状況
(表３)
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な
症
状
や
患
者
さ
ん
の
訴
え
か
ら
、
こ

れ
を
問
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
れ
か

ら
色
々
な
検
査
で
例
え
ば
、
Ｋ
ｔ
／
Ｖ

　

（
透
析
効
率
）
が
小
さ
い
と
か
Ｕ
Ｒ
Ｒ

と
い
う
の
は
尿
素
の
除
去
率
で
す
が
、

透
析
の
場
〈
‥
に
Ｉ
Ｏ
Ｏ
昭
／
ａ
で
人
・

て
、
終
わ
っ
た
と
き
に
3
0
だ
と
す
れ
ば
、

こ
れ
は
7
0
と
い
う
値
に
な
り
ま
す
け
れ

ど
、
こ
れ
が
6
5
％
以
上
な
く
て
は
だ
め

と
か
、
色
々
な
血
液
透
析
の
検
査
の
偵

に
つ
い
て
も
関
心
を
持
っ
て
、
ご
自
分

で
考
え
て
ス
タ
ッ
フ
に
尋
ね
る
よ
う
な

こ
と
が
必
要
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

日
本
と
ア
メ
リ
カ
の
比
較

　

‐
本
は
移
植
が
少
な
い
の
で
、
血
液

透
析
の
患
昔
さ
ん
が
非
常
に
多
い
の
で

す
が
、
ア
メ
リ
カ
で
は
も
ち
ろ
ん
日
本

よ
り
は
る
か
に
腎
移
植
が
行
な
わ
れ
ま

す
け
れ
ど
も
、
そ
れ
で
も
ア
メ
リ
カ
で

も
腎
臓
が
そ
れ
ほ
ど
提
供
が
潤
沢
な
訳

で
は
な
く
侈
映
腎
が
不
足
し
て
い
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
で
も
2
7
～
８
万
人
の
透
析
患

者
が
い
ま
す
け
れ
ど
も
ア
メ
リ
カ
の
お

医
者
さ
ん
と
話
し
て
み
る
と
、
‐
本
の

ほ
う
が
は
る
か
に
成
績
が
い
い
の
で
す
。

分
析
し
て
み
ま
す
と
、
ア
メ
リ
カ
は
だ

い
た
い
３
時
間
～
３
時
間
半
位
で
週
３

回
、
そ
れ
で
び
っ
く
り
す
る
の
は
血
流

最
が
非
常
に
多
い
。
３
０
０
～
３
５
０

∝
／
分
と
い
う
の
は
、
も
う
肖
た
り
前

の
こ
と
で
す
。
そ
れ
で
さ
っ
き
申
し
上

げ
た
尿
素
除
去
率
（
Ｕ
Ｒ
Ｒ
）
で
す
が
。

4
3
‰
の
患
者
が
6
5
S
未
満
と
い
う
こ
と

で
、
非
常
に
透
析
爪
が
不
足
し
て
い
る

と
い
う
ｙ
一
と
で
す
。
そ
し
て
、
ア
メ
リ

カ
で
は
。
回
使
っ
た
ダ
イ
ア
ラ
ｆ
ザ
ー

を
再
利
川
し
ま
す
。
1
0
回
～
2
0
回
、
多

い
と
こ
ろ
に
な
る
と
5
0
回
位
使
い
ま
す
。

同
じ
人
の
も
の
を
使
う
わ
け
で
す
け
れ

ど
も
、
今
‐
本
の
場
八
‥
は
ど
ん
ど
ん
捨

て
て
い
ま
す
が
、
そ
う
い
う
こ
と
が
透

析
の
効
率
や
感
染
症
な
ど
を
増
や
し
て

い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ア
メ
リ

カ
の
場
〈
日
は
年
間
の
死
亡
率
が
非
常
に

商
い
わ
け
で
す
。
‐
本
は
そ
れ
に
関
し

て
、
だ
い
た
い
４
～
５
時
間
透
析
を
し

て
い
る
人
が
8
0
‰
、
そ
れ
か
ら
Ｋ
ｔ
／

Ｖ
も
非
常
に
商
く
、
充
分
な
透
析
が
行

わ
れ
て
い
る
。
死
亡
率
が
非
常
に
低
い
。

ア
メ
リ
カ
と
‐
本
と
透
析
の
成
績
を
比

較
す
る
と
、
は
る
か
に
日
本
の
ほ
う
が

い
い
と
い
う
現
状
で
す
が
、
平
成
1
4
年

４
月
１
‐
か
ら
の
診
療
報
酬
改
正
が
ど

う
い
う
ふ
う
に
勣
い
て
い
く
か
、
私
も

人
変
心
一
叱
し
て
お
り
ま
す
。

右
上
が
り
の
患
者
の
平
均
年
齢

　
　

（
表
４
）
透
析
に
導
人
さ
れ
る
忠
者

さ
ん
の
年
齢
を
み
て
ま
い
り
ま
す
と
、

私
か
3
3
年
前
に
岩
見
沢
の
市
立
病
院
で

透
析
を
勉
強
し
た
頃
に
は
、
2
0
歳
代
。

3
0
～
匍
歳
代
の
患
者
さ
ん
が
た
く
さ
ん

（表４）各年度尋入愚者、各年度末患者平均年齢
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お
ら
れ
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
最
近
は
ご

承
知
の
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
だ
い
た

い
そ
の
年
に
導
人
さ
れ
る
患
抒
さ
ん
の

ず
均
が
6
0
歳
を
越
え
ま
し
た
。
そ
の
年

度
末
の
全
体
の
患
行
さ
ん
の
平
均
年
齢

も
少
し
ず
つ
伸
び
て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
れ
は
高
齢
者
が
多
く
な
っ
た
と
い
う

こ
と
と
学
佼
険
尿
あ
る
い
は
会
吐
な
ど

色
々
な
検
診
で
、
早
期
に
腎
疾
患
が
貼

つ
か
っ
て
、
比
較
的
に
若
い
人
は
そ
れ

に
対
す
る
対
応
が
あ
り
、
あ
ま
り
片
い

人
の
導
人
は
な
く
な
っ
て
き
た
と
い
う

こ
と
で
あ
り
ま
し
よ
う
。
（
表
５
）
そ
こ

５-



（表５）年齢群別透析患者数と比率
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Ｄ

で
各
年
代
の
方
々
が
ど
の
位
の
パ
ー
セ

ン
ト
に
い
る
か
と
い
う
こ
と
で
す
け
れ

ど
も
、
6
0
歳
以
上
で
は
Ｄ
、
Ｅ
、
Ｆ
を

足
す
と
だ
い
た
い
6
0
％
位
、
患
者
さ
ん

の
6
0
‰
位
が
6
0
歳
以
Ｌ
だ
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。
で
す
か
ら
透
析
医
療
と

い
う
の
は
、
あ
る
而
で
は
高
齢
者
医
療

と
い
う
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。
高
齢
、

そ
れ
か
ら
畏
期
に
や
っ
て
ら
っ
し
や
る

方
が
、
北
海
道
の
場
｀
口
で
す
け
れ
ど
も
。

調
べ
た
の
は
３
年
前
位
で
す
が
、
2
0
年

を
経
過
し
て
い
る
人
が
２
３
８
名
と
非

常
に
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

透
析
患
者
と
一
般
国
民
の

　
　
　
　
　
　
　
　

平
均
寿
命

　
　

（
表
６
）
こ
れ
も
患
者
さ
ん
の
皆
さ

ん
に
示
す
の
は
少
し
躊
躇
し
た
の
で
す

が
、
是
非
見
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ

て
、
あ
え
て
示
し
ま
す
け
れ
ど
も
、
各

年
代
の
国
民
の
平
均
余
命
と
い
う
の
は
、

生
命
襄
で
で
て
い
る
訳
で
す
。
透
析
患

者
の
方
が
ど
の
く
ら
い
、
そ
の
年
齢
を

経
て
余
命
が
あ
る
か
、
生
き
長
ら
え
る

こ
と
が
で
き
る
か
、
そ
う
い
う
表
で
す
。

こ
れ
は
計
算
が
雛
し
い
の
で
な
か
な
か

（表６）慢性透析患者と一般国民の平均余命の比較
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で
て
い
ま
せ
ん
。
新
潟
の
信
楽
園
病
院

に
お
ら
れ
ま
し
た
平
沢
先
生
が
内
科
学

会
総
会
で
発
表
さ
れ
た
も
の
で
、
1
9

9
5
年
で
す
か
ら
も
う
す
で
に
７
年
位

前
の
も
の
で
す
。
７
年
前
に
比
べ
る
と

現
在
の
透
析
療
法
の
ほ
う
が
は
る
か
に

進
歩
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
こ
れ
よ
り

も
一
般
の
方
と
透
析
の
方
で
格
差
は
な

い
と
思
う
の
で
す
が
、
。
般
の
方
は
、

6
0
歳
で
す
と
だ
い
た
い
2
5
～
2
6
年
生
き

る
こ
と
が
で
き
ま
す
け
れ
ど
。
透
析
患

者
さ
ん
は
1
0
年
位
、
こ
の
デ
ー
タ
か
ら

‐
｀
る
と
。
般
の
方
の
だ
い
た
い
半
分
位

の
余
命
を
透
析
恋
者
さ
ん
が
持
つ
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
私
達
医
療
側
、

そ
れ
か
ら
透
析
を
受
け
て
お
ら
れ
る
方
、

そ
の
家
族
の
方
々
の
こ
れ
か
ら
の
努
力

と
い
う
の
は
、
一
般
の
方
の
平
均
余
命

に
近
づ
け
て
い
く
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　

透
析
を
受
け
る
方
々
の
主
な
死
亡
原

囚
と
い
う
も
の
は
あ
ま
り
変
わ
っ
て
お

り
ま
せ
ん
。
心
不
全
、
感
染
症
、
脳
血

管
障
害
、
悪
性
肌
瘍
、
こ
ん
な
と
こ
ろ

で
す
。
感
染
症
、
悪
性
肌
瘍
を
除
く
と

心
不
全
も
脳
血
竹
障
害
あ
る
い
は
心
筋

梗
塞
。
全
部
血
圧
と
動
脈
硬
化
に
関
係

す
る
こ
と
で
す
。
こ
の
点
に
注
意
す
れ

ば
透
析
を
受
け
て
い
る
方
も
長
生
き
が

で
き
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

透
析
患
者
と
生
活
習
慣
病

　
　

（
表
了
）
世
の
巾
は
今
、
薔
成
人
病

と
い
っ
た
も
の
を
生
活
習
慣
病
と
い
っ

て
、
色
々
と
騒
い
で
お
り
ま
す
。
こ
こ

に
あ
る
よ
う
な
商
脂
血
症
、
動
脈
硬
化

※
、
商
血
圧
※
、
悪
性
腫
瘍
、
糖
尿
病

※
、
肺
気
腫
、
退
行
性
骨
病
変
ご

酸
血
症
※
。
肥
満
な
ど
あ
り
ま
す
。
※

(表了)

　

成人病ゆ生活習慣病

　　　　　　　　　

dlfrstylt･rrlairddisease)

　　　

生活習慣

【食生活．運勣様式．ストレス】

　

・・腎臓の病気を誘発する

健康維持における

　　

自己賢任

１高騰血症

２動脈硬化・

３高血圧・

４毒性皿瘍(鳥)

５糖尿病・

６肺気皿

７退行性骨変化

８高尿破血症(痛風)・

９肥満

-６-



印
の
つ
い
て
い
る
と
こ
ろ
が
腎
臓
に
関

係
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
麓
尿
病
を

原
閃
と
し
て
透
析
に
入
る
人
が
、
こ
の

数
年
間
一
番
原
因
疾
患
と
し
て
多
い
の

は
皆
さ
ん
ご
承
知
の
通
り
で
す
。
で
す

か
ら
、
健
康
維
持
に
お
け
る
医
療
側
の

人
き
な
責
任
も
あ
り
ま
す
が
、
や
は
り

個
々
の
責
任
と
い
う
の
は
持
た
な
け
れ

ば
だ
め
で
す
し
、
透
析
に
入
ら
れ
た
方

は
腎
疾
患
が
あ
る
と
い
う
こ
と
の
他
に
、

他
の
人
と
同
じ
よ
う
に
生
活
習
慣
病
に

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
し
、
食
事
の

影
響
は
更
に
人
き
く
な
り
ま
す
。
そ
の

事
実
を
よ
く
記
憶
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

シ
ャ
ン
ト
ト
ラ
ブ
ル
と

　
　
　
　
　
　
　

技
術
の
進
歩

　
　

（
表
８
）
そ
こ
で
話
閣
が
変
わ
り
ま

す
が
、
血
液
透
析
を
受
け
る
の
で
ど
う

し
て
も
必
嬰
な
の
が
ブ
ラ
ッ
ド
ア
ク
セ

ス
、
内
シ
ャ
ン
ト
と
い
う
も
の
で
す
け

れ
ど
も
、
北
海
道
の
患
者
さ
ん
、
４
・
、

５
７
６
名
調
べ
ま
し
た
と
こ
ろ
、
一
番

望
ま
し
い
と
い
う
自
己
血
管
の
内
シ
ャ

（表８）プラットアクセスの形態別頻度

　　　　　　　　　

a≪_.､Ｓ－－・
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ン
ト
を
持
っ
て
い
る
人
が
多
か
っ
た
で

ず
。
あ
と
、
人
ｔ
血
管
（
グ
ラ
フ
ト
）

を
持
っ
た
り
色
々
で
す
が
、
ア
メ
リ
カ

な
ど
で
は
人
工
血
管
を
持
っ
て
い
る
人

が
8
0
‰
で
す
か
ら
、
そ
れ
に
比
べ
る
と

日
本
の
患
者
さ
ん
は
自
分
の
血
管
で
内

シ
ャ
ン
ト
を
持
っ
て
い
る
人
が
多
い
の

で
す
け
れ
ど
も
、
そ
れ
も
艮
く
使
っ
て

い
る
と
色
々
な
ト
ラ
ブ
ル
が
お
き
て
、

皆
さ
ん
が
非
常
に
心
配
な
さ
る
関
心
事

だ
と
思
い
ま
す
。

　
　

（
表
９
）
私
が
岩
見
沢
に
い
た
時
の

経
験
を
図
に
し
て
み
ま
し
た
け
れ
ど
も
、

(圃輿末梢)
（表９）初回内シャントの開存率
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や
は
り
若
い
人
の
ほ
う
が
持
ち
が
い
い

で
す
。
内
シ
ャ
ン
ト
を
作
っ
て
、
動
脈

の
血
液
を
静
脈
に
流
し
こ
む
よ
う
に
し
、

静
脈
が
太
く
な
っ
て
充
分
な
血
流
量
が

と
れ
る
よ
う
に
し
ま
す
。
そ
し
て
そ
の

動
脈
化
さ
れ
た
静
脈
を
穿
刺
す
る
訳
で

す
が
、
そ
う
す
る
と
通
常
は
静
脈
に
は

か
か
ら
な
い
よ
う
な
圧
が
静
脈
に
加
わ

り
ま
す
か
ら
、
静
脈
の
堅
が
厚
く
な
り

ま
す
。
内
シ
ャ
ン
ト
は
、
血
液
透
析
を

受
け
る
方
々
の
命
綱
な
訳
で
す
が
、
こ

れ
が
2
0
年
も
も
つ
人
も
い
ま
す
け
れ
ど

も
、
や
は
り
な
に
か
の
加
減
で
色
々
な

障
害
が
で
て
き
ま
す
の
で
、
こ
れ
を
な

る
べ
く
早
く
に
見
付
け
て
修
復
し
て
い

か
な
い
と
だ
め
だ
と
い
う
こ
と
に
な
り

ま
す
。
最
近
困
っ
て
い
る
こ
と
の
ひ
と

つ
は
、
前
腕
の
末
梢
に
内
シ
ャ
ン
ト
を

作
っ
て
、
そ
の
内
シ
ャ
ン
ト
を
作
っ
た

影
響
が
鎖
骨
下
静
脈
に
影
響
し
て
、
Ｌ

肢
が
腫
れ
て
く
る
と
い
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
剛
歳
の
患
者
さ
ん
で
、
右
の
ほ

う
に
シ
ャ
ン
ト
が
あ
る
の
で
す
け
れ
ど

も
、
ど
ん
ど
ん
腫
れ
て
き
ま
し
た
。
血

液
透
析
は
で
き
る
の
で
す
け
れ
ど
も
腫

れ
て
く
る
。
静
脈
造
影
を
し
ま
す
と
血

管
が
写
っ
て
い
ま
す
け
れ
ど
も
、
心
臓

に
帰
る
道
が
な
い
の
で
す
。
本
当
は
鋏

骨
下
静
脈
が
写
ら
な
い
と
だ
め
な
の
で

す
が
、
狭
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
、
狭
く
な
っ
た
血
管
を
バ
ル
ー
ン
、

風
船
の
よ
う
な
も
の
で
ふ
く
ら
ま
せ
る

治
療
を
行
い
ま
す
。
風
船
で
ふ
く
ら
ま

せ
て
行
く
と
、
手
の
腫
れ
が
あ
っ
と
い

う
間
に
直
り
ま
し
た
。
で
す
か
ら
シ
ャ

ン
ト
を
作
っ
た
こ
と
で
血
管
が
痛
む
の

は
。
穿
刺
す
る
部
分
と
吻
合
し
た
部
分

に
限
ら
ず
、
少
し
離
れ
た
所
に
影
響
が

-７
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く
な
か
っ
た
の
で
す
。
今
は
そ
う
い
う

患
者
さ
ん
を
捜
す
の
が
難
し
い
く
ら
い

で
、
そ
う
い
う
腎
性
骨
症
、
特
に
線
維

性
骨
炎
の
方
々
は
、
血
消
の
カ
ル
シ
ウ

ム
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
だ
と
か
、
あ
る
い

は
活
性
型
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
投
与
な
ど
で

発
症
し
ず
ら
く
な
っ
て
き
た
の
は
、
大

変
良
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
整
形

外
科
の
手
術
と
い
う
の
は
、
折
れ
た
骨

を
針
金
で
巻
く
と
か
、
針
金
を
通
す
と

か
い
う
こ
と
で
す
け
れ
ど
も
、
骨
自
体

が
弱
け
れ
ば
、
な
か
な
か
整
形
外
科
的

な
手
術
は
難
し
い
と
い
え
ま
す
。
幸
い

に
し
て
、
こ
の
1
0
年
位
は
透
析
患
者
さ

ん
の
骨
は
非
常
に
強
く
な
り
ま
し
て
、

骨
折
の
忠
者
さ
ん
を
み
る
こ
と
も
従
来

に
比
べ
れ
ば
大
変
少
な
く
な
っ
て
き
た

の
は
、
最
近
の
進
歩
だ
と
思
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
、
血
消
の
カ
ル
シ
ウ
ム
や

リ
ン
値
が
適
正
に
維
持
で
き
な
い
こ
と

が
艮
く
続
く
と
、
副
甲
状
腺
の
機
能
が

充
進
し
て
副
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
（
Ｐ
Ｔ

Ｈ
）
が
過
剰
に
分
泌
さ
れ
、
こ
れ
に
よ

り
骨
が
傷
ん
で
く
る
と
い
う
状
態
が
発

生
し
ま
す
。
こ
の
た
め
に
、
ビ
タ
ミ
ン

Ｄ
剤
を
継
続
し
て
投
与
し
て
い
く
必
要

性
が
あ
り
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
剤
に
は

現
在
、
経
口
剤
・
静
注
剤
な
ど
多
く
の

植
顛
が
使
用
可
能
で
す
。

食
塩
と
高
血
圧

　

（
表
1
0
）
食
塩
は
日
本
人
の
食
事
に

非
常
に
多
く
入
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

現
在
、
厚
生
労
働
省
が
‐
本
人
に
対
し

て
、
推
奨
し
て
い
る
食
塩
最
は
一
日
に

1
0
g
で
す
。
昭
和
3
0
～
4
0
年
代
、
東
北
・

北
海
道
の
人
た
ち
は
、
一
口
3
0
～
4
0
g
。

す
ご
く
食
塩
を
摂
っ
て
い
た
わ
け
で
す
。

　

食塩と高血圧

１日食塩疆取豊と高●ji菓廬との間儡

(表10)

　　

匍●･

　　　

Ｓ

　　　　

加

　　　

≪(≪}

高血圧の輯慶
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一

　
　
　

旧

食
塩
摂
取
量

横
軸
が
商
血
圧
の
頻
度
で
、
縦
軸
が
食

塩
の
摂
り
方
で
す
。
ア
ラ
ス
カ
の
エ
ス

キ
モ
ー
の
人
達
は
食
塩
が
あ
り
ま
せ
ん

か
ら
、
だ
い
た
い
　
　
口
に
摂
っ
た
と
し

て
も
３
～
４
ｇ
、
ア
メ
リ
カ
人
が
だ
い

た
い
1
0
g
、
広
島
県
で
約
1
2
g
。
私
の

両
親
は
広
島
で
し
た
か
ら
、
関
西
の
薄

味
で
小
学
校
に
入
る
ま
で
は
薄
味
で
し

た
が
。
段
々
外
で
食
べ
る
機
会
が
多
く

な
り
ま
し
た
の
で
、
今
は
北
海
道
の
方

と
同
じ
で
す
。
秋
田
県
で
2
8
g
く
ら
い

で
、
あ
き
ら
か
に
商
血
圧
が
多
い
で
す
。

腎
臓
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
、
も
う

関
係
な
い
の
で
は
な
い
か
と
お
っ
し
ゃ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
血
液
透
析
で

あ
れ
、
腹
膜
透
折
で
あ
れ
、
食
塩
を
た

く
さ
ん
摂
る
と
い
う
こ
と
は
循
環
血
液

最
を
多
く
し
て
血
圧
を
商
く
し
ま
す
か

ら
、
脳
血
管
障
害
が
多
く
な
る
と
い
う

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
透
析
を
受
け

て
い
る
患
者
さ
ん
は
、
一
日
の
食
塩
１

７
～
８
ｇ
と
い
う
大
変
厳
し
い
制
限
に

な
り
ま
す
。
今
は
し
か
し
一
般
の
人
も

1
0
g
で
す
の
で
そ
れ
ほ
ど
差
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

我
々
は
、
食
塩
に
対
す
る
感
受
性
が

強
い
ほ
う
で
す
、
皆
さ
ん
、
こ
こ
に
た

く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
け
れ
ど
も
、

み
ん
な
が
同
じ
よ
う
に
食
塩
を
摂
っ
た

ら
血
圧
が
上
が
る
わ
け
で
は
な
く
上
が

ら
な
い
人
も
い
る
の
で
す
が
、
‐
本
人

に
は
上
が
る
人
が
は
る
か
に
多
い
の
で

す
。
そ
れ
は
腎
臓
が
悪
く
な
っ
て
も
同

じ
こ
と
だ
と
い
う
ふ
う
に
認
識
し
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
食
塩
感
受

性
に
は
個
人
差
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で

遺
伝
子
が
発
見
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

高
血
圧
は
重
要
な
危
険
因
子

　

札
幌
医
大
の
島
本
教
授
が
北
海
道
の

あ
る
町
で
お
や
り
に
な
っ
た
調
査
で
は
、

男
性
で
あ
れ
女
性
で
あ
れ
。
や
は
り
高

血
圧
が
動
脈
硬
化
性
合
併
症
の
も
っ
と

も
巫
要
な
危
険
囚
子
で
あ
る
と
い
う
こ

と
で
す
。
こ
れ
は
透
析
を
受
け
て
い
よ

う
と
い
ま
い
と
同
じ
な
の
で
す
。
で
す

か
ら
元
気
で
畏
生
き
を
し
た
い
と
思
う

な
ら
、
こ
の
点
を
注
意
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
九
州
大
学
の
平
方
先
生
の
調

査
で
は
、
透
析
患
行
で
比
較
的
艮
期
透

９-



析
で
高
血
圧
管
理
が
不
ト
分
な
例
で
脳

出
血
が
発
症
し
て
い
る
こ
と
が
示
さ
れ

て
い
ま
す
。
降
圧
剤
を
投
与
し
な
い
で

の
頻
度
は
1
8
‰
で
、
両
群
間
で
は
差
が

な
い
。
そ
れ
か
ら
降
圧
剤
を
投
与
し
て

も
血
圧
低
ド
が
Ｆ
ト
分
な
例
で
は
脳
出

血
が
罷
症
す
る
例
が
多
い
。
脳
血
管
障

害
の
址
正
可
能
な
危
険
囚
子
の
中
で
高

血
川
は
脳
血
竹
障
害
の
最
人
・
最
強
の

閃
ｆ
で
あ
る
と
い
･
ｒ
　
≫
　
I
と
を
ご
記
憶
く

だ
さ
い
、

糖
尿
病
と
合
併
症

　

も
う
ひ
と
つ
記
憶
し
て
い
た
だ
き
た

い
の
は
糖
尿
病
の
場
合
は
糖
代
謝
の
他

に
、
網
膜
、
神
経
、
血
竹
に
問
閣
が
出

て
く
る
と
い
・
？
一
と
で
比
較
的
太
い
血

管
以
ド
の
動
脈
硬
化
閉
塞
が
多
く
な
っ

て
足
が
壊
死
し
た
り
し
ま
す
。
壊
死
に

陥
い
る
前
に
足
が
冷
た
い
と
か
歩
く
と

痛
い
と
か
、
色
々
な
症
状
が
出
て
き
ま

す
。
そ
の
時
点
で
な
ん
と
か
処
置
を
し

な
い
と
だ
め
な
訳
で
す
。
最
近
で
は
多

く
の
良
い
薬
も
出
て
き
て
い
ま
す
。
世

界
の
国
々
に
お
い
て
透
析
に
導
人
さ
れ

る
患
者
さ
ん
の
う
ち
、
ど
の
ぐ
ら
い
糖

尿
病
の
患
者
さ
ん
が
い
る
か
と
い
う
>
　
I

と
で
す
が
、
‐
本
は
3
4
％
、
ア
メ
リ
カ

で
4
2
％
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
と
か
カ

ナ
ダ
と
か
い
う
の
は
や
は
り
透
析
患
者

の
中
で
糖
尿
病
の
占
め
る
割
＜
口
が
多
い

で
す
。
・
一
れ
は
食
生
活
の
中
に
問
題
が

あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
、
イ

タ
リ
ア
、
フ
ラ
ン
ス
、
ポ
ー
ラ
ン
ド
こ

の
辺
の
グ
ル
メ
の
国
、
お
い
し
い
食
事

を
食
べ
て
ワ
イ
ン
を
多
く
飲
む
と
こ
ろ

が
意
外
と
少
な
い
の
で
す
。
こ
れ
を
フ

ラ
ン
ス
の
お
医
者
さ
ん
に
い
っ
た
ら
、

（写真４）

左下肢閉塞性動脈硬化症例

　　　”･mmat Ti≪v>ao^'n)

右下襲の塊大腿勣職の繭高により人工

廠管・換脩を轟行後、左下襲にも発ｔ

左下肢の浅大畠艶麗に閉塞、その末梢

劃に石灰化もー露され（･･）たものの．

その車梢に晰會可・il●冨齢麟があり.

職能節上での吻合を選択．

S4--･ﾀ
ｉ

ワ
イ
ン
の
中
に
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
と
い

う
人
変
良
い
成
分
が
あ
る
か
ら
糖
尿
病

に
な
ら
な
い
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
い
っ

て
お
ら
れ
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
良
い
ワ

イ
ン
を
の
め
ば
い
い
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
（
写
真
４
）
血
管
の
閉
塞
に
つ
い
て

も
う
少
し
お
話
し
ま
し
よ
う
。
左
側
の

人
腿
動
脈
が
と
ぎ
れ
て
い
ま
す
。
も
う

動
脈
硬
化
が
強
く
な
っ
て
血
液
が
流
れ

な
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
訳
で
す
。

右
の
方
は
そ
の
何
年
か
前
に
同
じ
よ
う

な
状
態
で
人
工
血
管
を
入
れ
て
い
ま
す
、

人
工
血
管
の
手
術
を
私
も
ず
い
ぶ
ん
や

り
ま
し
た
し
、
透
析
を
受
け
て
な
い
患

者
さ
ん
だ
と
か
な
り
良
い
成
紋
な
の
で

す
が
、
糖
尿
病
で
透
析
を
受
け
て
い
る

患
者
さ
ん
は
血
管
が
非
常
に
脆
い
で
す

か
ら
、
手
術
を
し
て
も
な
か
な
か
成
緬

が
良
く
な
い
。
こ
の
よ
う
に
な
る
前
に

日
ｔ
く
に
良
い
薬
を
継
続
的
に
飲
ん
で
い

く
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

透
析
と
ダ
イ
ア
ラ
イ
ザ
ー

　

皆
さ
ん
に
わ
か
っ
て
い
た
だ
き
た
い

こ
と
は
、
透
析
で
生
体
腎
が
行
っ
て
い

る
あ
ら
ゆ
る
こ
と
が
令
て
出
家
る
と
い

う
訳
で
は
な
い
と
り
？
一
と
で
す
。
皆

さ
ん
が
関
心
お
あ
り
の
透
析
ア
ミ
ロ
イ

ド
ー
シ
ス
と
い
う
・
の
は
汰
マ
イ
ク
ロ
グ

ロ
ブ
リ
ン
と
い
う
も
の
が
原
閃
で
す
け

れ
ど
も
、
そ
の
分
’
Ｆ
敬
は
１
１
、
８
０

０
で
普
通
の
ダ
イ
ア
ラ
イ
ザ
ー
の
膜
で

は
な
か
な
か
取
れ
に
く
い
で
す
。
で
す

か
ら
≫
I
の
膜
の
進
歩
と
い
う
の
も
最
近

の
話
閣
で
あ
り
ま
す
し
。
ど
ん
ど
ん
良

い
膜
が
出
て
く
る
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま

す
。
（
表
1
1
）
横
が
血
流
危
、
縦
に
ク
リ

（表11）各種溶質クリアランスの血温量依存性
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で
す
、
例
え
ば

杵
さ
ん
１
く
聞
く
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
と
い
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う
の
は
、
分
子
最
が
１
１
３
で
尿
素
が

6
0
位
で
す
。
尿
酸
が
１
６
８
で
す
。
ビ

タ
ミ
ン
B
1
2
は
も
っ
と
お
お
き
い
の
で

す
け
れ
ど
、
分
子
趾
が
大
き
く
な
れ
ば

な
る
ほ
ど
取
り
に
く
く
な
る
わ
け
で
す
。

取
れ
や
す
い
物
と
取
れ
に
く
い
物
が
あ

る
と
い
う
の
は
膜
の
素
材
に
も
よ
る
訳

で
す
。

大
切
な
透
析
時
間

そ
こ
で
ど
う
い
う
治
療
を
う
け
た
な
ら

一
番
良
い
の
か
。
一
般
的
に
い
う
と
５

分
で
も
1
0
分
で
も
患
者
さ
ん
は
早
く
帰

り
た
い
、
良
い
家
庭
を
お
持
ち
で
病
院

か
ら
は
１
分
で
も
早
く
帰
り
た
い
と
、

そ
の
気
持
ち
は
わ
か
り
ま
す
。
し
か
し

血
液
透
析
を
月
に
1
2
～
1
3
回
受
け
て
１

年
間
に
１
５
０
回
位
あ
り
ま
し
て
、
毎

回
1
0
分
何
か
の
加
減
で
短
く
し
て
い
る

と
、
１
年
間
で
１
、
５
０
０
分
、
６
～

８
回
分
損
を
し
て
い
る
訳
で
す
か
ら
１

回
の
透
析
で
、
嫌
だ
か
ら
５
～
1
0
分
早

く
や
め
る
と
い
う
の
は
非
常
に
大
き
な

意
味
が
あ
る
の
で
す
。
先
ほ
ど
申
し
上

げ
た
通
り
小
分
子
の
物
に
お
い
て
も
血

液
透
析
が
1
3
～
1
5
％
位
の
力
し
か
な
い

の
で
す
か
ら
、
な
る
べ
く
2
0
～
3
0
％
に

あ
げ
た
い
と
す
れ
ば
透
析
趾
を
増
や
す

こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
が
持
っ

て
い
ら
っ
し
や
る
シ
ャ
ン
ト
で
、
ど
の

く
ら
い
の
血
流
最
を
上
げ
る
こ
と
が
で

き
て
、
そ
の
血
流
最
に
心
瞰
が
耐
え
ら

れ
る
か
と
い
う
よ
う
な
こ
と
を
考
え
ま

す
。
そ
し
て
多
分
４
月
か
ら
の
診
療
報

酬
改
定
で
問
題
に
な
る
の
は
透
析
時
間

で
す
。
時
間
が
艮
い
ほ
う
が
良
い
と
い

う
こ
と
は
分
か
っ
て
い
る
の
で
す
。
４

時
間
透
析
よ
り
も
５
時
間
透
析
の
方
が

は
る
か
に
生
命
の
維
持
に
は
良
い
で
す

が
、
幸
か
不
幸
か
患
者
さ
ん
も
嫌
が
る

し
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
病
院
と
し
て
も
良

く
な
る
と
恋
者
さ
ん
の
交
替
が
で
き
な

く
な
る
と
い
う
よ
う
な
こ
と
に
な
り
ま

し
て
、
こ
の
辺
に
大
き
な
憂
慮
が
あ
り

ま
す
。
先
ほ
ど
ち
ょ
っ
と
ご
紹
介
し
た

よ
う
な
将
来
在
宅
血
液
透
析
と
い
う
も

の
を
も
っ
と
や
れ
ば
一
口
２
時
間
、
週

に
６
回
、
２
時
間
な
ら
ば
毎
日
で
も
何

と
か
我
慢
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ

て
、
私
は
そ
の
方
向
に
い
く
の
か
も
し

れ
な
い
と
い
う
ふ
う
に
思
っ
て
お
り
ま

す
．

透
析
と
頻
度

　

東
京
女
子
医
大
の
秋
集
先
生
が
お
や

り
に
な
っ
た
調
査
で
は
、
週
３
回
各
４

時
間
透
析
と
週
６
回
各
２
時
間
透
析
に

よ
る
、
透
析
前
の
偵
で
は
リ
ン
は
あ
ま

り
違
い
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
Ｂ
Ｕ

Ｎ
・
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
、
β
２
マ
イ
ク
ロ

グ
ロ
ブ
リ
ン
は
ぐ
っ
と
よ
く
な
っ
て
い

ま
す
。
不
思
議
な
の
で
す
が
、
３
×
４

＝
1
2
と
２
×
６
＝
1
2
、
ト
ー
タ
ル
の
透

析
時
間
は
同
じ
な
の
で
す
が
、
頻
度
の

違
い
で
週
６
回
各
２
時
間
の
ほ
う
が
い

い
と
い
う
訳
で
す
。
た
だ
こ
れ
は
病
院

で
は
な
か
な
か
そ
う
い
う
訳
に
は
い
き

ま
せ
ん
し
、
今
こ
れ
は
厚
労
省
の
認
可

を
得
よ
う
と
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
は
。

。
個
の
ダ
イ
ア
ラ
イ
ザ
ー
を
週
６
回
。

つ
ま
り
肖
利
川
す
る
訳
で
す
。
で
す
か

ら
厚
生
省
の
許
可
を
得
な
い
と
だ
め
な

の
で
す
が
、
シ
ャ
ン
ト
が
よ
け
れ
ば
こ

う
い
う
方
法
も
将
来
伸
び
て
い
く
の
で

は
な
い
か
と
考
え
て
お
り
ま
す
'
　
（
表
1
2
）

（衷12）遇３回血液透析と比較してヽ週６回頻回短時

　　　　

間血液透析（家庭）には以下の利点がある

1）懲研申．恵析備の透析圃●自重皇統が少ない

2）高血圧の頻度、皿度が植い

3）貧血が軽震でエポ耐の便用頻度が瓢い

4）食歓カりt進して．体皿が漸増する

5）晒力が嗜恨し、運動耐用聊爾が●Ｓする

［Bgancimiiiコ

　　　

ｰ

･・ボタンホール方式（鈍叶）ｎ内シャントの魯み

2）・輿費の増大

3）忍析看・家塁の負皿増大

4) Btf≪・家皿の教胃と賞金性・堂自動装置

　　　　　　　　　　　　　　　　

透研看と糞穀と奢綸ぷ情報連略爾

1

色
々
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
が
、
シ
ャ

ン
ト
の
傷
み
の
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、

医
療
費
が
増
大
す
る
の
で
は
な
い
か
と

も
懸
念
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
そ
れ
か
ら

患
者
さ
ん
の
家
族
の
負
担
が
大
き
く
な

る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
心
配
も
あ
り

ま
す
。
今
、
私
が
か
か
わ
っ
て
治
験
し

て
い
る
の
は
全
自
動
で
す
か
ら
、
返
血

も
機
械
が
や
っ
て
く
れ
ま
す
。
穿
刺
す

る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
針
を
抜
い
た
後

を
抑
え
る
と
い
う
の
を
し
て
く
れ
さ
え

す
れ
ば
、
後
は
も
う
返
血
も
洗
浄
も
透

折
液
を
作
る
事
も
全
部
自
動
で
や
っ
て

１
-



く
れ
ま
す
。
で
す
か
ら
、
そ
う
そ
う
患

者
さ
ん
や
家
族
の
方
の
負
担
に
は
な
ら

な
い
の
で
は
と
思
っ
て
お
り
、
お
そ
ら

く
日
本
で
も
、
も
う
少
し
増
え
る
の
で

は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

生
活
の
質
と
健
康
感

が
全
体
的
な
健
康
感
を
Ｏ
と
す
る
と
、

透
析
恋
者
さ
ん
は
だ
い
た
い
1
8
％
く
ら

い
劣
っ
て
い
る
。
1
8
％
く
ら
い
の
劣
え

で
い
い
な
あ
と
思
い
ま
す
け
れ
ど
も
、

色
々
な
フ
ァ
ク
タ
ー
が
限
り
な
く
Ｏ
に

近
づ
い
て
、
正
常
な
人
に
近
づ
い
て
い

く
よ
う
に
お
互
い
に
努
力
し
て
い
き
た

　

透
析
を
し
て
生
命
を
維
持
し
て
お
ら

　
　

い
と
思
い
ま
す
。
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
測
定
で
す

れ
る
と
い
う
こ
と
は
、
色
々
な
晴
神
的
・

　
　

け
れ
ど
も
、
ド
イ
ツ
、
ア
メ
リ
カ
、
イ

肉
体
的
な
苦
痛
が
お
あ
り
だ
と
思
う
の

で
す
。
家
族
の
方
も
そ
う
で
す
し
、
実

際
、
私
達
が
ケ
ア
し
て
い
る
透
析
患
者

さ
ん
や
家
族
が
、
心
身
と
も
に
元
気
で

や
っ
て
お
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
が
、
私

達
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
活
力
や
喜
び
と
な
っ

て
い
る
訳
で
す
。
け
れ
ど
も
。
最
近
は

S
F
3
6
と
い
っ
て
、
透
析
を
受
け
る
患

者
さ
ん
に
限
ら
な
い
の
で
す
け
れ
ど
も
、

そ
の
人
そ
の
人
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
、
つ
ま
り
生

活
の
質
に
ど
の
位
の
満
足
度
を
持
っ
て

い
る
か
と
い
う
こ
と
を
色
々
な
側
而
か

ら
計
る
ス
ケ
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。
生
体

腎
が
持
っ
て
い
る
き
わ
め
て
巧
妙
な
し

く
み
の
機
能
を
全
て
人
工
腎
臓
が
や
れ

る
訳
が
な
い
の
で
す
が
、
一
般
の
国
民

ギ
リ
ス
と
か
と
比
較
し
て
も
す
べ
て
日

本
の
患
者
さ
ん
は
や
っ
ぱ
り
良
い
と
こ

ろ
が
あ
る
。
日
本
の
透
折
は
現
在
。
ま

あ
ま
あ
良
い
と
こ
ろ
に
き
て
い
る
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

透
析
に
於
け
る
進
歩
と
至
適
透
析

　
　

（
表
1
3
）
私
は
過
去
3
0
年
程
。
透
析

療
法
に
か
か
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
私
が

個
人
的
に
進
歩
だ
と
考
え
る
の
は
ブ
ラ
ッ

ド
ア
ク
セ
ス
の
こ
と
、
患
者
の
監
視
装

置
の
こ
と
、
水
処
理
の
こ
と
、
腎
性
貧

血
に
対
す
る
治
療
、
あ
る
い
は
坑
凝
固

剤
に
新
し
い
薬
剤
が
入
っ
て
き
た
こ
と
、

そ
れ
か
ら
カ
ル
シ
ウ
ム
ー
リ
ン
代
謝
に

対
す
る
対
応
の
仕
方
、
血
液
浄
化
膜
な

こ関わった一透析医の視点から～

　　　　　

(大平整爾:99/3,4)

（表13）～197眸から本療法1:

1 ) Blood acce88　①外シャントから内シャントへの転換

　　　　　　　　　　　

②人工血管の登場

　　　　　　　　　　　

く3)血管留置カテーテルの遣歩

　　　　　　　　　　　

④合併症時修復術の進歩

　　　　　　　　　　　

(In tervent i ona I Rad i 0 Iogy)

コンピュータ化(利便性と安全性)

①原水処理の窟義確立と質的向上

②液組成の再検肘

(3)作製の安定化

ｒＨｕＥＰＯの登場･⇒劇的な改善効果

低分子ヘパリン･ＦＯＹ・Futhanの登場

２）患者監視薮置

３）水処珊／透析液

４）腎性貧血

５）抗麗固剤

６）Ｃ●／Ｐ代謝輿常

　

①活性型ＶＤの登場

　　　　　　　　　　　

②副甲状腺機能の解明

７）血液浄化謨

　　　　

高性能／高生体適合性躾の開発

８）愚析アミロイド庭

　

①β≫-MGの痢因論的意義

　　　　　　　　　　　

②冶療法･予防法の榎索と発展

９）血液浄化の方法岫

　

各種変法の工夫

　　　　　　　　　　　

HF. HDF (P P.on-1 I ne). DHP. PEなど

10) CAPDの登場　　在宅医療の推進

11）血液浄化法に対する社金的理解と毘知．患者の社会復帰

12）外科的治療法の遍応拡大

13）卑門スタッフの育成（Ｄ，Ｎ，Ｔなど）

ど
色
々
な
事
柄
が
3
3
年
前
の
治
療
法
を

知
っ
て
い
る
と
進
歩
し
た
な
あ
と
思
う

の
で
す
。
し
か
し
ま
だ
ま
だ
残
念
な
が

ら
生
体
¶
の
機
能
に
は
か
な
わ
な
い
と

実
感
し
て
お
り
ま
す
。
（
表
1
4
）
こ
れ
は

私
が
理
事
長
を
し
て
い
る
口
‥
本
透
析
医

学
会
の
統
計
調
整
委
員
会
が
３
年
程
前

に
発
表
し
た
も
の
で
す
が
、
人
工
腎
臓

は
生
体
腎
に
か
な
わ
な
い
わ
け
で
す
け

れ
ど
、
こ
う
い
う
ふ
う
に
し
た
ら
い
い

よ
と
い
う
指
標
が
い
く
っ
か
で
て
い
ま

す
。
た
と
え
ば
１
回
の
透
析
時
間
は
５

時
悶
以
上
が
ど

う
も
い
い
と
い

う
結
果
が
出
て

い
る
の
で
す
け

れ
ど
も
、
保
険

点
数
や
患
者
さ

ん
希
望
の
関
係

も
あ
っ
て
1
9

9
7
年
に
調
べ

た
か
ぎ
り
で
は
、

全
国
で
は
１

３
・
２
％
の
患

者
さ
ん
し
か

至適透析の指標と達成率

　　　　　　　　

[日本還新風学會による]

　　　　　

SSAfl

　　　　　　　

遭虞Ｓ

(表14)

　

atina
rnnvK

　

7O.S9K

　

＆2舅

　

IM9K

　

口.６％

　

STJtX

麟廳なし

　

41.7%

　

4iSK

麟童なし

麟輿なし

ixmtmm)

　

73.1X

　

･32駕

　

IU駕

　

町丿駕

　

41.1N

　

旬ｊｘ

　

7ija%

　

44 ax

　

Mja%

　

*9£%

2～６駕

Ｓ綺麗以よ

lj以よ

lOON以よ

4j0t/iia上

4-6iT≪/di

30rr≪/l東刄

io-asH

SOX AS

1OO~l2(hT＼r≪4c

．弊皿滅夕Ｓ

.IBB析鋳傭

．馨旱化透析量CKI/V)

.毎クレアチ|ニンwtma.

．畠庸アルブミン魯度

．血瀧傭濃度(透析剃)

、Sd･or or･ﾝ・重(泗析繭)

．ヘマトクリット魯(透析騎)

．心胸比(避栖繭)

．平均血圧
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行
・
つ
て
い
な
い
、
今
‥
‥
‥
腎
性
貧
血
に
関

し
て
は
エ
リ
ス
ロ
ポ
エ
チ
ン
が
あ
っ
て

3
0
‰
の
ヘ
マ
ト
ク
リ
ッ
ト
を
得
る
の
は

容
易
な
の
で
す
け
れ
ど
も
3
0
～
3
5
％
と

い
う
望
ま
し
い
ヘ
マ
ト
ク
リ
ッ
ト
を
得

て
い
る
人
は
半
分
ま
で
い
っ
て
い
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
、
で
す
か
ら
色
々
難

し
い
閻
題
は
あ
る
と
思
う
の
で
す
が
。

こ
こ
の
1
0
の
項
日
は
大
方
の
患
抒
さ
ん

が
満
足
で
き
る
よ
・
７
各
施
般
の
ド
ク
タ
ー

は
頑
張
っ
て
い
る
わ
け
で
す
。
皆
さ
ん

も
こ
れ
に
自
分
が
ど
の
位
該
ｉ
す
る
か

を
常
々
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
皆
さ
ん
が
日
常
生
活
の
口
標
を

ど
こ
に
お
い
て
お
ら
れ
る
か
、
ま
た
元

気
で
艮
生
き
す
る
の
だ
と
い
う
気
持
ち

が
あ
れ
ば
そ
れ
が
肉
体
的
に
も
影
一
さ

れ
る
の
で
、
‐
常
生
活
の
目
標
、
こ
こ

が
一
番
医
療
者
が
患
者
さ
ん
に
は
手
伝

え
な
い
所
な
の
で
す
。
や
は
り
自
分
で

見
つ
け
て
い
た
だ
か
な
い
と
だ
め
だ
と

思
い
ま
す
。
今
色
々
な
福
祉
、
医
療
の

制
度
が
あ
り
ま
す
。
色
々
な
医
療
資
源

を
Ｌ
手
に
利
川
し
て
い
く
こ
と
で
介
護

老
人
保
健
施
般
だ
と
か
、
通
所
サ
ー
ビ

ス
色
々
あ
り
ま
す
。
年
齢
も
さ
ま
ぎ
ま

に
違
う
訳
で
す
け
れ
ど
も
、
各
施
設
、

各
病
院
の
担
当
の
事
務
の
方
や
、
ソ
ー

シ
ャ
ル
ケ
ー
ス
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
方
と

相
談
し
な
が
ら
、
こ
う
い
う
色
々
な
杜

会
的
な
資
源
を
上
手
に
利
川
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
　

（
表
1
5
）
そ
れ
ぞ
れ
の
人
の
生
き
が

い
だ
と
か
、
幸
福
だ
と
か
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
と
千
差
万
別
で
あ
り
ま
す
、

い
か
に
私
自
身
が
3
3
年
の
血
液
透
析
の

経
験
を
持
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
な
っ

て
も
個
々
の
患
者
さ
ん
を
充
分
に
サ
ポ
ー

（表15）健康関連ＱＯＬの概念図ヽ/;溜μ。,｡。。。。

(≪≪･- BameMBao.タ魯八ン●ｙ７●．４●●●皿

人生観家倣

卜
で
き
な
い
。
お
話
を
聞
く
二
と
が
で

き
て
も
サ
ポ
ー
ト
で
き
な
い
'
　
　
　
t
　
I
の
／

ん
は
や
っ
ぱ
り
。
人
。
入
患
者
さ
ん
、

ご
家
族
が
持
つ
よ
・
つ
に
し
な
け
れ
ば
だ

め
な
訳
で
す
。
（
表
1
6
）
・
一
の
存
木
先
生

と
い
う
方
は
、
鳥
取
で
2
5
年
収
血
液
透

析
を
受
け
て
い
る
患
者
さ
ん
で
す
。

　

’
一

の
先
生
は
今
は
、
鳥
取
県
で
精
神
科
を

開
業
さ
れ
て
い
ま
す
け
れ
ど
も
。
貳
京

に
だ
い
た
い
週
３
Ｔ
"
回
来
て
い
る
方

で
す
。
こ
の
先
生
が
今
年
３
月
３
‥
‥
‥
に
、

透
析
を
や
っ
て
い
る
お
医
者
さ
ん
を
対

象
と
し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
私
も
出
た

(表16)●春木繁一(精神科医、慢性血液透析愚者)

1）翼の透析医の不足

2）透析室の無医村化

3）その場を無事に済ませればよい式の

　　

場当たり医療

4）同一医師による患者の継続的把握のなさ

5）ましてや、患者の心や感情については、

　　

推して知るべし

の
で
す
が
、
そ
の
時
に
1
1
の
作
木
先
生

は
５
つ
の
事
を
言
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た

先
生
は
全
国
各
地
で
講
演
を
す
る
の
で
、

各
地
で
透
析
を
受
け
る
機
会
が
あ
る
訳

で
す
、
５
つ
の
事
と
は
、
本
当
の
透
析

医
が
不
足
し
て
い
る
、
そ
れ
か
ら
透
析

室
の
無
医
村
化
か
あ
る
の
で
は
な
い
か
、

つ
ま
り
ド
ク
タ
ー
が
こ
な
い
の
で
は
な

い
か
と
い
う
こ
と
と
、
そ
の
場
を
無
事

に
す
ま
せ
れ
ば
い
い
式
の
場
ｉ
た
り
医

療
が
な
さ
れ
て
な
い
か
と
い
う
こ
と
と
、

同
一
あ
る
い
は
同
．
グ
ル
ー
プ
の
医
師

に
よ
る
継
続
的
な
患
者
さ
ん
に
対
す
る

把
握
が
な
い
の
で
は
な
い
か
、
ま
し
て

や
患
者
の
心
や
感
悄
に
つ
い
て
は
推
し

て
知
る
べ
し
、
と
お
っ
し
や
っ
て
お
ら

れ
ま
し
た
．
で
す
か
ら
、
血
液
透
析
を

受
け
て
お
ら
れ
る
の
で
あ
れ
ば
、
病
院

自
体
が
今
．
機
能
評
価
さ
れ
る
時
代
で

す
か
ら
、
ど
う
い
う
理
由
で
自
分
は
こ

の
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
自
分
の
命
を
孤
け
た

い
か
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
と
、
そ

れ
は
た
く
さ
ん
の
要
囚
が
あ
り
ま
す

ス
タ
ッ
フ
が
親
切
で
知
臓
が
あ
っ
て
、

最
新
の
機
械
が
置
い
て
あ
っ
て
、
色
々

－13



な
心
身
の
悩
み
に
つ
い
て
適
確
に
答
え

て
く
れ
る
こ
と
な
ど
だ
と
思
う
の
で
す
。

そ
う
い
う
よ
う
な
意
味
で
、
い
い
ド
ク

タ
ー
・
い
い
病
院
・
い
い
ナ
ー
ス
と
い

う
も
の
を
選
ば
れ
る
こ
と
が
、
命
を
艮

ら
え
る
こ
と
に
直
結
す
る
の
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
過
去
に
高
度

先
進
医
療
と
い
わ
れ
ま
し
た
血
液
透
析

は
先
ほ
ど
い
い
ま
し
た
よ
う
に
、
６
１

３
人
に
１
人
が
血
液
透
析
を
受
け
て
い

ま
す
か
ら
、
一
般
的
な
治
療
法
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
今
、
色
々
な

新
し
い
試
み
が
血
液
透
析
の
方
で
も
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
ま
す
と
、
患

者
さ
ん
が
期
待
を
し
ま
す
し
、
色
々
な

治
ら
な
い
合
併
症
も
あ
る
訳
で
す
か
ら

担
当
医
に
い
わ
れ
る
と
、
期
待
感
を
持

ち
、
と
び
っ
い
て
い
く
訳
で
す
け
れ
ど

も
、
そ
れ
に
対
す
る
不
安
感
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
お
医
者
さ
ん
の
使
命
感
と

い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
け
れ
ど
も
、
医

者
の
功
名
心
で
は
な
い
か
と
誹
ら
れ
る

懸
念
も
出
て
き
ま
す
。
劇
的
な
効
果
が

期
待
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
長

期
的
に
は
解
ら
な
い
と
い
う
危
惧
も
残

り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
ま
だ
確
立
し
て

い
な
い
治
療
法
に
対
し
て
は
、
医
療
側

と
患
者
さ
ん
・
家
族
を
含
め
て
充
分
な

話
し
合
い
が
な
け
れ
ば
、
ト
ラ
ブ
ル
の

も
と
に
な
り
ま
す
。
自
分
の
こ
れ
か
ら

受
け
よ
う
と
し
て
い
る
治
療
法
あ
る
い

は
投
薬
が
、
ど
ん
な
評
価
を
受
け
て
い

る
も
の
か
と
い
う
こ
と
を
皆
さ
ん
に
し
っ

か
り
認
識
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
し
、
そ
れ
を
医
療
ス
タ
ッ
フ
に
聞

く
こ
と
が
必
要
で
は
な
い
か
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

医
療
の
質
と
経
済
性
の
バ
ラ
ン
ス

　

（
表
1
7
）
そ
こ
で
最
後
に
申
し
上
げ

た
い
の
で
す
が
、
仏
達
医
療
側
と
し
て

は
、
現
在
行
っ
て
い
る
医
療
と
い
う
も

の
の
質
を
維
持
し
た
い
し
、
向
上
し
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
が
、
医
療
の
質

を
向
上
さ
せ
る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
と
。
た
い
が
い
の
こ
と
に
は
お
金
が

絡
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
例
え
ば
、
新
し

い
技
術
が
開
発
・
発
展
し
て
、
新
し
い

機
械
が
で
た
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す

と
、
物
に
よ
る
と
、
数
千
万
円
、
先
ほ

ど
お
話
し
し
ま
し
た
３
次
元
の
血
管
造

彫
の
機
械
な
ど
は
、
２
億
円
か
か
り
ま

す
。
だ
か
ら
す
べ
て
の
施
設
で
持
つ
こ

と
は
で
き
な
い
訳
で
す
。
そ
こ
ま
で
い

か
な
く
て
も
、
色
々
な
も
の
が
開
兌
さ

れ
て
い
て
、
買
い
た
い
と
い
う
気
持
ち

に
な
り
ま
す
け
れ
ど
も
、
お
金
の
か
か

る
こ
と
で
す
。
医
療
の
質
に
嬰
す
る
経

費
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
い
な
い
と
、

社
会
の
中
の
医
療
と
い
う
立
場
が
な
い

訳
で
す
。
今
、
3
3
兆
円
の
医
療
費
の
う

ち
の
１
兆
円
を
透
祈
医
療
が
使
っ
て
い

る
訳
で
す
が
、
６
１
３
人
に
１
人
の
透

（表17）医療の質と経済性のバランス

f Bll輿Ｊ(皿人・皿家・砲界

掌･社会鰻ヌの動向

ｔ佩賭飼度

峰

　

朧●に舞する廿會の

　　

輿心度・皿陶贋・吽審度

●･嘴簑人事・報皿1制度

・新妓噺の皿用

専門●としての●竃

晒●の賃の菅●と偉鎚

(QiaMyM・WMmantSyMan･)

(M≪>c・l/CaracaiAMiO

皿XKftCCMcai Covamanot)

危機曹電(RiskMarvMsmenO

略餓驀の舞鬼・発展

析
心
者
さ
ん
の
た
め
医
療
費
の
３
・
０

３
％
を
使
っ
て
い
る
。
健
康
な
国
民
に

比
べ
て
3
0
倍
以
上
の
お
金
を
使
っ
て
い

る
訳
で
す
。
し
か
し
、
そ
う
い
う
事
に

対
し
て
、
遠
慮
す
る
こ
と
が
あ
る
か
と

い
う
と
。
私
は
な
い
と
思
い
ま
す
。
日

本
の
Ｇ
Ｄ
Ｐ
（
国
内
総
生
産
＆
）
は
、

だ
い
た
い
７
％
ほ
ど
を
医
療
費
に
使
っ

て
い
る
訳
で
、
そ
れ
が
3
3
兆
円
に
あ
た

る
訳
で
す
。
ア
メ
リ
カ
は
だ
い
た
い
1
4
％

位
使
っ
て
い
ま
す
。
日
本
と
い
う
国
が

持
っ
て
い
る
富
・
余
裕
と
い
う
も
の
の

う
ち
の
ど
の
く
ら
い
を
医
療
費
に
あ
て

る
か
と
い
う
。
こ
れ
は
合
意
を
得
な
い

と
だ
め
な
訳
で
す
。
私
の
親
し
く
知
っ

て
い
る
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
方
は
、
お
嬢

さ
ん
１
人
で
し
た
が
、
学
佼
の
先
生
で

年
収
の
8
0
‰
を
お
嬢
さ
ん
が
東
京
の
ピ

ア
ノ
の
学
校
に
行
く
の
に
費
や
し
て
い

ま
し
た
。
そ
う
い
う
家
庭
も
あ
る
の
で

す
け
れ
ど
も
、
そ
の
人
達
は
３
人
共
ハ
ッ

ピ
ー
な
訳
で
す
。
同
じ
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

で
、
ご
主
人
が
毎
週
ゴ
ル
フ
に
行
っ
て

年
収
の
4
0
％
使
う
と
い
う
と
こ
ろ
も
あ

り
ま
す
。
だ
け
ど
、
そ
の
奥
さ
ん
も
そ
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れ
で
ハ
ッ
ピ
ー
な
訳
で
す
。
で
す
か
ら

考
え
方
が
一
人
一
人
違
う
わ
け
で
す
。

医
療
費
を
ど
う
し
て
下
げ
る
必
要
が
あ

る
の
か
と
私
は
思
う
の
で
す
。
も
う
少

し
医
療
費
を
使
っ
て
よ
い
の
で
は
な
い

か
、
そ
れ
が
患
者
さ
ん
が
使
う
だ
け
で

な
く
、
患
者
さ
ん
を
ケ
ア
す
る
製
造
業
・

医
療
ス
タ
ッ
フ
を
潤
す
訳
で
す
。
潤
す

と
い
う
i
t
i
c
葉
は
よ
く
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
そ
れ
で
日
本
国
民
全
体
の
活

性
が
進
む
の
で
あ
れ
ば
、
医
療
費
を
も
っ

と
使
っ
て
い
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う

理
論
も
あ
る
の
で
す
。
け
れ
ど
も
、
社

会
が
円
滑
に
進
ん
で
行
く
た
め
に
は
、

橘
も
架
け
な
い
と
だ
め
で
す
し
、
公
民

館
も
い
る
で
し
よ
う
し
。
道
路
も
な
お

さ
な
い
と
だ
め
だ
と
い
う
事
に
な
り
ま

す
し
、
外
務
省
は
色
々
な
事
を
し
て
い

ま
す
け
れ
ど
も
、
航
空
機
を
借
り
切
っ

て
小
泉
さ
ん
に
ア
メ
リ
カ
に
行
っ
て
も

ら
わ
な
い
と
な
ら
な
い
事
も
あ
る
。
そ

ん
な
事
で
お
金
も
い
る
訳
で
す
。
命
を

救
う
と
い
う
為
に
お
金
を
惜
し
ん
で
は

い
け
な
い
け
れ
ど
も
。
そ
れ
は
や
は
り

有
効
に
使
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
だ
め
だ

と
な
る
と
、
や
は
り
こ
こ
で
医
療
の
質

と
経
済
性
が
バ
ラ
ン
ス
を
と
っ
て
な
い

と
だ
め
な
の
で
す
。
今
回
の
診
療
報
酬

改
正
で
透
析
時
間
制
の
区
分
が
な
く
な
っ

た
り
、
外
来
透
析
食
の
保
険
給
付
が
な

く
な
っ
た
り
し
て
、
色
々
皆
さ
ん
も
お

困
り
に
な
っ
て
い
る
と
思
う
の
で
す
が
。

こ
れ
は
や
は
り
我
々
透
析
医
療
に
携
わ

る
医
療
側
と
患
者
さ
ん
・
家
族
側
と
の

合
理
的
な
し
っ
か
り
と
し
た
理
由
を
も

ち
な
が
ら
厚
生
労
働
省
に
働
き
か
け
て

改
善
し
な
け
れ
ば
だ
め
じ
や
な
い
か
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
最
も
肝
腎

な
こ
と
の
一
つ
は
透
析
医
療
を
受
け
て

お
ら
れ
る
方
々
、
お
１
人
お
１
人
が
。

一
般
国
民
に
感
謝
の
気
持
ち
を
持
ち
、

自
分
が
や
ら
ね
ば
な
ら
な
い
治
療
上
の

注
意
事
項
を
遵
守
し
て
お
元
気
な
姿
を

国
民
に
示
す
こ
と
だ
と
存
じ
ま
す
。

　

医
療
講
演
会

　

略

　

歴

大

　

平

　

整

　

爾
先
生

　
　
　
　
　

（
お
お
ひ
ら

　

せ
い
じ
）

　

昭
和
1
2
年
（
1
9
3
7
）
　
£
:
Ｊ
月
９
日
生
ま
れ

〈
経

　

歴
〉

1
9
6
2
年

　

北
大
医
学
郎
卒
業

1
9
6
3
乍

　

東
京
都
立
川
市
／
米
国
空
軍

　
　
　
　
　
　

病
院
イ
ン
タ
ー
ン
終
ｒ

1
9
6
7
乍

　

北
大
医
学
部
大
学
院
修
了
、

　
　
　
　
　
　

同
年

　

医
学
博
ｊ
-
l
n
ｔ
>
授
与

1
9
6
9
～
1
9
7
1
午

　
　
　
　
　
　

カ
ナ
ダ
ー
ト
ロ
ン
ト
人
学

　
　
　
　
　
　

生
理
学
部
研
究
員

1
9
7
2
年
４
月
～
1
9
9
7
年
３
月

　
　
　
　
　
　

岩
見
沢
市
立
総
合
病
院

　
　
　
　
　
　

外
科
・
透
析
セ
ン
タ
ー
勤
務

1
9
9
7
年
４
月
～

　

医
腺
法
人

　
　
　
　
　
　

杜
団
カ
レ
ス
ア
ラ
イ
ア
ン
ス

　
　
　
　
　
　

日
鋼
記
念
病
院
院
艮
就
任

2
0
0
2
年
３
月

　

退
職

2
0
0
2
年
４
月
１
日
よ
り
、

　
　
　
　
　
　

医
療
法
人

　

社
団

　

恵
水
会

　
　
　
　
　
　

札
幌
北
ク
リ
ニ
ッ
ク
勤
筋

1
9
8
8
年

　

「
慢
性
腎
不
全
の
研
究
・
治

　
　
　
　
　
　

療
」
に
対
し
て
．
北
梅
道
知

　
　
　
　
　
　

事
賞
お
よ
び
北
海
道
医
師
会

　
　
　
　
　
　

賞

　

授
与

1
9
9
9
乍

　

「
腎
不
全
治
療
に
対
す
る
ａ

　
　
　
　
　
　

献
」
に
対
し
て
．
厚
生
大
臣

　
　
　
　
　
　

＆
彰

　

［
専
門
分
野
］

　

胸
腹
部
外
科
・
腎
不
全
外
科
・
透
析
療
法

一
般
・
医
腺
の
倫
理
な
ど

［
現
在
の
役
轍
］

１

　

日
本
透
析
医
学
会

　

搾
．
事
長
．
常
任
理
事

２

　

日
本
透
析
医
会

　

学
術
委
員
会
副
委
ｎ
艮

３

　

北
海
道
透
析
療
法
学
会

　

会
長

　
　

北
海
道
透
析
骨
関
節
障
害
談
話
会

　

代

　
　

表
世
Ｍ
人

　
　

北
海
道
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｄ
岐
話
会

　

代
表
世
話

　
　

人

　
　

北
海
道
臨
床
外
ａ
:
　
　
　
５
ｆ
ｃ
蹴
艮

４

　

日
本
腎
不
全
外
科

　

幹
事

５

　

日
本
サ
イ
コ
ネ
フ
ロ
ロ
ジ
ー
研
究
会

　
　

世
話
人

　
　

日
本
腹
膜
透
析
研
究
会

　

顧
問
、
日
本

　
　

ア
ク
セ
ス
研
究
会

　

顧
問

　
　

日
本
急
性
血
液
浄
化
学
会

　

理
乍
．
日

　
　

本
医
工
７
　
治
療
学
＜
'
４
　
ｓ
ｔ
ｆ
ｉ
ｃ
：

６

　

月
刊
誌
「
臨
脈
透
析
」
編
典
員

７

　

北
海
道
大
学
医
学
郎

　

客
員
教
授

８

　

北
海
道
国
保
審
査
ａ
.

９

　

平
成
３
年
、
７
年
、
1
3
年
に
岫
筆
集
発
刊
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「国民年金・厚生年金保険

　　　　　　

障害認定基準」改定について

　

本年４月１日より障害年金の認定基準が改定されました。基準見直しは、昭和61

年４月以来のものです。

○人工透析療法施行中は、障害等級２級に該当することが明確化された。従来の基

　

準では、人工透析施行中は３級とされ、臨床症状等により更に上位等級２級に認

　

定されることが多かったものの、３級に該当されるケースも一部では生じていた。

　

今回改定により、今後透析導入となれば、２級に認定されることが明確となった。

　　

今回改定で障害年金が受給できるようになるたとえぱのケース

　　　

該当者：初診口が国民年金加入中にある方で、昭和61年４月１日以降透析導

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

-一一一一---------------------
入し障害基礎年金の申請をしたものの、障害樫度が該当せず（障害

---------------------

　

－

基礎年金に３級支給がないため)、却下通知を受けた方。

----一一一一一------一一---一一--------------------------

窓

　

ロ：国民年金課（第３号被保険者機関のある人は、最寄りの社会保険事

　　　　

務所）

※事後重症扱い（障害認定日以降障害程度が認定基準に該当することとなり

　

受給権が発生したという扱い）となるため、申諦した翌月からの受給開始

　

となる。

※注意

　

そもそも障害年金受給要件である保険料納付要件（初診日前の保険

　　　　

料納付期問が納めなければならない期間の２／３以上であること等）

　　　　

や初診日要件（初診日に公的年金に加入していること）を満たして

　　　　

いない方は、対象とはなりません。（厚生年金・共済年金も同様）

※不明な点は関係機関にお問合せ下さい。

○但し糸球体腎炎、多発性嚢胞腎、腎孟腎炎に罹患し慢性腎炎になった場合、腎不

　

全に至期間が長期間であっても相ｉ囚果関係があると認められることとなった。

　

因果関係が認められるようになったことにより、初診証明が残っておらず社会的

　

治癒の見解で、再発日を初診日として認定されていたケースが、今後認定されな

　

くなることも考えられる。以降の申諦事例ケースを注視していく必要がある。
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ａ
り
り
り
り
り
り
り
り
り
り
り
り
り
り
り
り
ｈ
、
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ｈ
、
｀
り
り
り
ｈ
、
｀
ｈ
、
｀
り

　

〈
旭

　
　
　

川
〉

北
海
道
移
送
サ
ー
ビ
ス

　
　
　
　
　
　
　

研
究
会
発
足

　

平
成
1
4
年
６
月
Ｈ
日
㈹
か
で
る
２
・

７
（
札
幌
）
に
お
い
て
、
「
第
一
回
北

海
道
移
送
サ
ー
ビ
ス
研
究
会
」
が
発

足
さ
れ
ま
し
た
。

　

旭
川
地
方
腎
友
会
通
院
支
援
セ
ン

タ
ー
「
た
い
せ
つ
旭
川
」
が
平
成
1
3

乍
９
月
よ
り
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た

介
護
移
送
ア
ン
ケ
ー
ト
が
、
こ
の
程
、

北
星
大
学
社
会
福
祉
学
部
助
教
授
・

島
津
淳
先
生
の
ア
ド
バ
イ
ス
と
、
道

内
介
護
タ
ク
シ
ー
事
業
社
（
３
社
）

の
協
力
を
い
た
だ
き
完
成
し
ま
し
た
。

　

こ
の
研
究
会
は
、
こ
の
資
料
を
基

に
、
平
成
1
5
年
４
月
と
３
年
後
に
見

直
さ
れ
る
介
護
保
険
制
度
に
向
け
て

介
護
タ
ク
シ
ー
等
を
含
め
た
介
護
移

送
の
環
境
充
実
を
計
る
事
を
日
的
に

設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

島
津
先
生
は
、
元
厚
生
省
に
お
い

て
介
護
保
険
企
画
者
の
一
口
で
あ
っ

た
こ
と
か
ら
、
ま
た
。
北
海
道
に
住

ん
で
実
際
に
冬
の
厳
し
さ
を
体
験
し

た
こ
と
で
、
移
送
移
動
は
地
域
の
ニ
ー

ズ
に
あ
っ
た
サ
ー
ビ
ス
で
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
の
強
い
思
い
を
持
っ
て

お
り
ま
す
。
そ
れ
と
共
に
、
今
現
在
、

北
海
道
保
健
福
祉
部
、
商
齢
者
保
健

福
祉
課
井
上
誠
一
課
長
も
元
厚
生
省

と
あ
っ
て
、
北
海
道
に
在
籍
中
に
透

析
忠
者
等
の
通
院
や
外
出
の
実
悄
を

認
識
さ
れ
る
よ
う
に
と
、
関
係
団
体

等
の
ヒ
ヤ
リ
ン
グ
の
場
と
し
て
設
定

下
さ
い
ま
し
た
。

＊
出

　

席

　

者

・
井
上

　

誠
一

　

氏

　

北
海
道
保
健
福
祉
部

　

高
齢
者
保

　

健
福
祉
課

　

課
長

・
島
津

　
　

淳
氏

　

北
星
学
園
大
学
社
会
福
祉
学
部

　

福
祉
計
画
学
科

　

助
教
授

・
木
村

　

日
吉
氏

　

北
海
道
シ
ル
バ
ー
サ
ー
ビ
ス
振
興

　

会

　

事
務
局
畏

・
汐
川

　

重
則
氏

　

北
海
道
シ
ル
バ
ー
サ
ー
ビ
ス
振
興

　

会

　

企
画
業
務
課
艮

・
小
畑

　

正
彦
氏

　

北
海
道
保
健
福
祉
部

　

高
齢
者
保
健
福
祉
課

　

在
宅
課
長

・
吉
田

　

茂
雄
氏

　

北
海
道
町
村
会

　

政
務
部
（
保
健

　

福
祉
・
環
境
生
活
担
当
）
主
事

・
西
野

　

俊
典
氏

〈
オ
ホ
ー
ツ
ク
〉

オ
ホ
ー
ツ
ク
腎
友
会
「
旅
行
会
」

の
開
催

　

平
成
1
4
年
度
の
第
1
7
回
定
期
総
会

も
無
事
終
了
し
、
始
め
の
事
業
と
し

て
国
会
請
願
署
名
運
勁
を
実
施
し
ま

し
た
、
次
に
春
か
ら
夏
の
事
業
と
し

　

旭
タ
ク
シ
ー
株
式
会
社

　

代
表
取

　

締
役

　

社
長

・
山
崎

　

廣
志
氏

　

山
崎
自
動
車
工
業
株
式
会
社

　

代

　

表
取
締
役

　

社
長

・
大
本

　
　

衛
氏

　

光
星
ハ
イ
ヤ
ー
株
式
会
社

　

課
長

・
大
井

　

勝
之
氏

　

旭
タ
ク
シ
ー
株
式
会
社

　

総
務
課

　

長
・
大
石

　
　

聡
氏

　

旭
川
地
方
腎
友
会

　

会
艮

・
岩
本
美
津
枝
氏

　

旭
川
地
方
腎
友
会

　

事
務
局
艮

　
　

（
報
告
一
岩

　

本

　

美
津
枝
）

て
花
火
販
売
を
昨
年
同
様
精
力
的
に

実
施
し
、
そ
の
益
金
を
腎
友
会
の
活

勁
費
に
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

く
事
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
口
玉
事
業
と
し
て
日
帰

り
旅
行
会
を
６
月
3
0
日
間
に
家
族
参

加
の
も
と
知
床
観
光
め
ぐ
り
を
行
い

ま
し
た
。

　

年
々
参
加
者
が
増
え
今
回
は
2
2
名
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し
一
会
ほ
の
2
0
‰
力
ぢ
加
と
々
り
、
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
の
借
Ｌ
げ
で
１
　
＞
5
3
.
X
時

3
0
分
に
出
発
、
当
‐
は
久
し
ぶ
り
の

快
晴
に
恵
ま
れ
知
床
半
島
の
観
光
船

に
鼎
船
し
、
波
も
穏
や
か
な
航
海
‐

和
で
、
八
’
川
の
参
加
行
は
人
竃
精
進

の
良
い
な
ご

　

そ
の
後
、
オ
ホ
ー
ツ
ク
の
魚
を
卜

体
と
し
た
懐
石
一
呼
一
食
か
人
変
＞
／
味
し

く
、
我
々
の
注
意
し
々
け
れ
ば
な
ら

ンクに知床峠にて羅臼岳をバ

kこ

な
い
り
I
＾
　
＞
？
増
え
る
ん
で
な
い
か
レ
ー

心
配
し
た
陛
で
す
．
史
に
以
Ｑ
に
ぺ

硲
し
知
床
峠
に
行
き
北
ぢ
領
Ｌ
で
あ

る
国
後
島
を
Ｕ
一
な
が
ら
羅
臼
陪
を
背

耽
に
記
念
搬
影
を
し
ま
し
た

　

７
へ
、

知
床
自
然
セ
ン
タ
ー
に
行
き
、
‐
ヘ
ハ

ノ
ラ
マ
に
Ｌ
る
た
、
自
然
知
床
山
門
令

の
映
画
を
鑑
賞
し
、
そ
カ
ス
ケ
ー
ル

の
Ｌ
へ
き
い
自
然
に
皆
ん
な
-
ｋ
'
感
勤
し

た
も
の
で
す

　

帰
路
の
途
中
に
オ
シ
ン
コ
シ
ン
カ

滝
を
背
耽
に
各
自
搬
Ｆ
会
レ
一
な
り
、

又
斜
眼
町
で
は
呻
物
館
に
人
場
し
知

床
の
‐
へ
自
然
の
動
映
物
、
地
区
力
歴

ｋ
年
も
引
き
続
き
旅
付
会
力
恥
吏

　
　

し
て
お
り
ま
り

を
実
施
十
べ
く
七
え
て
い
ま
す
か
、

参
加
片
も
ｔ
だ
ｔ
だ
増
え
る
レ
ー
明
時

八
苫
小

牧
マ

日
高
ケ
ン
タ
ッ
キ
ー
フ
ァ
ー
ム

馬
と
緑
と
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン

　

６
り
２
‐
即
岫
皮
か
・
Ｊ
力
強
い
巾

降
り
に
実
兇
を
危
惧
さ
れ
ま
し
た
か
、

最
悪
山
場
ぺ
‥
は
ン
ン
ギ
フ
、
カ
ン
だ
け

で
も
レ
一
、
令
‥
］
喫
八
‥
で
．
路
目
高
ヶ

ヽ
ｙ
ク
ッ
キ
ー
フ
ー
’
－
ム
を
目
指
し
て

史
、
畑
作
等
力
資
料
を
ｕ
一
学
し
、
旅

　
　

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

行
会
の
‐
程
は
終
わ
り
ｔ
し
た
が
、

　
　
　

剛
会
長
‐
ヶ
矢
傑
氏
ゐ
亜
か
・
光
頭

久
し
振
り
ヤ
’
い
い
．
‐
で
し
た
の
で

　
　

に
ヅ

飲
物
も
す
い
ふ
ん
収
り
：
ハ
ス
の
中

　
　

豪
雨
山
中
か
一
走
ろ
’
・
し
・
１
時
間
2
0
分
．

で
は
川
曜
の
透
析
が
恐
ろ
し
い
-
i
i
5
S

　
　

目
的
地
に
＞
ｔ
　
＼
　
／
　
-
i
　
I
嘘
の
Ｌ
う
に
々
令

息
も
て
る
ち
加
＆
が
い
ま
し
た
又
．

　

か
広
が
り
汗
ば
む
ほ
と
力
好
ど
て
し

載
甲
山
旅
行
会
は
何
処
に
行
／
ヽ
、
か
と

　
　

た

人
変
は
す
ん
た
話
が
出
る
な
と
･
ｓ
―
.
愚

　
　
　

片
小
牧
か
ら
け
３
　
１
Ｖ

　
　
”
Ａ
加
て
す

義
々
．
‐
で
参
加
片
同
志
の
親
睦
も
・

　
　

川
地
門
別
で
は
会
□
５
私
と
Ｇ
濁
婦

充
分
図
ら
れ
た
か
と
川
ｊ
い
ま
す

　

何

　
　

さ
ん
８
々
ｎ
、
静
内
Ｖ
―
　
'
＾
　
／
■
/
か
ら
は
５

事
も
な
く
無
事
帰
宅
J
l
　
I
な
り
ま
し
た

　
　

Ｚ
が
八
日
流
し
て
、
総
数
1
9
々
‥
‥
山
楽
し

（
報
｛

　

吋

侈

Ｗ

い
渠
主
り
に
な
り
生
し
た

　

″
ラ
ジ
ー
ス
カ
並
に
ｔ
か
ｔ
、
し
い
フ

□長

力
挨
拶
と

ヽ
ブ
ン
ー
｡
　
＼
前
で
山
‐
会

副
会
長
カ
ク
ｆ
ム
ス
ケ

ン
。
－
ル
説
明
力
吸
、
Ｉ
ほ
て
ぷ
念

搬
旨
で
す

　

お
一
９
．
ま
で
の
１
時
間
を

日高ケンタッキーファーム
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自
山
行
動
と
な
り
ま
し
た

　

広
い
施
設
内
に
は
、
展
望
台
や
し

ス
ト
ラ
ン
、
ホ
ー
ス
ブ
テ
ィ
ッ
ク
．

釣
堀
、
噺
馬
や
馬
巾
に
乗
る
受
付
と

各
陳
ス
ポ
ー
ツ
や
キ
ヤ
ン
．
ブ
も
楽
し

め
ま
す

　

お
-
1
＾
'
は
ラ
ム
ハ
ウ
ス
に
集
ま
っ
て
、

い
速
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
に
占
鼓
を
う
ち

ま
す

　

腿
前
に
動
い
て
お
腹
が
窄
い

て
い
だ
か
ら
で
し
Ｌ
う
か
で
ジ
ン
ギ

ス
カ
ン
が
お
い
し
か
っ
た
か
ら
で
し
Ｌ

う
か
、
い
や
仲
間
と
ワ
イ
ワ
で
イ
‥
い

な
が
ら
の
食
事
が
良
か
っ
た
の
で
し
Ｌ

う
．
皆
さ
ん
食
欲
旺
盛
で
、
ラ
イ
ス

が
付
い
て
い
た
の
で
す
が
そ
れ
で
も

足
り
な
く
て
肉
の
追
加
注
丈
が
相
次

ぎ
ま
し
た
．

　

食
後
の
．
時
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
の

声
が
掛
か
り
ま
し
た
が
、
お
腹
が
張

る
と
動
き
た
く
な
く
て
、
希
望
す
る

会
ほ
も
い
た
の
で
、
．
足
先
に
帰
苫

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
．
沼
の
端
に

近
づ
く
レ
ー
ま
た
雨
作
‐
が
た
き
く
な
い

て
き
ま
し
た
．
あ
あ
苫
小
枚
は
今
‐

も
雨
た
っ
た
、

　

印
に
．
度
の
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
リ
ン

で
す
が
、
大
気
の
神
様
も
我
々
を
助

け
て
く
れ
た
よ
・
り
で
す
．

　

悪
友
候
の
中
を
．
ぺ
の
怪
我
人
も

川
さ
な
い
で
無
事
レ
タ
リ
ェ
ー
シ
ョ

ン
を
終
’
Ｌ
す
る
I
　
　
)
-
V
I
が
で
き
ま
し
て
、

終
わ
り
良
け
れ
ば
十
べ
て
好
し
、
会

ほ
の
皆
さ
ん
本
当
に
ご
沁
労
様
で
し

た研
修
会
の
開
催

　

６
月
1
6
‐
剛
今
年
度
の
研
修
会
が

巾
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
午
前
1
0
時
か

ら
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
テ
ー
マ
は
「
透

析
忠
行
が
利
川
で
き
る
松
祉
制
度
」

の
勉
強
で
す
。

　

講
師
は
苫
小
牧
巾
役
所
介
護
保
健

課
長
の
菊
地
。
巳
氏
と
松
祉
課
剛
Ｌ

幹
の
福
田
小
夜
ｆ
氏
に
お
願
い
し
ま

し
た
。

　

最
初
に
松
田
氏
が
講
演
さ
れ
、
苫

小
牧
巾
の
障
害
″
作
の
実
態
に
っ
い
て

お
話
が
あ
り
、
内
部
障
害
行
は
１
、

２
２
３
Ｌ
へ
（
内
心
臓
障
害
６
５
７
Ｌ
へ
、

腎
臓
障
害
２
９
８
八
）
ミ
他
の
障

申
‥
も
忿
め
る
と
６
、
Ｏ
り
】
９
Ｌ
へ
も
該

当
＆
か
い
る
と
の
｀
Ｉ
で
し
た

　

次
い
で
片
小
牧
巾
の
交
通
費
の
助

成
嘔
裳
の
沿
尽
か
説
明
さ
れ
、
昭
和

　
1
5
印
７
月
か
ら
巾
営
バ
ス
吸
収
＆
八

■
Ｉ
Ｖ
付
さ
れ
、
昭
和
5
6
印
一
月
か
ら
福

祉
ハ
イ
ヤ
ー
利
川
料
危
助
成
の
開
始
、

″
ｒ
成
４
印
６
月
に
屯
度
心
身
障
害
者

タ
ク
シ
ー
料
叙
助
成
券
の
交
付
が
開

始
、
ｆ
成
９
年
４
月
か
ら
交
付
枚
数

が
2
4
枚
か
ら
現
在
の
3
6
枚
に
増
数
に

な
り
ま
し
た
。

　

他
に
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
っ
い

て
の
手
続
き
や
介
護
保
健
で
受
け
ら

れ
る
サ
ー
ビ
ス
と
施
設
等
い
ろ
い
ろ

と
説
明
さ
れ
て
お
り
ま
し
た

　

菊
地
氏
は
、
巾
内
の
老
齢
人
‐
の

推
侈
を
表
に
よ
り
説
明
さ
れ
、
昭
和

6
0
年
に
は
6
5
歳
以
Ｌ
の
占
め
る
割
八
‥

が
１
０
・
３
％
（
7
5
歳
以
Ｌ
は
３
・

９
‰
）
だ
っ
た
の
が
、
″
ｒ
成
1
2
印
（
1
5

年
後
）
で
は
、
6
5
歳
以
Ｌ
が
１
７
・

５
‰
と
７
・
２
％
も
増
加
し
て
お
り

ま
し
た
。
（
乃
歳
以
Ｌ
は
７
・
９
ぶ
。
で

３
・
３
‰
増
加
）
今
後
1
5
年
後
は
２

５
・
２
‰
の
’
Ｐ
想
で
７
・
７
‰
の
増

㈲
に
な
る
と
の
こ
と
で
す

　

ｆ
供
と
の
同
居
率
の
推
移
を
-
ｏ
て

み
る
と
、
昭
和
5
5
年
に
は
６
９
・
Ｏ
‥
Ｊ

た
っ
た
数
字
が
、
嘔
成
1
2
年
に
は
４

９
・
１
％
と
１
９
・
９
‰
も
ド
降
し
、

核
家
族
化
か
．
段
と
進
み
、
Ｌ
り
ｓ
Ｂ

祉
制
度
の
充
実
が
望
ま
れ
る
状
況
に

あ
る
と
の
事
で
す
、

糾,ldl･友

　

やJヽ牧賀友会研４｀会
･･

ａ
‘
｀
″
Ｉ
Ｌ
町
ダ
‐
゛
゛
４

　
　
　
　

＾

･
　
■
・
･
.
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質
疑
応
答
に
入
り
、
腎
友
会
執

行
部
の
要
望
と
し
て
、
重
度
心
身

障
害
者
の
タ
ク
シ
ー
券
利
川
状
況

が
低
い
の
は
、
助
成
制
度
が
利
川

し
ず
ら
い
た
め
で
、
自
家
用
巾
通

院
の
忠
行
に
も
適
応
で
き
る
よ
う

に
、
ガ
ソ
リ
ン
に
代
替
え
で
き
な

い
か
、
通
院
の
川
数
が
多
く
な
る

の
で
枚
数
を
増
加
で
き
な
い
か
、

ま
た
我
々
も
利
川
で
き
る
施
設
を

造
っ
て
ほ
し
い
と
要
望
を
訴
え
ま

し
た
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
、
肢

体
不
自
山
障
害
行
に
重
点
を
お
い

た
現
行
の
制
度
を
、
我
々
腎
臓
病

患
者
の
特
異
環
境
を
ご
理
解
い
た

だ
い
て
制
度
の
見
直
し
を
お
願
い

し
た
。

　

最
後
に
我
々
腎
臓
病
患
者
の
組

織
が
全
国
的
に
活
動
し
て
い
る
状

況
を
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
、

全
腎
協
3
0
周
年
記
念
ビ
デ
オ
「
歩

み
と
ど
ま
ら
ず
」
を
観
賞
し
て
今

年
廳
の
研
修
会
を
無
叫
終
ｒ
し
ま

し
た
。

　
　
　
　

（
報
告

　

河
内

　

災
樹
）
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ＫＩＮＯＨＩによせる気持ち（連載）

青年部が発足してから約３ヶ月。ポスターの配布や個々人の勧誘が少しづつ広がっていき、

現在のところ28名の会員数になりました。腎友会の会員ではない人からの問い合わせも何

件かあり、関心が高まりつつあるかな、といったところです。第１［司の交流会もこの原稿

が活字になり、お手元へ届く頃には無廓:に終わっていることでしょう。

　

さて、今回は青年部とパソコンについて少しお話しします。去年青年部を作ろうと企画

し最初に始めた行動がパソコンによるメーリングリスト（以下ＭＬ）でした。このＭＬと

は、登録した人達全員に同じメールが届くという仕組みのものです。中身はそれこそ普段

の世間話から青年部活動方針の議論に至るまで様々です。このＭＬが会員の気持ちを繋ぐ

ことに大きく貢献し、重要な情報交換の場にもなっています。

　

青年部のホームページも開設されました。できたばかりで中身はこれから充実していく

と思います。こちらにも掲示板という誰でも書き込みができるコーナーがあります。

　

青年部会員の個人ホームページも紹介しましょう。ひとりは、北見の「ひつじ君」（外川

君）のホームページ。透析患者が行く海外旅行の話はとても参考になると思います。彼の

ホームページを見て驚くのは透析のことに関して実によく勉強しているところです。病気

のこと、薬のことなど知識がかなり豊富な方です。

　

もう一人は士別の「純君」（阿部君）です。写輿が趣味の彼のサイトは彼自身が撮った北

海逆の風景写真がいっぱいです。前号の「どうじん」の表紙を飾っているのが純君の作品

です。写真は性格がでるといいますが、純君の写真は気持ちの落ち着くすてきな写真ばか

りです。純君は気前がいいので写真を誉めるとその写真、くれます（たぶん？）。

　

とまあ、今回は青年部とパソコンについて書いてみました。ひとつ勘違いされては困る

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

のが、青年部の目的はＭＬやホーム

※青年部メーリングリスト

　

管理人：吉

　

田

　

季代乃

　

Kiyono @ passage.ne.jp

※青年部のホームページ「KINOHIj

　

http:/mem bersl5.lukaeru.net/doiinkyo/

※ひつじ君のアドレス「えりすろぽえちん」

　

http:/echo.ruru.ne.jp/erythropoielin/

※純君のアドレス「福耳」

　

httｐ:/ｗ　ｗｗ5ａ.biglobe.ｎｅjp/^ikiteru/

　

〈連絡事項〉

円滑な会活動実施のために役員を決めました。

村
平
郎
田
分

川
小
阿
吉
椿

畏
長

　

畏
計

　

会

　
　

匹

会
則

　

事
会

隆
敬
純

志（札幌）

明（旭川）※原稿を番いた人

一（士別）

季代乃

百合江

(札幌)

(江別)

（ＫＩＮＯＨ ：アイヌ語で腎臓の意味）

ページにあるわけではありません。

これらはひとつの手段です。広い北

海道の各地に住む会員の気持ちをつ

なぎ止めておくための、ある極の手

段としてはとても有効な方法ではあ

りますが、これだけで良好なコミュ

ニケーションが保てるとは考えてい

ません。やはり人間は直接会ってこ

そ関係が深まるような気がします。

従ってパソコンをお持ちでなくても

青年部に参加できます。

　

次回は「キロロでの交流会」の報

告をします。次号乞う御期待／
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大澪貞利先生

　

８
月
４
‐
午
前
９
時
3
0
分
よ
り
「
プ

ラ
ザ
さ
い
わ
い
」
６
階
人
会
議
室
に

お
い
て
腎
臓
病
部
会
の
分
科
会
が
講

師
に
釧
路
泌
尿
器
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
臨

床
Ｌ
学
家
々
長
人
洋
心
利
先
乍
を
迎

え
て
「
最
近
の
透
析
技
術
」
と
い
う

テ
ー
マ
で
ス
ラ
イ
ド
を
使
い
な
が
ら

講
演
が
始
ま
り
、
腎
臓
病
患
Ｉ
Ｃ
、
家

族
、
。
般
巾
民
7
0
々
。
‥
が
聴
講
し
最
後

に
は
参
‐
加
抒
か
ら
質
問
を
受
け
講
演

時
間
を
オ
ー
バ
ー
し
て
し
ま
う
ほ
レ
ー

で
し
た
。
尚
講
演
内
容
に
っ
い
て
は

次
廿
の
「
と
う
じ
ん
」
に
描
載
ｆ
定

で
す
。

　

午
後
か
ら
は
会
場
を
釧
路
巾
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
（
ま
な
ぼ
っ
と
）
人

ホ
ー
ル
に
移
し
．
令
道
外
地
は
も
と

よ
り
道
外
か
ら
も
患
者
・
家
族
８
０

０
入
が
参
加
し
て
令
体
集
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た

　

初
め
に
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ー
ン
と
し

て
釧
路
巾
聴
覚
障
害
者
協
会
の
「
蝦

夷
太
皺
」
が
行
わ
れ
た
後
、
貨
ほ
で

黙
祷
を
行
な
い
、
担
当
支
部
の
釧
路

支
部
鍵
佐
藤
信
洋
氏
の
歓
迎
挨
拶
の

景風講聴

あ
と
、
ｔ
催
膏
を
代
表
し
て
道
難
病

連
小
川
隆
代
表
理
事
か
ら
挨
拶
か
お

り
、
次
に
介
髄
小
脳
変
性
症
友
の
会

の
患
ｉ
ｚ
.
と
小
鳩
会
々
ほ
の
家
族
の
そ

れ
ぞ
れ
訴
え
の
あ
と
、
豪
爽
の
紹
介

と
挨
拶
が
あ
り
、
そ
の
後
釧
路
巾
叫

限
鶴
自
然
公
園
名
外
園
妊
高
橋
良
治

先
乍
に
よ
る
記
念
講
演
が
あ
り
、
伊

藤
た
て
お
暉
務
理
乍
に
ｋ
る
吸
調
報

告
が
行
々
わ
れ
ま
し
た

　

史
に
北
海

道
雛
病
連
加
盟
聞
体
と
今
川
の
集
会

に
参
加
し
た
各
地
ぢ
、
部
の
紹
介
、
集

会
の
ア
ピ
ー
ル
を
朗
読
し
、
1
5
年
ぶ

り
に
聞
催
さ
れ
た
釧
路
で
の
第
2
9
回

雛
病
患
者
、
障
害
行
と
家
族
の
乙
Ｌ
道

集
会
を
閉
会
し
ま
し
た
。

　
　
　

（
報
告

　

掛

　

吐

　
　
　

や
）

全
」
賢
協
相
談
科
研
修
会
三
報

ﾚ会ﾚ

●●●●

　　

･

ﾚ報ﾉ

告ｹﾞ

　

ｆ
成
目
印
７
川
６
‐
山
・
７
‐
間

両
‐
■
　
■
*
（
阪
巾
ホ
テ
ル
ク
Ｌ
フ
イ
ト
ン

新
人
阪
に
於
い
て
、
…
七
都
道
府
県
9
0

レ
ヘ
の
参
加
で
開
催
さ
れ
ま
し
た

　

今
回
は
。
叶
会
資
源
を
学
ぶ
旺
会

保
障
が
で
ド
ブ
ッ
ツ
を
活
川
し
て
‘

を
テ
ー
マ
に
３
几
の
分
科
会
に
分
か

れ
３
人
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
を

講
師
に
迎
え
「
介
駿
」
「
要
介
濁
透
析

患
む
の
た
め
の
生
活
施
設
」
「
生
活
保

護
」
を
学
び
ま
し
た

　

２
日
‐
は
心

抒
の
役
割
に
っ
い
て
危
。
‐
理
嘔
の
講

演
に
よ
る
患
者
会
活
動
や
＼
の
役

割
と
し
て
「
病
気
の
科
学
的
な
把
握
」

自
分
の
病
気
を
ぶ
し
く
知
る
、
自
け
」

流
の
解
釈
を
し
な
い
．
「
病
気
レ
ー
た
た

か
う
気
概
」
前
向
き
に
、
職
場
・
学

　

９
９
　
　

校
へ
の
俺
帰
を
ヽ
健
常
社
へ
の
理
解

　
　

・

を
求
め
る
「
病
気
と
た
た
か
う
条
件

整
備
」
忠
社
の
権
刊
と
し
て
の
乍
存

権
、
陳
愉
・
請
願
活
勣
な
と
仝
学
び

ま
し
た

　

今
年
度
１
月
の
お
療
報
酬
改
訂
に

ｘ
ｊ
.
り
益
々
心
行
会
の
必
要
性
を
感
し

ま
十
が
、
忠
Ｋ
:
さ
ん
の
患
者
会
離
れ

は
む
め
ま
せ
ん

　

忠
行
さ
ん
に
レ
二

て
必
要
な
忠
ｉ
ｃ
＜
!
ｓ
-
i
i
は
レ
ゐ
Ｊ
-
ｉ
　
i
f
な

も
の
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
ち

え
さ
鮭
ら
れ
ま
し
た

　
　
　

（
報
告

　

．
．
Ｌ

　

留
ｔ
．
古



「
私
達
の
生
命
線
ａ
国
会
請
願
署
名
」
雛
い
リ
バ
ド
ド

伊
達
市
天

　

沼

～
尨
ｙ
ａ
。

　

初
秋
の
頃
、
会
員
の
皆
様
い

か
が
さ
れ
て
い
ま
す
か
、
昨
年

か
ら
今
年
に
向
け
、
私
達
透
折

患
者
に
と
っ
て
、
大
変
な
年
に

な
っ
て
来
ま
し
た
。
国
は
こ
の

不
況
に
よ
り
、
税
収
人
が
少
な

く
な
り
、
あ
ら
ゆ
る
手
で
、
国

民
に
負
担
を
か
け
て
来
ま
す
。

特
に
私
達
透
析
患
者
に
は
、
昨

年
の
1
0
月
か
ら
道
の
マ
ル
障
へ

の
所
得
制
限
で
一
部
の
患
者
に

忠

　
　
　

る
で
し
ょ
う
。
透
析
患
行
は
高
齢

　
　
　
　

化
し
て
ま
す
、
患
者
も
ふ
え
ま
す
。

自
１
１
じ
負
担
を
さ
せ
、
今
年
の
４
月

か
ら
、
国
は
3
0
年
以
Ｌ
続
い
て
い

た
、
治
療
の
一
員
と
し
て
の
透
析

食
を
廃
正
し
て
、
自
己
負
担
と
し

ま
し
た
。
ま
た
。
般
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
に
も
７
川
の
末
に
医
療
負
担
改

正
健
保
法
を
野
党
四
党
欠
席
の
も

と
で
成
立
（
来
年
４
月
よ
り
施
行
）

さ
せ
て
白
ｄ
負
担
３
割
、
老
人
医

療
費
に
も
手
を
つ
け
る
な
ど
ご

ま
り
に
も
一
方
的
で
し
た
。
何
か

私
達
の
外
堀
を
少
し
ず
つ
埋
め
続

け
て
い
る
様
で
心
配
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
こ
の
不
況
が
続
い
た

ら
、
ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う
。
日

に
見
え
て
い
る
の
は
、
少
子
高
齢

透
析
の
医
療
費
も
ふ
え
ま
す
。
当

然
、
私
達
の
自
己
負
担
も
ふ
え
る

で
し
ょ
う
。
片
は
一
回
国
で
決
め

た
事
は
簡
単
に
は
変
え
な
い
、
と

し
て
来
ま
し
た
が
、
今
は
た
っ
た

２
ヶ
月
で
変
わ
る
の
で
す
（
外
来

透
析
食
有
料
化
）
。
そ
れ
が
次
に
何

に
な
る
か
が
わ
か
り
ま
せ
ん
。
も

し
、
道
と
市
町
村
で
行
わ
れ
て
い

る
マ
ル
障
（
月
１
万
円
）
が
、
自

己
負
担
と
な
っ
た
り
、
最
悪
、
透

析
医
療
費
一
部
負
担
に
な
ど
と
な
っ

た
り
と
考
え
た
時
、
3
0
数
年
前
の
、

金
の
切
れ
目
が
命
の
切
れ
日
と
な

り
、
‐
本
の
透
析
患
者
9
0
パ
ー
セ

ン
ト
は
、
い
な
く
な
る
で
し
よ
う
。

今
、
１
年
間
で
約
１
兆
円
の
透

析
患
者
の
医
療
費
が
っ
か
わ
れ

て
い
ま
す
。
日
本
最
大
与
党
の

元
幹
事
長
２
名
が
、
透
析
患
行

に
は
、
金
が
か
か
り
す
ぎ
る
、

と
言
わ
れ
た
と
か
で
問
題
に
な
っ

た
時
も
あ
り
、
実
際
に
そ
う
な

ん
で
し
ょ
う
。
だ
ま
っ
て
日
｀
て

る
患
者
さ
ん
、
そ
の
様
な
事
で

い
い
の
で
す
か
。
過
去
に
あ
っ

た
事
が
「
絶
対
な
い
」
と
言
え

る
の
で
し
ょ
う
か
、
私
達
は
、

今
ギ
リ
ギ
リ
の
線
に
い
る
の
で

す
。
私
達
の
手
の
内
に
は
国
民

多
数
の
皆
様
に
理
解
と
同
意
を

い
た
だ
く
国
会
請
願
署
名
し

か
あ
り
ま
せ
ん
。
腎
友
会
に

協
力
を
、
国
は
お
金
が
か
か
っ

て
い
ま
す
が
、
私
達
は
命
が

か
か
っ
て
い
ま
す
。
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国
会
請
願
募
金
活
動
に
ご
協
力
を
が
‥

岑
年
こ
そ
全
道
５
万
名
の
署
名
を
達
成
し
よ
」
？

　

今
年
も
1
0
月
か
ら
全
腎
協
と
Ｊ

Ｐ
Ｃ
の
国
会
訥
願
署
名
募
金
活
動

が
始
ま
り
ま
す
．

今
彫
の
全
腎
協
の
請
願
項
目
は

．
、
必
要
な
す
べ
て
の
人
に
介
護

　

が
保
障
さ
れ
る
制
度
の
確
立

．
、
要
介
護
透
析
者
に
在
宅
サ
ー

　

ビ
ス
・
施
設
サ
ー
ビ
ス
の
早
急

　

の
拡
充

：
通
院
困
雛
な
透
析
患
者
へ
の

小さな子どもたちも日本国

内で臓器移植が受けられる

よう「臓器の移植に関する

法律」を改正し、15歳未満

での臓器提供を可能にして

下さい。

　

通
院
介
護
保
障
体
制
の
確
立

：
糖
尿
病
性
腎
症
の
ｔ
Ｐ
防
対
策

　

と
啓
発
活
勁
の
強
化

丿

　

～

　

医
療
・
福
祉
従
事
者
不
足
の

　

解
消
と
川
員
対
策

．
、
都
道
府
県
移
植
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

　

タ
ー
の
増
員
と
身
分
保
障
の
確

　

立

の
６
項
目
で
す
（
文
は
要
約
丈
で

す
）
、

署名結果報告

ｆ ‾

７川31川現在

〈
署
名
簿
の
書
き
方
〉

氏

　
　
　

″
１
‥

　

一

　
　

住

所

道

　

腎

　

太

　

郎

　

札
幌
巾
北
区
北
1
7
条
西
２
Ｌ
Ｈ
２
１
の
６
１
７

道

　

腎

　

佗

ﾀﾀ

f･

ウ

　

メ

札
幌
巾
北
区
北
1
7
条
'
■
？
:
２
Ｌ
‐
2
1
の
６
１
７

　
　

同

　
　
　
　
　

Ｇ

正
確
に

～
ｆ
。
ｒ
、
。
く

　
　

ｆ
、
ノ
Ｌ
？
ぐ
べ
～
ｓ
ｃ
・
ぐ
Ｉ
゛

″
又
は
同
右
も
ダ
メ

住
所
は
正
確
に

―ニ
Ｅ
り
’
丿

壮
卜

Ｙ
町‐

／
’
Ｖ
、

原
則
と
し
て
印
鑑

サ
イ
ン
で
も
結
構
で
す

住
所
や
名
前
は
正
確
に
お
書
き
く
だ
さ
い
（
鉛
筆
は
ダ
メ
、
ボ
ー
ル

ペ
ン
又
は
万
年
筆
で
）
。

同
居
の
ご
家
族
の
場
合
も
「
″
」
な
ど
と
せ
ず
き
ち
ん
と
お
書
き
く

だ
さ
い
。
本
人
に
自
筆
で
書
い
て
い
た
だ
い
て
く
だ
さ
い
。

地力名 署名数 地方f. 署名数

札　幌 6.504 夕　張 188

小　隣 2.312 紋　別 60

旭　川 1.764 岩11沢
　　282

ド]|丁
ｙＭら

稚　内 387 江　別 3閣

留　萌 404 根　室 70

道　南 1，】58浦　河 266

苫小牧 l.tKM) 深　川 142

室　蘭 913 伊　達 255

滝　川 136 静　内 160

ト勝 1.978 富良野 22

釧　路 1.781 １　笠 197

北　見 513 1:　別 40

網　走 !}64 合　計 21.796
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皆
さ
ん
、
日
頃
ど
の
よ
う
に
身
体

を
動
か
し
て
い
ま
す
か
？
身
近
に
も

球
技
が
好
き
で
、
今
で
も
腎
友
会
の

ボ
ー
リ
ン
グ
大
会
に
必
ず
参
加
し
て

下
さ
る
方
も
い
ま
す
。
今
回
の
テ
ー

マ
は
身
体
を
気
持
ち
良
く
勁
か
す
事
。

三
人
の
方
の
お
話
し
で
す
。

　

最
初
は
、
よ
く
歩
く
と
い
う
Ｔ
さ

ん
。
歩
く
事
を
始
め
た
の
は
透
析
を

は
じ
め
て
２
年
日
か
ら
。
そ
れ
ま
で

体
調
も
悪
く
あ
ま
り
勤
か
な
か
っ
た

そ
う
。
先
生
に
も
進
め
ら
れ
歩
き
だ

し
た
ら
、
今
で
は
相
当
な
距
離
も
歩

け
、
体
力
も
っ
き
身
体
も
軽
く
な
り

ま
し
た
。
一
年
程
続
け
る
と
楽
に
歩

け
る
よ
う
に
な
る
と
教
え
て
く
れ
ま

し
た
。
一
一
人
目
は
、
最
近
気
功
太
極

拳
を
始
め
た
Ｍ
さ
ん
。
な
ぜ
？
と
聞

い
た
ら
、
仕
事
や
日
常
生
活
に
追
わ

れ
、
そ
れ
と
別
の
事
を
し
た
く
な
っ

た
と
い
・
７
事
。
「
自
分
の
ペ
ー
ス
で
や
っ

て
下
さ
い
。
」
と
の
教
え
て
下
さ
る
方

の
こ
と
ば
で
、
と
て
も
楽
な
気
持
ち

で
で
き
、
そ
の
時
間
は
夢
中
に
な
れ

て
楽
し
く
、
激
し
い
動
き
で
は
な
く

少
し
汗
も
か
き
、
終
わ
っ
た
後
は
と

て
も
気
持
ち
が
良
い
そ
う
。
週
一
回
、

透
析
後
に
し
て
い
ま
す
が
、
始
め
は

透
析
後
で
疲
れ
る
か
な
と
心
配
し
た

そ
う
で
す
が
、
か
え
っ
て
ス
ッ
キ
リ

す
る
そ
う
で
す
。
三
人
目
は
、
水
泳

を
1
0
年
以
上
続
け
て
い
る
Ｕ
さ
ん
。

病
院
と
家
の
往
復
と
家
事
だ
け
で
は

嫌
だ
と
思
っ
た
事
か
ら
、
「
ケ
ガ
を
し

に
く
い
運
動
な
ら
良
い
の
で
は
。
」
と

の
先
生
の
助
言
も
あ
り
、
水
泳
を
始

め
ま
し
た
。
今
で
は
他
の
人
に
ア
ド

バ
イ
ス
で
き
る
程
上
達
。
最
初
、
ビ
ー

ト
板
を
持
っ
て
も
心
臓
が
苦
し
く
て
、

1
0
m
く
ら
い
し
か
泳
げ
な
か
っ
た
そ

う
。
今
は
週
一
回
プ
ー
ル
に
通
い
、

5
0
分
か
け
て
８
０
０
ｍ
を
ゆ
っ
く
り

泳
い
で
ま
す
。
肩
に
石
灰
沈
着
を
し

て
痛
い
時
も
、
プ
ー
ル
で
工
夫
し
て

泳
い
で
い
た
と
い
い
ま
す
。
そ
ん
な

Ｕ
さ
ん
で
も
、
プ
ー
ル
に
行
く
ま
で

は
、
今
日
は
や
め
よ
う
と
思
う
口
も

あ
る
と
か
。
し
か
し
、
泳
い
だ
後
は
。

　

「
身
体
っ
て
こ
ん
な
に
軽
い
も
の
η
‥
」

と
思
う
程
心
地
よ
い
疲
れ
で
食
欲
も

出
て
、
来
て
良
か
っ
た
と
思
う
そ
う

で
す
。
水
に
入
る
時
は
少
し
づ
つ
身

体
を
水
に
慣
ら
し
、
シ
ャ
ン
ト
も
ネ
ッ

ト
で
保
護
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

Ｕ
さ
ん
に
は
、
膝
や
他
の
関
節
に
自

信
の
な
い
方
に
も
参
考
に
な
る
お
話

を
聞
け
ま
し
た
。
Ｕ
さ
ん
は
水
泳
後
、

ジ
ム
で
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
を
さ
れ
る
そ

う
で
す
が
、
そ
の
前
後
に
1
0
分
づ
つ

ス
ト
レ
ッ
チ
運
動
を
し
て
い
ま
す
。

エ
ア
ロ
バ
イ
ク
は
負
荷
を
ご
く
怪
く

す
る
と
膝
に
負
担
が
か
か
ら
ず
、
2
0
～

3
0
分
続
け
る
と
脂
肪
を
燃
や
す
有
酸

素
運
勁
に
な
る
そ
う
。
ま
た
。
今
は
、

プ
ー
ル
で
も
水
に
入
っ
て
歩
く
だ
け

と
い
う
方
も
多
く
な
っ
た
そ
う
で
、

浮
力
に
よ
り
膝
や
関
節
に
負
担
を
か

け
ず
、
全
身
運
勁
に
良
い
そ
う
で
す
。

ス
ト
レ
ッ
チ
運
動
と
い
え
ば
、
少
し

の
時
間
で
ど
こ
で
で
も
で
き
、
筋
肉

を
ゆ
っ
く
り
伸
び
縮
み
さ
せ
る
こ
と

で
、
血
行
を
良
く
し
筋
肉
を
柔
ら
か

く
し
関
節
の
可
動
域
を
広
げ
、
疲
労

回
復
に
も
役
立
つ
と
い
う
こ
と
で
す
。

ス
ト
レ
ッ
チ
だ
け
で
も
気
持
ち
良
く

な
り
そ
う
。
三
人
の
方
の
よ
う
に
い

か
な
く
て
も
。
無
理
せ
ず
体
調
に
合

わ
せ
て
で
き
る
事
あ
る
と
い
い
で
す

ね
。

　

最
後
に
、
平
成
ｍ
３
年
の
「
ど
う
じ

ん
」
初
冬
号
で
は
、
「
透
析
の
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
と
題
し
、
室
蘭
の

カ
レ
ス
ア
ラ
イ
ア
ン
ス
日
鋼
記
念
病

院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

長
の
前
田
守
先
生
が
、
透
析
心
者
の

運
動
の
大
切
さ
と
考
え
方
に
つ
い
て

と
、
イ
ス
に
座
っ
て
で
き
る
透
析
体

操
を
紹
介
し
て
下
さ
っ
た
講
演
が
載
っ

て
い
ま
す
。
透
析
体
操
の
ビ
デ
オ
も

各
地
腎
友
会
に
あ
り
ま
す
の
で
、
し

て
み
た
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

Ｉ
Ｏ

Ｉ
Ｖ

（
福

　

原
）

,.・,t

？･

Ｊ

皇
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事
務
局
通
信

第
5
3
回
全
腎
協
北
海
道

　

ブ
ロ
ッ
ク
会
議
開
催
案
内

◇
日

　

時

　

平
成
1
4
年
ｍ
一
月
2
6
日
出

　
　

～

◇
会

　

ホ
テ

ル場27
日
剛

　

午
後
４
時
よ
り

札
幌
会
館

札
幌
市
北
区
北
1
7
条
西
４
ｒ
日

四
（
０
１
１
）
７
２
６
－
1
３
４
1

「
1
1
1
1
1
．

一

　
　

お

　
　

’

ｒ事務局活動経過報告
５月18日出

　

・第25川定期総会前目交流会

　

M

　　　　　　　

席71名（定山渓）
出席右･169名・第25回定期総会

・総会IL状郵送

地
下
鉄
南
北
線
北
1
8
条
駅
徒
歩
１
分

役
員
研
修
会
に
つ
い
て

例
年
の
通
り
役
員
研
修
会
を
行
な

い
ま
す
。

口
2
7
日
剛
の
ブ
ロ
ッ
ク
会
議
終
了

　

後
に
開
催
致
し
ま
す
。

ロ
テ
ー
マ
は

　
　
　

「
道
腎
協
の
組
織
強
化
に
つ

　

い
て
」

　
　

組
織
強
化
検
討
委
員
会
か
ら

　

の
経
過
報
告
と
質
疑
応
答

一
〇
〇
〇
〇
〇

----------・

　

「杜会保障制度ガイドブ･ｙク」

発送

闘

開
閑

19日

20日

15日

5 J1

5月

５月

--･-"-〃・-･･●-，-φ----・--･-・-φ-φ--・
%ｔｒ

！
‘
゛
゛
１
゛
１
゛
１
゛
‘

学

　
　

名
一
「
サ
ル
ビ
ア
ー
グ
ア

　
　
　
　
　
　
　
　

ラ
ニ
チ
カ
」

撮
影
場
所
一
百
合
が
原
公
園

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
札
幌
）

　

サ
ル
ビ
ア
の
極
類
だ
け
れ
ど

ブ
ル
ー
サ
ル
ビ
ア
と
も
違
う
そ

う
で
す
。

　

サ
ル
ビ
ア
は
「
シ
ソ
科
」
の

植
物
だ
そ
う
で
す
。
ご
存
知
で

し
た
か
。

５月25 ・26IIItﾆXU）

　　　　　　　

・会長全腎協人会出席

５月29川水）・全腎協声のテープ郵送

６月８・９日山引）

　　　　　　　

・運営会議

　

出席17名

６月11日向

　

・苫小牧役員来年の総会打合･せの

　　　　　　　

為、来局

６月12日團

　

・機関紙゛どうじん″最終校1E

6月19出水）・北海道新聞記者、会長に取材の

　　　　　　　

為、来局

　　　　　　　

内容は４月からの診療報酬改訂に

　　　　　　　

よる透析患古への彫響にっいて

６月20 U (ね　・機関紙゛どうじん″89号発行

６月21M(金）・運営会議報告書郵送

　　　　　　　

難病連全道集会ポスター依頼

６月27出ね

　

・全国移植者スポーツ大会実行委

　　　　　　　

員会に会艮出席

７月２日向

　

・キャンペーン宣材申込書郵送

７月４出ね

　

・活動報告書提出願い郵送

７月6 ・ 7 U(tKU)

　　　　　　　

・全腎協事務局担当行会議二Ｌ出席

７月８日凹

　

・機関紙゛全腎協″発送

７月９口吻

　

・診療報酬改訂アンケート同収全

　　　　　　　

腎協へ郵送

７月17川刺

　

．「小さなｆどもの侈植」圓会請願

　　　　　　　

署名21.666 ?,全腎協へ発送

・ｆ歳キリンキヤンペーン参加者

　

千歳、苫小牧、事務局９名
・全腎協事務局便り郵送
・貨腎協シンポジウム後援依頼道

　

庁及び医師会に持参事務局艮

７月21日向

７月23 H(火j

４山相

-－－一一一一一一－－－－一一－－・一一- - - ●

ｉ

　

７月2･‘

l

し＿＿＿

編
集
後
記

▼
今
り
（
9
0
号
）
の
医
療
講
演

を
読
ん
で
日
頃
の
勉
強
不
足
が

時
と
し
て
体
調
を
崩
す
元
と
成

り
得
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

特
に
自
分
の
透
析
事
由
を
詳
し

く
知
っ
て
い
る
人
が
少
な
い
と

い
う
現
実
、
秋
の
夜
長
、
機
関

誌
「
ど
う
じ
ん
」
「
生
き
る
仲
間
」

等
学
習
コ
ー
ナ
ー
を
今
一
度
読

み
返
し
て
は
如
何
で
し
ょ
う
か
。

▼
毎
号
楽
し
み
に
し
て
い
る
表

紙
の
写
真
、
カ
メ
ラ
マ
ン
の
楽

し
み
と
ご
苦
労
が
ど
ん
な
に
人

変
か
。
存
夏
秋
冬
に
あ
わ
せ
て
、

撮
影
場
所
の
設
定
、
何
枚
も
の

力
作
の
中
か
ら
た
っ
た
１
枚
を

晴
れ
の
舞
台
へ
載
せ
る
、
選
ば

れ
た
１
枚
の
写
真
は
流
石
の
光

彩
を
放
つ
、
何
と
素
晴
し
い
こ

と
で
し
ょ
う
、
搬
影
者
の
皆
様

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
久
）
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鮪により欠乏しやすい栄養成分の鵬に
L－カルニチン、水溶性ビタミン、ミネラル

透析中の皆様のために開発された

miDi[|
栄養補助食品

,UjふS,ＪｔＪ２ぷざ1･.5’

1≪12OO円･税別

　　

内容●50ml／瓶

発売元／ベーダ食品柊

製遺元ノ滋賀県製菓棟

透析合併症

透析中、透析後にｌこる足のケイレン

透析中、透析直後の血圧低下

J
　
Ｌ

1_

透析中、透析後の倦怠感

　　

心臓機能の低下

疑yﾔ1回IWr?i9lyl9191Ffl91119919ｒlilylFT191!MM'^mmiり|９Ｆｉｉｉ哨IQIri。，

透析により体にとって必要な栄養素までが除去されてしまうことにあります

表示単位１瓶50ml中

　　　

ｔ

　　　

．．

　

たんばく貿

　

０句

　　

ナトリウム

　

20 OtTK,　マクネノウム　0 rwiH)

　　　　　　　　　

●

　　　　　

Ｉ

　　　　　　　　

●

　　　　

・●

　　　　　　　

●
詣

　　　　

賀

　

0 0()　　カルシウム(□)II)IJ　　リ　　　　ン　J 'JIIHJ
・

　　　　　　　　

●

　　　　　　　　　　　　　　

●

　　　　

１１

　　　　　　　

●
鵜

　　　　　

賀

　　

６７ｑ　　カ　リ　ウ　ム　.' 'ung　　Ｌ－カルニチン　OOriKI

ヒタミｙ Ｂ， tOiixi　　輿　　　　酸　1･11ｑ

ビタミンＢ・¶､OlIK)

　　　　　

鉄

　　　

-ﾄ)川リ

ニコ亭ン甘アミト

　

OOlIK)

　　

ク

　

ｌ

　

ｙ

　

酸

　

ｙ白川ｑ

カルフエロは、透析専門医の協力を得て開発された栄養ドリンク剤

です。透析により流出し、欠乏しやすいL一カルニチンと水溶性ビタミン、

鉄などの栄養素をバランスよく効果的に配合しました。

■商品ご購人･お問いａわせ

　

腎1ベーダ食品株式会社1弼01 20－831 －1 23 々付平日9:00～18:00

　

●1箱50本入り

　

販売価格11,100円(毒紀･送料込);’い恥押丿丿づ（・･･58叫･ｄＥヤい

●1箱10本入り

　

販売価格2,490円(税・送料込卜卜‥りい･べ

商品(ノバと送ベーダ食品より日通ペリカン便にてお116けいたします

巾ｉ

　

･1‘
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柚
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田
１
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仏
、
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ｂ

・
Ｋ
．
叫
４
ｊ
．
に
い

ｉ
Ｉ
Ｉ

Ｉ
・
｀

■
.
＜
Ｊ
　
―
　
-
ｔ
-

ｉ
’
ｆ
‐
に

ｊ
ｊ
・
ｒ

’
―
‐
‐
わ
Ｉ
り

ｌ
‘
Ｉ
Ｆ

北
海
心
身
休
障
ド
‥
行
団
休
七
間
川
行
物
協
ご

！
、
輝
印
刷
株
人
ご
什

心、
会購
;a

９

　

スーパー

凰潮風セット

,μｇ

ブ かゆみ、水分竹理、冷え３でお悩みの方

　　　

１週間無料体験できます
『湯カラッと』は特許の様々な仕組みで､低い温度(40°Ｃ～50°Ｃ)の僅かな湿り気を含む温風により、
お風呂の様な水圧もなくサウナの様な熱の負担もなく、身体を芯から温め、無理なく発汗させます。

”㎜皿㎜＝四㎜㎜㎜＝㎜㎜㎜㎜四㎜㎜皿㎜㎜－皿皿㎜㎜皿㎜㎜㎜㎜㎜㎜皿Ｉ・‐
１
‐

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

お召徊の戸

○サウナよ|･

　　

に入

(

　　　　

７

　

銭湯のサウナは熱くて負担があるが｢幽カラッと｣は楽
に人才1る.昨硬は夕す几を使う嘔など無か-Jたが､作から
使い岫めて今年の厦は､寝ていても汗が出るようになｰ)て
きた．

０か

　

みが以１よ1･

　

｀いで

　

た

　　　　　

５

　

汗の皿は季節によって艮なるが、１呵の使川で100～
400att川るようになった.普段の生活の中でも汗が出や
すくなってきている.かゆみも透析の持ち時間にr係のｆ』
を使わなくても良いほどに和らいできた．

０体が温まり冷えの症状が無＜なった

(透析歴３年

　

女

　

購入隋3ヶ11までは汗の皿も少なか-３たが、１年使川し
た今では300CC位川る.私は血行不良で冬になると体が温
まるため､今までのｌな症状が無くなｰ､た．

水分管理もうまくいき快適です．

χ－－－－－－－－－－－－一一－－－－

●体璽管理が楽になった。
●体が温まり調子が良い。

L圧が安定してきた○血圧が安定してきた

(透

　

歴８年

　

男

　

)

　

１年半毎ITI使･）ているが．-一気に入り続けるのではな

く川たり．人乙)たりＩ夫し、自分に合った方法で使川し
ている．汗は少しずつ山るようになり、かゆみも和らい
できた．晶かった血IEも･ドがり、今は安定している．

○気持ちの良い発汗で、肌もツルツル

(透

　

歴１５年

　

女

　

)

　

汗の皿は200CC～300ccRJ度であるが、気持ちの良い
発汗により肌がツルツルし．｢飯色が良くなったね｣と人
から片われるようになった．休も温まるので今では案族
皆で健康管理のため喜んで使用しています．

０手軽に使えて嬉しいです

(透

　

歴２５

　　

女

　

使用して２ヶ月で．まだ沢山の凰が出るISI度でもない

ですが．汗が流れる感じがとても良い気分です．休がホ
カホカ温まり、心なしかよく収れる気がします．何より

もｆ軽に使えることが嬉しいです．

　

「湯カラッと」は、全国の県腎協、県友会、難病連様でお取扱1，

　

されている会員の方々に大変好評です。（一部地域を除く）

●お部川でテレビをり｡ながら簡甲｡に使IHできます、
●組､y、吸片付けが･バノうり！

　

詞･

　

･帖分のｰ/､ペースでＯＫ。
●町きなところで好きな時間に人1ふ

●熱さや｡りj7しさのないリナバフス人浴

●然くなく～ldに発汗

●目丿1:如分の人浴は

　

わずかｙヽり円の咆飢代で

　

使川で､y経済的

●休力芯まで温まり、家吸みんなの

　

11容と健康に幼児的｡

●乾燥機能が付いて偉圖･的。

ｉ

帆
，

．

　

Ｊ

標準価格218.000円→l^ ＼hV!11!Ｅ１１７４｡４００円(税抜き)

月々6.０００円より分割払いOK(3～３６回)

北海道腎臓病患者連絡協議会

〒001 0017　札幌市北区北17条西2丁目21617

　　　　　

サザンアベニュー北大１０１

　　　

ＴＥＬ･FAX (011)747-0217

ゝい ただ

-－－

き使 用

ゝ

－
－
‐

｜

‐
－
１

｜

｜

ノ

　

世界７ヶ国特許商品

適４ r。n ･IJ商,W,:il刈ニ'.,.,, I;

オンキョーリブ(株)お客様相談室

　

，１，･O12O-31-8O65まで

〒572 0028　大阪府寝屋川市日新町１番13号

ＴＥＬ(072)-831-8090

　　　

FAX (072) 831-3263

　　　

httD:/ソonkyoliv. onkyo. co. jd
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