




序にかえて

北海近田臓柄患者連絡協議会

会長川村　隆志

昭
和
5
2
咋
1
 
0
月
全
道
7
地
域
1
4
6
名
の
透
析

患
者
が
恥
ま
り
､
北
海
道
腎
臓
病
患
者
連
絡
協
議

会
が
結
成
さ
れ
ま
し
た
｡
お
か
げ
さ
ま
で
､
3
0
周

年
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
｡
1
4
6
名
が

灯
し
た
明
か
り
は
'
多
く
の
人
の
共
感
を
呼
ん

で
'
現
花
'
会
R
=
数
は
4
'
2
0
0
名
を
超
え
ま

し
た
｡
患
者
会
が
結
成
さ
れ
た
当
初
は
'
｢
金
の

切
れ
口
が
命
の
切
れ
目
｣
　
と
い
う
時
代
で
.
当
時

の
患
者
運
動
は
､
ま
さ
に
命
を
賭
け
た
活
動
で
し

た
｡
そ
の
後
､
更
生
医
療
の
適
用
を
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
､
す
べ
て
の
患
者
が
ほ
と
ん
ど
自
己

負
担
無
く
治
療
が
受
け
ら
れ
､
透
析
医
療
は
飛
醒

的
に
伸
び
ま
し
た
.
そ
し
て
(
′
H
の
透
析
医
療
は

｢
命
を
つ
な
ぐ
だ
け
の
医
療
｣
　
か
ら
　
｢
生
活
の
質

の
向
上
｣
　
へ
と
進
歩
し
て
き
ま
し
た
｡
こ
の
透
析

医
療
は
､
私
た
ち
に
と
っ
て
未
来
に
つ
な
が
る
か

け
が
え
の
な
い
も
の
で
す
｡

3
0
年
の
活
動
経
過
の
中
で
は
､
道
腎
協
括
動
を

サ
ポ
ー
ト
し
た
多
く
の
役
員
の
皆
さ
ん
と
の
悲
し

い
別
れ
も
あ
り
ま
し
た
｡
ま
た
地
域
腎
友
会
を
リ

ー
ド
し
た
幹
事
の
方
々
の
悲
し
い
知
ら
せ
も
あ
り

ま
し
た
｡
道
腎
協
は
こ
の
方
々
の
努
力
の
上
に
立

っ
て
今
日
が
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ

ん
｡
現
在
は
'
糖
拭
病
性
腎
症
か
ら
の
透
析
導
入
'

患
者
の
i
E
M
齢
化
･
長
期
間
治
療
に
と
も
な
う
障
宮

の
重
度
化
'
脳
死
臓
器
移
植
の
停
滞
､
就
労
･
l
魅

用
問
題
'
塩
者
全
組
織
の
問
題
､
後
期
高
齢
者
搾

嫉
制
度
問
題
な
ど
関
越
が
山
梢
し
て
い
ま
す
D
 
l

方
'
社
会
を
見
て
も
､
雇
用
不
安
の
増
大
や
デ
フ

レ
経
済
の
長
期
化
な
ど
の
影
管
で
､
依
然
と
し
て

先
行
き
不
透
明
な
情
勢
の
中
で
､
我
々
透
析
医
療

を
取
り
巻
く
状
況
も
想
像
以
上
に
厳
し
い
も
の
と

理
解
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
o
　
こ
れ
ま
で
患
者
会
活

動
で
築
き
上
げ
て
き
た
も
の
が
､
少
子
高
齢
化
社

会
と
い
う
理
由
で
総
研
基
盤
の
弱
い
障
害
者
の
我

々
に
次
々
と
負
担
が
強
い
ら
れ
､
崩
さ
れ
て
き
て

い
ま
す
｡
今
ま
で
以
上
に
障
害
者
は
､
力
を
結
束

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
.
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き

た
大
き
な
力
と
多
く
の
仲
間
と
一
緒
に
､
後
退
す

る
社
会
保
障
制
度
を
少
し
で
も
食
い
止
め
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
.

道
腎
協
結
成
3
0
年
と
い
う
節
目
の
年
に
私
た
ち

は
'
も
う
.
度
患
者
会
結
成
当
時
の
精
神
に
も
ど

り
全
日
皆
で
困
難
に
立
ち
向
か
い
一
致
団
結
し
て

こ
れ
ら
の
問
題
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
く
思
っ
て

お
り
ま
す
｡

こ
の
記
念
誌
は
､
我
々
透
析
患
者
及
び
関
係
者

に
道
腎
協
の
設
立
当
初
か
ら
の
歴
史
と
現
在
の
患

者
の
状
況
を
知
っ
て
い
た
だ
く
と
共
に
'
先
輩
が

築
き
し
げ
た
　
｢
患
者
の
命
と
荘
ら
し
を
守
る
制

度
｣
　
を
未
来
に
受
け
継
ぐ
義
持
を
架
た
す
た
め

に
'
発
刊
し
ま
し
た
｡

瓜
後
に
本
誌
発
刊
に
当
た
り
'
多
く
の
関
係
者

の
ご
協
力
に
よ
り
完
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た

事
を
､
こ
こ
に
心
よ
り
感
謝
と
お
礼
を
申
し
し
げ

ま
す
｡
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道腎協結成30周年記念によせて

●I-

みるは

川
橋

脚
高

軸レ
L
J

北
海
道
_
T
臓
病
出
心
符
辿
縞
協
議
会
が
､
結
成
3

周
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
を
心
か
ら
お
祝
い
申
し

卜
け
ま
す
｡
ま
た
､
こ
の
記
念
す
べ
き
年
に
'
こ

れ
ま
で
の
少
み
と
功
紙
を
後
世
に
は
え
る
記
念
f
･
,
帆

が
発
行
さ
れ
ま
す
こ
と
を
､
お
吉
び
申
し
卜
げ
ま

す
｡

小
目
会
に
お
か
れ
ま
し
て
は
､
脚
=
和
5
2
印
の
結
成

以
来
長
印
に
わ
た
り
､
腎
臓
機
能
陣
が
い
者
の
方

々
が
壕
心
し
て
治
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
'
人
+
i

透
析
施
設
の
増
設
や
医
療
経
の
白
.
J
f
i
=
損
の
軽

減
､
臓
器
移
植
の
推
進
な
ど
に
ご
L
f
,
力
さ
れ
'
多

大
な
成
果
を
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
こ
と
に
対
し
'
深

く
敬
意
を
表
し
ま
す
D

平
成
9
年
に
　
｢
臓
器
の
移
植
に
関
す
る
法
律
｣

が
施
行
と
な
り
､
本
道
に
お
い
て
も
'
財
団
法
人

北
海
道
腎
臓
バ
ン
ク
を
は
じ
め
､
移
植
医
療
の
関

係
川
体
や
機
関
と
の
連
携
に
よ
り
'
道
内
に
お
け

る
腎
移
植
の
推
進
体
制
の
整
備
が
l
屑
図
ら
れ
て

ま
い
り
ま
し
た
｡

道
と
し
て
も
'
臓
器
移
植
の
体
制
餌
場
の
l
鞘

と
し
て
､
｢
北
海
道
院
内
臓
器
移
植
辿
格
調
照
者
｣

を
臓
器
移
植
提
供
病
院
に
委
嘱
す
る
な
ど
､
.
g
i
療

機
関
等
と
の
辿
既
を
密
に
し
な
が
ら
円
桝
な
臓
器

移
植
が
推
進
さ
れ
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ

ろ
で
す
o

B
-
成
1
8
牛
の
道
内
に
お
け
る
咋
間
腎
移
植
件
数

は
過
去
‖
似
多
で
7
8
什
と
な
っ
て
お
り
､
こ
こ
数
叶

で
は
､
増
加
の
傾
向
を
.
小
し
て
い
ま
す
が
'
根
治

療
法
と
し
て
の
腎
移
植
を
希
望
し
て
い
る
患
者
の

方
は
4
7
4
名
と
.
そ
の
数
を
大
き
く
卜
回
っ
て

い
ま
す
｡

道
と
し
て
は
'
人
′
後
と
も
､
よ
り
.
朋
､
道
比

に
対
し
移
植
医
癖
に
関
す
る
知
識
の
汗
及
啓
発
描

動
を
進
め
る
と
と
も
に
､
腎
臓
機
能
帽
が
い
者
の

泊
癖
の
充
実
に
向
け
て
､
人
工
透
析
機
器
の
整
焔

･
充
実
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
､
引
き
続
き

帆
)
(
会
の
こ
和
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
o

終
わ
り
に
'
結
成
3
0
年
を
迎
え
ら
れ
た
叫
〓
会
の

措
動
が
.
へ
′
後
ま
す
ま
す
充
実
さ
れ
る
こ
と
を
期

待
す
る
と
と
も
に
､
会
員
の
皆
様
の
ご
多
幸
を
心

か
ら
祈
念
い
た
し
ま
し
て
'
お
祝
い
の
こ
と
ば
と

し
ま
す
｡



道腎協の結成30周年を祝す

北海道透析医会

会長大平　整爾

.(●

組
織
の
存
続
と
発
展
‥
l
つ
の
組
織
が
長
く
存

続
し
て
い
く
た
め
に
は
､
そ
の
組
織
に
明
確
な
口

約
が
あ
り
.
こ
れ
を
遂
行
し
て
い
く
熱
意
あ
る
実

行
者
が
必
要
で
す
｡
れ
〓
協
議
会
が
幾
多
の
困
難
を

乗
り
越
え
多
く
の
成
果
を
紹
得
し
っ
つ
今
日
の
発

展
に
至
っ
た
歴
史
的
経
過
を
振
り
返
り
ま
す
と
'

こ
れ
を
痛
感
し
心
か
ら
敬
意
を
表
し
た
い
と
存
じ

ま
す
｡
会
病
に
軒
闘
さ
れ
た
歴
代
の
役
員
諸
氏
並

び
に
協
力
を
惜
し
ま
な
か
っ
た
一
般
会
員
の
総
力

が
､
今
日
を
迎
え
た
の
で
あ
ろ
う
と
推
測
す
る
次

第
で
す
｡

医
師
と
患
者
と
の
関
係
‖
医
師
と
患
者
皆
様
と

の
関
係
は
過
去
1
 
0
数
年
間
で
大
い
に
変
貌
し
て
ま

い
り
ま
し
た
C
　
医
師
が
全
て
を
決
し
て
き
た
時
代

は
終
志
し
､
患
者
中
心
の
医
療
が
叫
ば
れ
る
に
至

り
ま
し
た
｡
こ
れ
は
今
と
な
っ
て
は
当
然
の
帰
S
i
+
a

な
の
で
す
が
､
医
療
者
は
ま
ず
第
一
に
患
者
の
意

向
を
尊
重
し
そ
の
方
々
の
安
心
や
安
寧
を
得
る
べ

く
努
力
を
惜
し
ま
な
い
と
い
う
こ
と
で
あ
り
ま
し

ょ
う
｡
そ
う
は
云
う
の
で
す
が
､
医
療
者
が
行
い

た
い
医
療
行
為
と
受
嫉
者
が
受
け
た
い
医
療
内
容

と
は
時
に
相
違
す
る
喝
4
=
が
出
て
ま
い
り
ま
す
.

慢
惟
疾
患
で
は
医
療
者
側
と
患
者
側
の
意
向
の
調

整
が
､
円
滑
円
満
に
行
わ
れ
る
こ
と
を
強
く
希
望

い
た
し
ま
す
｡

透
析
療
法
の
あ
る
べ
き
資
‥
現
在
の
腎
機
能
代

稗
療
法
即
ち
血
披
透
析
並
び
に
腹
膜
透
析
は
生
体

腎
が
持
つ
紐
解
で
多
彩
な
機
能
を
全
て
代
行
し
得

な
い
た
め
に
､
細
々
の
制
約
が
生
じ
て
い
ま
す
｡

幾
つ
か
の
薬
剤
の
規
則
的
な
内
服
や
食
牡
活
卜
の

約
束
邪
な
ど
が
こ
れ
に
当
た
り
ま
す
が
､
長
期
的

に
こ
れ
を
守
っ
て
い
く
こ
と
は
容
易
な
こ
と
で
は

な
い
と
推
測
い
た
し
ま
す
｡
只
今
の
透
析
は
､
例

え
ば
血
液
透
析
で
申
せ
ば
1
回
4
時
間
･
過
3
凹

と
い
う
治
療
形
式
に
皆
様
が
生
緒
を
合
わ
せ
て
い

く
こ
と
を
強
要
し
て
お
り
ま
す
｡
種
々
の
保
険
診

療
卜
の
制
限
は
あ
る
に
せ
よ
'
患
者
比
=
様
の
牛
泊

に
合
わ
せ
て
治
療
形
式
を
組
み
立
て
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
よ
い
の
で
は
な
い
か
と
強
く
思
う
の
で

す
｡

約
束
事
の
順
守
と
い
う
こ
と
･
例
え
ば
必
要
な

薬
を
指
示
の
よ
う
に
内
服
す
る
こ
と
や
透
析
間
体

重
増
加
率
を
好
ま
し
い
範
囲
に
止
め
る
こ
と
な
ど

に
関
し
て
､
こ
れ
ま
で
は
　
｢
医
療
側
の
希
望
･
指

`
小
に
従
う
･
従
っ
て
い
た
だ
く
｣
　
と
い
う
考
え
方

が
主
流
で
し
た
D
　
こ
れ
を
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス

(
e
o
m
p
l
]
a
n
c
e
)
と
云
っ
て
き
ま
し
た
D
し
か
し
､

約
束
事
が
本
当
に
守
ら
れ
て
い
く
た
め
に
は
患
者

皆
様
が
動
機
付
け
を
持
っ
て
主
体
的
に
守
っ
て
い

く
姿
勢
が
ど
う
し
て
も
必
要
不
可
欠
に
な
り
ま

す
.
こ
れ
を
ア
ド
ヒ
ア
ラ
ン
ス
　
(
a
d
h
e
r
e
n
c
e
)

と
呼
ぶ
の
で
す
が
'
｢
患
者
中
心
の
医
療
｣
　
と
は

先
に
申
し
ま
し
た
よ
う
に
桝
癖
者
側
が
第
.
に
患

者
皆
様
の
意
向
を
汲
む
こ
と
に
あ
り
ま
す
が
'
そ

の
上
に
､
患
者
皆
様
が
白
ら
の
こ
と
と
し
て
約
束

事
を
枇
極
的
に
守
る
こ
と
が
肝
要
で
あ
る
こ
と
を

心
に
留
め
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
｡

患
者
と
医
療
者
の
協
同
作
業
‥
改
め
て
中
す
べ

く
も
な
く
'
慢
惟
疾
患
の
治
療
で
は
一
`
者
の
時
に

相
反
す
る
意
向
を
調
整
し
な
が
ら
二
者
が
合
い
携

え
て
協
同
で
進
む
こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
o
　
私
共
医

療
者
側
も
今
後
.
K
E
I
の
勉
強
を
重
ね
る
所
存
で
す

が
､
皆
様
の
こ
努
力
を
切
に
お
願
い
す
る
次
第
で

す
o
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+ _L)

暖
冬
と
い
わ
れ
た
昨
冬
の
雪
は
'
期
待
に
反
し

て
遅
く
ま
で
続
き
n
g
終
的
に
降
雪
=
=
)
は
辻
柚
が
合

っ
た
よ
う
で
す
｡
し
か
し
何
部
も
な
か
っ
た
よ
う

に
北
海
道
も
春
の
ス
テ
ー
ジ
に
入
り
t
 
T
d
か
ら
秋

を
迎
え
ま
す
D
　
今
年
の
冬
の
E
T
r
は
ど
う
で
し
ょ

う
.
昨
今
､
よ
く
耳
に
し
ま
す
の
は
年
金
問
題
､

高
齢
化
社
会
､
そ
れ
に
加
え
て
〝
団
塊
の
陛
代
″

な
ど
で
す
｡
そ
し
て
定
咋
延
長
も
規
起
さ
れ
ま
し

た
o
　
こ
れ
は
寿
命
が
延
び
1
人
ひ
と
り
が
以
前
の

老
人
と
い
わ
れ
る
世
代
と
な
っ
て
も
'
ま
だ
ま
だ

元
気
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
時
代
に
な
っ
た
こ

と
を
忍
味
し
､
人
類
に
と
っ
て
は
有
難
い
こ
と
だ

と
思
わ
れ
ま
す
｡
平
均
寿
命
が
延
び
･
 
+
:
I
齢
と
な
っ

て
も
元
気
な
人
が
多
く
な
っ
た
現
在
'
高
齢
少
t

化
社
会
を
の
り
き
る
方
法
は
､
定
咋
延
長
ま
た
労

働
希
望
の
あ
る
人
は
い
つ
ま
で
も
働
け
る
社
会
が

本
邦
で
は
望
ま
れ
る
と
こ
ろ
で
す
｡

さ
て
透
析
患
者
さ
ん
の
高
齢
化
も
よ
く
知
ら
れ

て
い
ま
す
｡
り
】
0
0
5
年
1
 
2
月
末
の
統
計
を
み
ま

す
と
透
析
恩
宵
総
数
は
2
5
7
'
7
6
5
人
と
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
'
噂
人
患
者
平
均
咋
齢
は

2
0
咋
前
の
5
･
4
歳
か
ら
輔
･
2
歳
へ
人
き
く
増

加
し
て
い
ま
す
｡
ま
た
1
 
2
月
末
の
患
者
平
均
年
齢

は
訓
･
4
歳
か
ら
閑
･
9
歳
と
こ
ち
ら
も
人
き
く

増
加
し
て
お
り
ま
す
｡
現
在
の
透
析
の
テ
ー
マ
は

い
か
に
.
.
g
k
に
日
常
を
過
ご
し
て
も
ら
え
る
か
が

重
点
と
な
っ
て
き
ま
し
た
｡
現
作
通
院
適
析
の
み

な
ら
ず
､
長
期
入
院
透
析
に
つ
い
て
も
高
齢
化
時

代
へ
の
変
遷
か
ら
避
け
て
通
れ
な
い
問
題
で
す
o

透
析
に
お
け
る
折
療
法
も
そ
れ
に
あ
わ
せ
進
歩
.

変
化
を
つ
け
て
行
く
必
要
が
あ
り
ま
す
｡
現
在
'

遠
折
で
の
出
川
心
音
さ
ん
も
増
加
し
ま
し
た
が
外

科
的
統
点
か
ら
､
原
則
と
し
て
.
+
可
能
な
手
術
は

な
く
な
っ
て
き
て
お
り
ま
す
o
　
腎
不
全
に
加
え
'

さ
ら
に
合
併
症
が
起
こ
っ
た
と
し
て
も
そ
れ
を
改

善
す
る
手
段
が
i
E
=
加
し
て
い
ま
す
｡
こ
の
よ
う
な

下
段
の
枇
極
的
な
ほ
用
が
勤
め
ら
れ
ま
す
｡

道
腎
協
結
わ
に
3
0
年
を
迎
え
ら
れ
､
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
｡
会
臼
も
増
加
さ
れ
H
常
で
の
措
動

も
活
発
で
す
o
　
綿
々
の
ム
‖
併
症
が
あ
っ
た
と
し
て

も
元
気
に
括
勅
さ
れ
て
い
る
事
は
､
会
員
の
み
な

ら
ず
ご
家
族
は
じ
め
周
囲
の
方
に
大
変
な
■
虫
気
が

与
え
ら
れ
ま
す
o
　
本
会
の
発
展
を
祈
念
し
ま
す
と

と
も
に
全
道
2
6
地
域
4
2
0
0
名
の
会
員
を
は
じ

め
'
そ
の
ご
家
族
そ
し
て
同
国
の
方
々
が
元
気
よ

く
過
ご
さ
れ
る
部
を
学
会
も
応
援
し
て
い
き
た
い

と
考
え
ま
す
｡



道腎協創立30周年へのお祝い
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●

北
海
道
腎
臓
病
山
背
連
綿
協
議
会
が
長
印
に
わ

た
り
腎
臓
病
患
者
の
嫉
益
環
境
の
整
備
･
向
卜
を

目
指
し
運
動
を
進
め
て
こ
ら
れ
.
本
年
結
成
訓
間

印
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
に
心
か
ら
の
敬
芯
と

お
祝
い
を
申
し
あ
げ
ま
す
o

さ
て
､
口
仙
近
の
私
達
を
取
り
ま
く
情
勢
は
'
年

々
臓
し
さ
を
州
し
て
い
ま
す
｡
平
成
1
 
8
年
4
月
に

診
療
報
酬
の
改
定
が
甥
施
さ
れ
透
析
医
療
の
分
野

で
も
診
療
報
酬
の
引
き
下
げ
が
行
わ
れ
る
と
と
も

に
､
透
析
技
術
料
に
エ
リ
ス
ロ
ポ
エ
チ
ン
製
剤
が

出
店
化
さ
れ
､
必
要
‖
=
を
使
川
し
て
も
ら
え
ず
強

い
h
H
血
状
態
の
中
で
透
析
治
療
を
行
っ
て
い
る
患

者
が
い
る
な
ど
人
き
な
好
餌
を
受
け
ま
し
た
｡

介
碓
保
険
の
改
定
で
は
､
新
t
･
L
防
給
付
に
よ
る

透
析
止
者
の
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
制
限
や
保
険
料
の

引
き
上
げ
'
利
用
者
負
糾
州
な
ど
制
度
が
大
き
く

後
退
し
ま
し
た
｡
透
析
患
者
の
高
齢
化
'
郁
雄
病

惟
腎
症
患
者
の
増
加
す
る
な
か
､
介
減
を
必
要
と

す
る
す
へ
て
の
人
に
公
的
な
=
H
任
に
お
い
て
介
沼

が
保
障
さ
れ
る
迎
動
へ
の
舶
り
組
み
が
急
柘
で

す
｡

さ
ら
に
､
平
成
1
8
年
6
月
に
医
療
制
度
改
革
側

逆
は
繋
が
的
会
で
可
決
さ
れ
　
｢
医
癖
制
度
改
斡
｣

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
｡
ー
;
1
日
か
ら
は
､
人

｢
透
析
の
高
顧
療
遊
件
に
つ
い
て
.
定
以
卜
の
所

得
者
に
対
し
‖
徹
2
万
円
に
引
き
卜
け
ら
れ
ま
し

た
D
　
ま
た
'
｢
後
糊
高
齢
者
医
癖
制
度
｣
　
の
新
設

に
よ
り
新
た
な
諺
癖
報
酬
体
系
の
創
仙
収
や
高
齢
者

か
ら
の
保
険
料
徴
収
な
ど
私
た
ち
を
と
り
ま
く
医

療
･
鮎
祉
情
勢
は
史
に
厳
し
く
な
り
予
断
を
許
す

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
｡

そ
の
よ
う
な
状
況
の
巾
で
'
夕
張
巾
の
財
政
破

縦
に
よ
る
直
立
病
院
退
析
宅
の
例
鍬
は
､
地
`
.
(
の

み
な
ら
ず
'
七
円
の
わ
た
し
た
ち
の
仲
間
に
も
人

き
な
衝
撃
を
1
.
L
･
え
ま
し
た
｡
七
円
的
に
も
地
力
‖

治
体
の
別
政
H
;
=
j
､
医
帥
不
足
竹
叶
を
叩
-
;
と
し
た

病
院
の
閉
鎖
'
透
析
宅
の
例
掛
が
(
′
人
き
な
関
越

と
な
っ
て
い
ま
す
o
　
私
は
'
人
間
は
待
人
そ
れ
ぞ

れ
が
､
か
け
が
え
の
な
い
存
作
で
あ
っ
て
'
た
と

え
ど
の
よ
う
な
状
況
で
あ
っ
て
も
､
.
人
ひ
と
り

が
透
析
治
療
'
通
院
'
入
院
'
入
所
が
保
障
さ
れ

る
べ
き
で
あ
る
と
い
う
信
念
を
持
っ
て
'
こ
れ
ら

の
川
越
に
取
り
組
ん
で
行
き
た
い
と
ろ
え
て
い
ま

す
｡

日
本
の
透
析
医
療
は
'
帆
係
者
の
た
ゆ
ま
ぬ
ご

努
力
に
よ
っ
て
=
t
非
.
と
な
り
'
4
0
年
生
存
も
可

能
な
時
代
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
｡
.
方
'

患
者
会
結
成
当
時
の
原
点
が
､
時
代
の
経
過
と
共

に
凪
化
し
っ
つ
あ
り
ま
す
o
　
以
内
の
.
項
と
し
て

当
時
の
状
況
を
語
り
つ
な
い
で
き
た
'
机
日
並
な
は

動
家
が
亡
く
な
ら
れ
て
い
き
､
語
り
べ
と
云
わ
れ

た
人
達
が
失
わ
れ
て
い
く
現
況
が
あ
り
ま
す
｡

乍
腎
協
は
､
昨
年
　
｢
新
･
腎
疾
患
対
策
碓
h
U
1
の

た
め
に
～
.
人
ひ
と
り
が
〟
い
の
ち
″
輝
か
せ
る

た
め
に
～
｣
　
を
拙
起
し
捕
動
の
相
と
し
て
新
た
な

ス
タ
-
卜
を
し
ま
し
た
｡
そ
の
日
.
ハ
体
的
な
捕
動
と

し
て
慢
惟
腎
臓
病
　
(
C
K
D
)
　
対
策
を
凹
民
的
裸

越
と
す
る
た
め
に
､
当
小
者
の
L
H
T
糊
か
ら
取
り
組

み
を
は
じ
め
ま
し
た
o
　
乍
凹
の
仲
川
と
.
九
と
な

っ
て
推
進
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
｡

小
目
会
も
創
立
3
0
周
印
を
染
機
に
更
に
料
ー
純
を
強

化
さ
れ
る
と
と
も
に
'
高
い
レ
ヘ
ル
で
の
3
3
市
会

を
目
指
さ
れ
る
こ
と
を
強
く
希
切
･
こ
し
'
ご
挨
拶
と

い
た
し
ま
す
｡
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●

近
腎
協
会
日
の
み
な
さ
ん
o
会
の
結
成
3
0
悶
年

に
心
か
ら
お
祝
い
申
し
1
こ
げ
ま
す
｡
出
川
に
わ
た

る
困
難
な
迎
勅
を
枇
み
重
ね
て
こ
の
日
を
迎
え
た

朽
さ
ん
に
'
心
か
ら
敬
化
=
心
を
長
す
る
も
の
で
す
D

先
非
方
の
命
が
け
の
戦
い
を
引
き
継
ぎ
､
伽
を

掲
げ
て
運
動
を
3
0
叶
も
糾
純
さ
せ
て
き
た
と
い
う

こ
と
は
並
]
<
舵
の
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
｡
会
臼

の
熱
心
な
支
え
と
'
地
域
や
粍
嫉
機
関
の
み
な
さ

ん
を
は
じ
め
'
行
政
や
企
業
の
ご
和
解
と
協
力
の

結
‖
…
だ
と
思
い
ま
す
D
　
関
係
の
朽
様
に
深
く
感
謝

し
ま
す
｡

道
腎
協
の
み
な
さ
ん
は
乍
門
協
の
運
動
に
ム
‖
わ

せ
て
'
北
紬
道
難
病
連
や
1
P
八
の
運
動
に
も
大

き
な
力
を
発
揮
し
､
北
海
道
の
み
な
ら
ず
全
国
規

模
で
患
者
会
の
ト
ッ
プ
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
素
帖
ら

し
い
運
動
を
繰
り
広
げ
て
お
り
'
こ
の
面
か
ら
も

感
謝
を
申
し
1
こ
げ
ま
す
｡

皆
様
も
危
供
さ
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
､

日
本
の
政
柄
や
結
折
の
方
向
が
効
率
追
求
･
･
l
u
_
I
-
J
度

経
済
成
長
を
い
ま
だ
に
ひ
た
す
ら
戒
め
て
い
る
の

で
'
国
民
の
鵜
本
的
な
要
望
で
あ
る
医
療
や
如
祉

を
切
り
詰
め
て
お
り
'
と
り
わ
け
そ
の
∩
山
前
線
に

あ
る
難
病
恕
者
や
出
糊
に
医
糠
を
必
要
と
し
て
い

る
古
に
は
蹴
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
｡
財
政

難
と
い
え
ば
ど
ん
な
無
坤
で
も
通
る
昨
今
の
政
的

情
勢
で
す
が
､
同
民
本
位
の
政
策
に
転
換
さ
せ
る

･
i
を
~
今
こ
そ
卜
げ
て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ

ん
｡

健
康
な
人
た
ち
で
さ
え
も
痛
い
供
癖
保
険
や
窓

‖
支
払
い
を
余
伐
な
く
さ
せ
ら
れ
て
い
る
人
ー
で
す

か
ら
､
透
析
塩
半
や
難
病
患
者
だ
け
を
特
別
扱
い

に
し
て
く
だ
さ
い
と
は
'
一
㌧
[
え
な
い
で
す
ね
｡
で

す
が
.
む
し
ろ
常
に
病
気
の
こ
と
恢
療
の
こ
と
を

考
え
て
い
る
私
達
こ
そ
が
､
択
癖
の
あ
る
べ
き
姿

を
人
々
に
訴
え
'
改
善
の
声
を
卜
げ
て
い
く
役
判

が
あ
る
｡
そ
の
こ
と
で
道
民
･
国
民
の
支
持
を
得

て
'
杜
会
を
変
え
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
の
で

す
｡

｢
人
間
J
の
竹
き
る
基
礎
部
分
を
備
え
さ
せ
る
｣

そ
れ
が
私
達
に
社
会
か
ら
求
め
ら
れ
て
い
る
役
割

で
す
｡
こ
う
い
う
私
達
の
運
動
に
裸
せ
ら
れ
た
仕

命
は
人
変
人
き
く
て
亜
い
け
れ
ど
も
'
伴
く
､
や

り
が
い
が
あ
る
こ
と
で
す
｡
こ
の
厳
し
い
医
療
情

勢
が
永
久
に
続
く
は
ず
は
な
い
D
　
人
間
の
考
え
る

人
問
の
営
み
な
の
だ
か
ら
'
人
間
の
知
恵
で
解
決

で
き
る
は
ず
で
す
｡

そ
こ
を
信
じ
て
'
み
ん
な
が
自
分
に
残
さ
れ
て

い
る
何
か
の
力
､
そ
れ
は
知
恵
で
あ
っ
た
り
'
情

熱
や
1
;
;
感
で
あ
っ
た
り
､
体
わ
で
あ
っ
た
り
し
ま

す
が
､
そ
れ
を
目
し
あ
う
｡
こ
れ
が
人
切
で
す
0

人
′
日
か
ら
始
ま
る
新
し
い
憾
史
の
ぺ
-
ジ
に
'

知
恵
と
仲
間
の
辿
仲
村
で
み
な
さ
ん
の
歩
を
北
海
道

難
病
連
と
共
に
実
現
さ
せ
ま
し
ょ
う
.



平成1 9年5月26日

いよいよ交流会の始まり

小路地書芸を菓しむ会〟の皆さんの萱鳩
司会の芦木事務局長

)_) +



ri

ゲームの進行は柳沼副会長　　　　　　　　　　全道各地からたくさんの方々が交流会に*いました

何が当たるかな?景品抽選会の横様

終30回沌'ミ

●Jj

南京玉すだれに挑戦｡大成功/



拾.ワッ/入ったかしら

川村会長と､三笠.道南､苫小牧.札幌､十勝､釧路､旭川の方々

楽しいゲ-ム終了｡札帆の方々

それいけl/

オホーツク､伊達､小粋の方々



なかなか杜しい～

北見､暮長野､旭川､江別の方々

あっ.残念｡今度こそ/

● ll-

十勝.札幌､苫小牧の方々



妃念Zl決をして下さった山崎親雄先生(日本透析医会会長.衆済会増子
クリニック前院長)

夫剣に討iiする皆さん

川村会長のごあいさつ

-- {-一喜堅塁

多くの総会参加の皆さん

16●



･･･････････選腎儲溶金地潮来食･･････････

と　き:平成6年6月5日日

ところ:宅蘭市障害者福祉総合センター

交流会
と　き:平成6咋6JJ4H I

ところ:ホテル　セピアス 第17回 道胃協総会 交流会

i'琵巌表
と　き:平成7年6月411日

ところ■釧路市LLi推学習センター　まなぽっと

交涜会
と　き:平成7年6113IJ L

ところ:釧路キャッスルホテル

+1/.



と　き:平成8年5日26日･

ところ:はなびしホテル

交流会
と　き:平成8iT=･5月25EjL

ところ:はなびしホテル

と　き:平成10年5J124日Fl

ところ:斉更町文化センター

交流会
と　き: T''･成10年5JJ23日lL

ところ'大平原観光ホテル

川●



と　き:､J'･成12年5日21H H･

ところ:小樽l_巨1際ホテル　′r･後/ト柿rrJ-rJq硯光

交流会
と　き: ､l'.･l'k124r･5JJ2OH l･

ところ:小樽帽際ホテル

宿　泊:小樽間際ホテル･

オーセントホテル小伴

と　き:平成15年5112511日

ところ:.`t1.-,J､牧プリンスホテル

交流会
と　き:､Iリ戎15年15H24H r■

ところ: rFlf一小牧プリンスホテル

● 1_i)



と　き:平成17年5日29｢=】

ところ:旭川大Tl'クリスタルホール

交流会
と　き:平成17年51128H L

ところ:ホテル　人雪

旭川地方腎友全会長　青柳正一氏

2(I 0
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● 30年のあゆみ

昭和46年(1971年) 3月分　関東地方病院

惟別 僖驃��透析rji柏白ー1 兢ｸﾊ��%9zb�貿ﾉ%8ｾ�ｧ｢�

AI女 鉄��S45 鉄�R噂9]ｸ彙�) ��

_堅.女 鉄"�SL15 鉄�R伊)]ｸ彙�) ��

C.女 鼎��S45 鉄�R伊)]ｸ彿������

D.兎 ��B�S45 鉄�澱伊)]ｸ彿������

E.男 牝｢�S45 鉄�R伊)]ｸ彿������C�ﾃ�S5���

早.yJ �32�S45 �3�R異�]ｲ����

G.坐 �32�S46 �3�R異�]ｲ����

Il.93 �#b�S44 鉄�R�������縱WFﾈ冷�

平均113.939円

(fL　医療扶助自己色相)

(当時の人草サラり-マン初什給　約3万円程度)

f ��hﾊhﾏｳC9D繹ﾈ����田吋竰�105台 �#�Ykﾂ�

昭和45年3月 (1970年) �33Y�B�514名 

昭和45年12月 (1970年) 田ci�B�949名 

(666台というのは人T.腎臓を必要

とするlLlti者の約5分の1である)

+2_

生
命
の
値
段

わ
が
国
で
は
慢
性
円
不
全
の
治
療
法
と
し
て
人

人
工
透
析
の
個
人
負
担
額
例

工
透
析
療
法
が
始
め
ら
れ
た
の
は
1
9
6
0
年
代

後
半
以
降
で
し
た
｡
こ
の
治
療
法
は
昭
和
4
2
年

(
1
9
6
7
年
)
　
1
 
2
月
に
医
癖
保
険
の
適
用
に
な

り
T
般
に
汚
及
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
o

L
か
し
､
自
己
負
担
の
ま
っ
た
く
な
い
患
者
は

社
会
保
険
(
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
や
公
務
員
な
ど
の
被

用
者
の
保
険
制
度
)
　
の
本
人
だ
け
で
､
当
時
の
医

療
保
険
制
度
で
は
'
社
会
保
険
の
家
族
は
5
割
の

自
己
負
担
､
国
民
健
康
保
険
(
自
営
業
者
等
を
対

象
の
制
度
)
　
は
3
割
の
自
己
負
担
､
当
時
の
金
額

で
1
 
0
万
-
3
0
万
　
(
当
時
の
大
卒
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の

初
任
給
は
約
3
万
程
度
)
　
に
な
っ
て
い
ま
し
た
｡

こ
の
為
'
医
療
坪
の
経
済
的
負
担
に
耐
え
う
る
患

者
だ
け
が
透
析
治
療
の
恩
恵
に
浴
し
延
命
で
き
た

状
況
で
し
た
o

は
6
6
6
台
､
昭
和
4
6
年
で
1
､
5
7
5
台
で
し

た
o
　
昭
和
4
6
年
当
時
'
全
国
で
腎
不
全
･
尿
ぷ
症

に
よ
る
死
亡
者
数
は
1
万
人
か
ら
1
万
2
千
人
と

い
わ
れ
て
い
ま
し
た
｡
そ
の
内
､
も
し
人
工
腎
臓

治
療
を
受
け
ら
れ
れ
ば
半
数
は
生
き
残
れ
た
で
あ

ろ
う
と
い
う
事
で
し
た
｡

人
工
腎
巌
台
数
と
透
析
患
者
数

選
択
さ
れ
る
生
命

全
腎
協
結
成
総
会
議
案
I
r
]
よ
り

総
研
的
条
件
だ
け
が
透
析
治
療
を
受
け
ら
れ
る

絶
対
条
件
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
.

透
析
適
応
の
腎
不
全
患
者
に
と
っ
て
屯
要
な
問

題
は
人
工
腎
臓
の
器
械
が
全
国
的
に
不
足
し
て
い

た
こ
と
で
す
｡
健
保
適
用
以
降
増
え
始
め
て
は
い

た
が
､
そ
れ
で
も
昭
和
4
5
年
の
全
回
の
人
t
腎
臓

透
析
施
設
で
は
な
ん
ら
か
の
患
者
の
選
択
を
行

わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
｡
社
会
保
険
本
人
が

使
先
さ
れ
､
世
帯
の
柱
と
な
る
患
者
が
選
ば
れ
､

結
果
と
し
て
男
性
が
圧
倒
的
に
多
く
な
り
ま
し

た
｡
ま
た
大
阪
で
昭
和
4
6
年
1
 
2
月
に
透
析
専
門
病

院
が
一
切
広
告
も
せ
ず
所
在
地
さ
え
知
ら
せ
ず
に
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開
院
し
て
い
ま
し
た
｡
所
在
地
が
わ
か
れ
ば
患
者

が
押
し
か
け
て
人
工
腎
臓
を
奪
い
合
い
､
混
乱
が

お
こ
る
の
で
内
密
に
開
業
し
て
い
た
と
い
う
現
在

で
は
信
じ
ら
れ
な
い
事
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
o

こ
う
し
た
状
況
下
で
'
医
療
坪
を
捻
出
す
る
た

め
に
貯
金
を
使
い
果
た
し
､
退
職
金
を
前
借
り

L
t
　
家
や
土
地
を
売
り
払
い
'
生
活
保
護
を
受
け

る
　
(
生
活
保
護
に
な
れ
ば
医
療
費
は
無
料
)
　
た
め

に
離
婚
し
､
ま
た
医
療
弾
が
続
か
ず
､
退
院
し
て

自
ら
の
命
を
絶
っ
て
行
く
患
者
が
た
く
さ
ん
い
た

悲
劇
的
な
状
況
で
し
た
｡

血
や
共
合
の
悪
い
中
で
の
行
動
は
ま
さ
に
'
患
者

の
命
を
か
け
た
戦
い
の
成
果
で
あ
り
ま
し
た
D

北
海
道
腎
臓
病
患
者
連
絡
協
議
会

蓮
腎
協
)
の
結
成

全
国
腎
臓
病
患
者
連
絡
協
議
会

(
全
腎
協
)
の
結
成

こ
の
様
な
情
勢
の
中
'
全
国
各
地
で
結
成
さ
れ

て
い
た
透
析
患
者
会
が
結
集
し
て
'
昭
和
4
6
年

(
1
9
7
1
年
)
　
6
月
に
全
国
腎
臓
病
患
者
連
絡

協
議
会
　
(
現
　
社
団
法
人
　
全
国
腎
臓
病
協
議

会
)
　
が
結
成
さ
れ
ま
し
た
｡
結
成
の
後
す
ぐ
に
､

犀
生
省
　
(
現
　
厚
生
労
働
省
)
　
が
要
求
し
た
腎
疾

患
対
策
関
連
予
罪
を
実
現
す
る
よ
う
求
め
て
連

日
'
国
会
請
願
や
デ
モ
行
進
を
続
け
ま
し
た
｡
全

腎
協
結
成
1
年
た
ら
ず
の
昭
和
4
7
年
に
は
人
工
腎

臓
を
5
力
年
計
画
で
増
設
し
､
身
体
障
害
者
砧
祉

法
に
も
と
づ
く
更
生
医
療
　
(
育
成
医
療
)
　
の
適
用

が
実
現
さ
れ
患
者
の
医
療
玲
自
己
負
担
が
激
減
し

た
事
は
画
期
的
で
あ
り
､
透
析
導
入
前
な
ど
の
究

北
海
道
で
は
､
昭
和
5
2
年
(
1
9
7
7
年
)
　
3

月
6
日
､
札
幌
医
師
会
蛇
に
お
い
て
､
道
内
で
透

析
患
者
会
を
結
成
し
て
い
た
札
幌
､
苫
小
牧
､
室

蘭
'
函
館
､
留
萌
'
旭
川
､
北
見
､
釧
路
の
8
地

区
代
表
者
4
0
名
が
参
加
し
て
道
腎
協
結
成
準
備
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
｡

道
内
で
の
各
地
域
の
透
析
療
法
･
食
事
管
理
の

実
態
や
患
者
会
活
動
の
様
子
等
の
情
報
交
換
や
透

析
施
設
偏
在
の
問
題
の
解
消
や
透
析
医
療
保
障
制

度
の
活
動
を
目
的
に
結
集
し
ま
し
た
｡

同
年
1
0
月
1
日
'
札
幌
市
の
　
｢
サ
ッ
ポ
ロ
ハ
イ

ツ
｣
　
に
お
い
て
'
会
長
　
細
川
哲
夫
氏
､
事
務
局

長
　
阿
部
隆
氏
､
総
務
･
会
計
担
当
　
留
日
英
生

民
が
役
員
と
し
て
選
出
さ
れ
'
全
腎
協
の
小
林
事

務
局
長
を
お
迎
え
し
て
'
全
道
7
ブ
ロ
ッ
ク
　
(
当

時
の
名
称
)
会
員
1
4
6
名
で
道
腎
協
が
正
式
に

結
成
さ
れ
ま
し
た
D

現
在
の
道
腎
協
は
､
2
6
地
域
患
者
会
　
(
会
員

4
､
2
0
0
名
)
　
と
全
国
的
に
見
て
も
大
組
織
と

な
り
ま
し
た
｡

道
腎
協
組
織
の
全
国
の
都
府
股
腎
協
と
追
う
所

は
'
各
県
腎
協
は
､
各
病
院
患
者
会
単
位
で
E
J
1
腎

協
に
参
加
す
る
の
に
対
し
て
'
道
腎
協
は
'
本
道

の
面
税
の
広
大
さ
ゆ
え
に
'
各
地
域
患
者
会
単
位

で
加
入
し
ま
す
が
そ
の
形
態
は
､
多
様
で
あ
り
ま

す
｡
周
辺
市
町
村
単
位
患
者
会
の
集
合
体
の
各
地

域
患
者
会
'
市
単
位
の
地
域
患
者
会
'
ま
た
は
市

に
一
つ
し
か
透
析
施
設
が
な
く
'
一
病
院
患
者
会

だ
け
の
地
域
患
者
会
と
様
々
な
形
態
状
況
で
す
｡

特
に
本
道
は
､
透
析
施
設
が
大
き
な
市
町
村
に
し

か
な
く
片
道
7
0
h
､
2
時
間
か
け
て
通
院
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
患
者
さ
ん
も
多
数
い
ま
す
｡
結
成

以
来
､
透
析
施
設
偏
在
の
解
消
を
目
指
し
活
動
し

て
､
徐
々
に
解
決
し
て
い
ま
す
が
､
ま
だ
不
十
分

な
所
も
あ
り
ま
す
｡

道
腎
協
は
､
結
成
以
来
道
内
の
　
｢
腎
疾
患
総
合

対
策
｣
腎
臓
病
の
予
防
･
治
療
･
研
究
･
社
会
役

帰
を
活
動
の
柱
と
し
て
活
動
し
て
き
ま
し
た
｡

平
成
1
4
年
　
(
2
0
0
2
年
)
　
か
ら
は
､
道
庁
と

の
　
｢
意
見
交
換
会
｣
　
を
毎
年
実
施
し
て
､
道
庁
か

ら
情
報
を
戴
い
た
り
'
意
見
交
換
を
し
な
が
ら
'

私
た
ち
透
析
患
者
の
実
態
と
そ
の
時
々
の
要
望
･

意
見
を
訴
え
る
な
ど
､
茂
重
な
活
動
も
し
て
き
ま

し
た
｡行

政
に
要
望
活
動
す
る
為
や
患
者
さ
ん
の
実
態

を
把
握
し
.
今
後
の
会
活
動
の
指
針
に
す
る
為

に
'
数
回
の
実
態
調
査
を
し
ま
し
た
｡
ま
た
'
昭

和
5
9
年
(
1
9
8
4
年
)
　
に
は
北
海
道
腎
臓
バ
ン

ク
開
設
を
記
念
し
て
､
全
国
初
の
北
海
[
=
)
1
周
腎

提
供
登
録
者
拡
大
キ
ャ
ラ
バ
ン
を
2
班
に
分
け

て
'
同
年
7
月
2
4
日
第
1
次
隊
6
名
､
8
月
1
 
0
日
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第
2
次
隊
5
名
で
夏
の
暑
さ
の
中
､
パ
ン
ク
の
修

理
や
道
に
迷
っ
た
り
し
な
が
ら
も
'
各
地
の
首
長

さ
ん
の
腎
臓
移
植
へ
の
理
解
を
お
願
い
し
ま
し

た
｡
ま
た
'
訪
問
し
た
地
域
の
腎
友
会
の
協
力
を

得
て
､
街
頭
で
腎
バ
ン
ク
登
録
へ
の
呼
び
か
け
を

行
い
な
が
ら
'
全
道
2
千
k
m
を
走
破
し
ま
し
た
.

そ
し
て
､
週
に
3
回
通
院
す
る
為
の
北
海
道
独

自
の
通
院
交
通
費
助
成
制
度
､
平
成
2
年
　
(
1
9

9
0
年
)
　
の
1
R
･
航
空
運
賃
割
引
､
平
成
6
年

(
1
9
9
4
年
)
　
の
有
料
道
路
割
引
の
内
部
障
害

者
へ
の
適
用
等
は
､
す
べ
て
息
の
長
い
活
動
の
成

果
で
す
.

年
々
厳
し
く
な
る
医
療
制
度

昨
今
､
国
は
厳
し
い
財
政
状
況
と
規
制
緩
和
と

い
う
大
義
名
分
の
も
と
､
社
会
保
障
に
も
市
場
原

理
主
義
を
導
入
し
て
き
ま
し
た
.
多
少
の
減
免
措

置
を
盛
り
込
み
な
が
ら
､
｢
応
能
負
担
｣
か
ら
｢
応

益
負
担
｣
　
と
結
果
的
に
大
多
数
の
一
般
国
民
に
痛

み
を
与
え
た
だ
け
で
し
た
Q

社
会
保
険
被
保
険
者
の
医
療
符
自
己
負
担
も
昭

和
5
9
年
の
1
割
に
始
ま
り
'
平
成
1
 
5
年
(
2
0
0
2

年
)
　
に
は
3
割
負
担
に
な
り
､
一
度
負
担
増
が
導

入
さ
れ
る
と
次
々
と
改
悪
さ
れ
て
い
き
ま
す
｡

北
海
道
に
お
い
て
も
､
平
成
1
3
年
　
(
2
0
0
1

年
)
　
1
 
0
月
に
'
北
海
道
医
療
給
付
事
業
の
　
｢
重
度

心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
(
マ
ル
障
)
｣
　
に

所
得
制
限
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
｡

平
成
1
6
年
　
(
2
0
0
4
年
)
　
1
 
0
月
か
ら
は
､
住

民
税
課
税
世
帯
に
は
､
原
則
1
割
の
医
療
費
自
己

負
担
　
(
月
額
上
限
有
り
)
　
が
実
施
さ
れ
､
透
析
医

療
だ
け
で
は
な
く
､
合
併
症
の
治
療
が
必
要
な
患

者
に
は
'
大
変
厳
し
い
制
度
に
な
り
ま
し
た
｡

道
腎
協
や
地
域
腎
友
会
は
､
マ
ル
障
制
度
改
悪

に
反
対
し
て
､
道
知
事
に
要
望
]
1
U
や
'
道
議
会
議

長
宛
に
地
元
選
出
道
議
会
議
員
な
ど
に
紹
介
議
員

に
な
っ
て
戴
き
請
願
署
名
の
提
出
も
し
ま
し
た
｡

も
ち
ろ
ん
議
員
に
対
し
て
数
度
の
要
望
F
J
･
陳
情

F
I
活
動
も
展
開
い
た
し
ま
し
た
｡
マ
ル
障
受
給
関

連
2
団
体
と
1
緒
に
'
知
事
に
対
し
て
直
接
面
会

し
て
の
陳
情
も
実
現
で
き
ま
し
た
が
'
残
念
な
が

ら
実
施
さ
れ
ま
し
た
｡

ま
た
'
透
析
医
療
自
己
負
担
を
軽
減
す
る
た

め
､
｢
更
生
医
療
｣
　
を
使
用
す
る
活
動
も
併
行
し

て
行
い
ま
し
た
｡
透
析
医
療
機
関
や
院
外
処
方
薬

局
へ
の
､
｢
更
生
医
療
｣
　
指
定
施
設
指
導
を
数
度

に
わ
た
っ
て
要
論
し
ま
し
た
｡
こ
の
要
請
に
は
道

庁
も
大
変
税
極
的
に
対
応
し
て
裁
き
ま
し
た
o

し
か
し
､
国
の
保
険
制
度
の
変
更
で
'
平
成
1
8

午
(
2
0
0
6
年
)
　
4
月
か
ら
'
｢
更
生
医
療
｣

か
ら
　
｢
自
立
支
援
医
療
｣
　
に
な
り
ま
し
た
｡
全
国

の
都
道
府
出
腎
協
か
ら
の
反
対
要
望
の
結
果
'
透

析
医
療
は
　
｢
重
度
医
療
｣
　
の
対
象
に
な
り
'
自
己

負
担
増
の
患
者
は
C
.
#
小
限
に
留
め
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
｡

こ
の
様
に
､
国
･
道
は
何
で
も
財
政
難
だ
か
ら

と
云
い
､
一
番
弱
い
と
こ
ろ
か
ら
自
己
負
担
を
さ

せ
よ
う
と
考
え
て
い
ま
す
｡
道
腎
協
は
常
に
情
報

を
収
集
し
て
､
今
ま
で
以
上
に
会
員
の
皆
様
に
提

供
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
｡

透
析
医
療
を
巡
る
厳
し
い
環
境

透
析
医
療
に
お
い
て
も
､
平
成
6
年
(
1
9
9
4

午
)
　
の
人
工
腎
臓
の
技
術
料
に
生
理
食
塩
水
な
ど

が
包
括
さ
れ
'
平
成
1
4
年
　
(
2
0
0
2
年
)
　
に
は

人
工
腎
臓
の
時
間
制
区
分
が
な
く
な
り
ま
し
た
｡

ま
た
'
平
成
1
8
年
(
2
0
0
6
年
)
　
の
診
療
報
酬

改
定
に
は
'
充
血
治
療
薬
エ
リ
ス
ロ
ポ
エ
チ
ン
の

人
工
腎
臓
へ
の
包
括
や
､
夜
間
･
休
日
加
算
点
数

の
廃
止
が
検
討
さ
れ
ま
し
た
｡
全
国
の
患
者
会
活

動
の
結
果
'
エ
リ
ス
ロ
ポ
エ
チ
ン
の
包
括
は
阻
止

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
'
夜
間
･
休
日
加
算
点
数

は
減
額
で
済
み
ま
し
た
｡
良
近
の
診
療
報
酬
の
改

定
内
容
は
透
析
医
療
の
質
が
懸
念
さ
れ
る
事
ば
か

り
で
す
が
'
体
調
を
維
持
す
る
の
に
重
要
な
長
時

間
透
析
を
し
や
す
い
人
工
腎
臓
の
時
間
制
区
分
役

活
な
ど
全
腎
協
･
日
本
医
師
会
･
透
析
医
会
･
透

析
施
設
な
ど
､
様
々
な
団
体
と
連
携
し
て
透
析
医

療
の
質
を
確
保
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
｡



30年のあゆみ●

北海道の透析患者を巡る医療制度の変遷(概略)

昭和42 (1967)年12月

人工透析に健康保険適用になる｡

昭和47 (1972)年10月

腎機能障害者が身体障害者(内部障害者)

に含まれ　身体障害者手帳が発行されるo　更

生医療(育成)適用になり､高額の医療費自

己負担が大幅に軽減され､ 1万数千人(当時)

と言われた腎不全･尿毒症の患者の生命が救

われる｡

昭和48 (1973)年10月

道に於いて重度心身障害者医療史助成制度

(マル障)が実施され,自己負担が殆ど無料

になる｡

昭和53 (1978)年2月

腎巌移植が保険適用される｡また,夜間･

休日透析加算が導入され夜間透析施設が増え

働く患者には朗報となる｡

昭和55 (1980)年4月

道が腎機能障讃者に通院交通茸助成事業を

実施するo　居住している市町村に透析施設が

なく､店任地以外の透析施設に通院している

患者の通院交通空‡が軽減されるo

昭和59 (1984)年10月

健保本人に1割の自己負担が導入され､透

析患者は限度額1カ月1万円の高叡長期疾病

(特定疾病･マル長)になる｡

平成4 (1992)年4月

｢慢性維持透析患者外来医学管理料｣が新

設され,血液検査などが包括制になり､検査

Lg数が減らされる施設が増えるo

平成13 (2(氾1)年10月

道のマル障制度に所得制鞭(特別障害者手

当に準拠)が導入される｡

平成14 (2(氾2)年4月

外来透析中の給食更が保険適用廃止され

るo　有料の給食坪が負担になり透析中に食弔

しない患者が増える｡

平成16 (2∝川)年10月

道のマル障制度に住民税課税世符に,原則

1割(月額上隅有り)の医療莞自己負担が導

入される.課税世,7lliの殆どが更生医療を使用

して負担軽減をするo

平成18 (2∝)6)年4月

更生医療(育成)医療が｢障害者自立支援

医療｣になり､透析患者も自己負担増になる｡

平成18 (2(氾6)年10月

特定疾病の自己負担が､高額所得者は1カ

月2万円になる｡
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道
腎
協
は
､
こ
こ
数
年
の
組
織
率
低
下
に
対
し

組
織
検
討
委
員
会
を
設
け
'
｢
施
設
訪
問
マ
ニ
ュ

ア
ル
｣
･
｢
患
者
会
入
会
マ
ニ
ュ
ア
ル
｣
･
地
域

腎
友
会
の
活
動
助
成
な
ど
を
決
定
し
て
､
活
動
を

実
施
し
て
い
ま
す
が
､
中
々
組
織
率
向
上
が
難
し

い
状
況
で
す
｡
行
政
へ
の
様
々
な
要
望
に
は
全
道

の
透
析
患
者
を
代
表
す
る
組
織
と
し
て
組
織
率
は

人
変
亜
要
で
す
D
 
n
'
E
近
は
道
庁
か
ら
重
要
な
患
者

団
体
と
認
識
さ
れ
､
透
析
塩
者
に
影
響
さ
れ
る
施

策
に
つ
い
て
､
道
腎
協
事
務
局
に
説
明
す
る
た
め

に
訪
問
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
｡

透
析
医
療
や
患
者
会
活
動
に
無
関
心
な
方
が
増

え
る
と
い
う
市
は
､
国
の
透
析
医
療
改
悪
政
策
を

助
長
す
る
も
の
で
す
.
現
在
'
受
け
て
い
る
透
析

医
療
制
度
の
恩
恵
を
こ
れ
か
ら
透
析
導
入
さ
れ
る

方
に
引
き
継
ぐ
の
が
､
私
た
ち
の
小
山
務
だ
と
考
慮

し
て
戚
き
た
い
も
の
で
す
.

結
成
3
0
周
年
を
迎
え
ら
れ
る
の
も
'
家
族
･
医

療
ス
タ
ッ
フ
､
医
療
機
器
の
進
歩
'
志
な
か
ば
で

逝
去
さ
れ
た
役
C
;
･
全
日
な
ど
様
々
な
皆
様
方
に

支
え
ら
れ
て
の
か
と
思
い
､
あ
ら
た
め
て
感
謝
申

し
1
こ
げ
ま
す
｡

患
者
会
の
将
来
に
向
け
て
組
織

率
の
向
上



● 30年のあゆみ

●腎パンク胤投(10.日東北･東海･北陸･近

地･中Ik)

● ｢北地道幣梓解をすすめる会｣発足(北大泌媒

景詮科) (10. 1)

●夜間透析加腎･人1-腎蝿時間制保険点数適用

溝人､幣持続健保適用(2 1)

㊥道腎協結成(1 0.1 )

昭和52年5月8臥　月寒公民館において,

fL幌腎臓病患者友の会第4回総会議架かにの
っとり､ ｢道腎協発足を目的とした,設立準

trJ'111:委Li会｣が決議されたが,それ以前の52年

3JJ6H､札幌､苫小牧.室蘭､函館､尉萌､

旭川､北見､釧路の8地区の集まり､代表40

名が参加して開催され､会長細川哲夫氏､事

預局長阿部隆氏､総務･会計留日英生民が役
[ユ候補として選出されていたo　昭和52年10月

1日､サッポロハイツにて､全腎協の小林事

用局長をお迎えして.設立委員会を開催,旭
川を除く7ブロックの参同を得,道腎協を設

立する｡その後､帯広ブロックが参加し､ 8

ブロックで運営される｡

第1回幹事会

串
道腎協
設立あいさつ

会長　細川　哲夫

(要旨)

昨年7月に永年の懸案でありました道腎協
設立も各地区の会員各位の熱意により実現し
ました｡讃料の収!ii-､整備,各団体との連絡

実務等内部体制作りを進めて参りましたが､
これらの作業は主としてボランティアの方々
のご協力､ご支援を頂き体制作りを進めて参

りました｡現在の経済不況に加え保険制度の

改定により｢社会役帰｣に不可欠な夜間透析
についても変化をきたす恐れがあり､患者の

増加に伴う器械不足等諸問題は多々ありま
す｡

これらに対処する苑､全腎協,難病連等各

団体と連絡をもつ各地域の会員と共によりよ
い透析環境作りに努力して行きましょう｡

(どうじん創刊Pfより)
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8
月
7
日
　
有
珠
山
が
噴
火

小
有
珠
の
沈
下
､
新
火
U
出
現
'
被

害
総
額
3
0
0
億
円
を
超
え
る

9
月
2
8
日
　
日
本
赤
軍
'
日
航
機
を
ハ
イ
ジ
ャ
ッ

ク日
本
人
の
平
均
寿
命
.
こ
の
年
世
界

に

3
月
6
日
　
道
腎
協
結
成
時
備
会

腎
移
植
の
映
画
と
講
演
(
札
幌
医
師

会
館
)

1
0
月
1
日
　
北
海
道
腎
峨
病
患
者
連
絡
協
議
会

(
道
腎
協
)
　
結
成

1
0
月
1
7
日
　
通
腎
協
､
北
海
道
難
病
連
に
加
盟

3
月
5
日
　
道
腎
協
'
第
1
回
幹
事
会
開
催

3
月
1
4
日
　
機
関
紙
｢
ど
う
じ
ん
｣
　
創
刊



●小中`1j''i:.の態年検媒義持化となる(loll)

+登録者から初めて死体腎移植(2　5)

㊥通院交通費助成について

道東3地区通院交通'[2助成の占I'Jl願は道議会
の採択を得､民生部予罪に組み込まれるが､

知事査定ではねられ､もう一歩だった｡その

後も民生部に働きかけ全道労協からも強J7な
後押しの約束をいただき､民生部も次の議会
には上程するとの前向きの姿勢｡また市町村
でも各個に通院交通費の助成を実施計画して
いる所もある｡

(どうじん2号･第1回総会報告より)

(参各ブロック活動報告より

●函館:患者数約20名,道南独自のアンケー

トでは､一番の間道は｢社会役rhlf｣o

●札幌:総会はレクリエーションを兼ねて樽

前ハイランドで開催､その他､春･

秋のソフトボール大会｡初年度会活
動に協力の患者31名が再入会o

●基蘭:不安定な社会状勢下で､安定した透

析と雇用の安定のためにはどうした
らいいかoある会社では従実員4. 000

名中200名の首切りが実施されよう
としており身障者も入っている｡地

域ブロックとして､道腎協に協力し
つつも社会役帰などの基本線を活動

3n年のあゆみ●

に反映させたいo　登別･伊達にも窓

口を｡

●苫′ト牧:患者の親睦をはかるのが主目的,

組織≡率は100%､レクリエ-ション

は年2回､交通費助成では2-3の

市町村に交渉中｡
●留萌:留萌市にベッド数刑を安望B　結果､

夜間透析実施はじまるo　十勝岳温泉
にて研修会の予定｡

●釧路:野外レクリエーション実施｡ 6月5

E]にはみなとライオンズクラブより
103名の腎提供登録を受けるQ　通院

交通孜では白糠町に陳情.
●,1,fF広:花見.サマーピクニック､ソフトボ

ール大会等実施D　全日相互の親睦を

深め正･準会L153名となるo

(どうじん2F,.より)

㊥第1回定期総会(6.1 8)
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4
月
2
日

5
月
2
0
日

1
0
月
2
4
日

日
月
2
1
日

1
月
1
3
日

第
9
回
全
国
砧
校
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
選

抜
大
会
女
子
決
勝
で
'
妹
背
牛
繭
初

優
勝

城
m
空
港
開
港

有
珠
山
の
泥
流
温
泉
街
を
味
う

球
界
'
｢
江
川
｣
　
で
人
騒
動

初
の
大
学
共
通
.
次
試
験

4

月

1

日

4
月
1
6
日

6
月
1
8
日

7
月
1
0
日

1
1
月
7
日

1
1
月
2
4
日

1
2
月
2
3
日

恕
者
と
家
族
の
全
国
集
会
参
加

第
2
凹
幹
事
会
朋
僻

第
1
回
定
期
総
会
開
催

道
内
透
析
恕
者
の
実
態
調
発
　
(
凹
芥

数
5
8
7
名
)

道
に
道
東
3
地
比
よ
り
通
院
交
通
費

助
成
の
請
願
再

道
内
の
通
院
交
通
費
の
実
態
調
査
甥

施道
議
会
に
て
道
東
3
地
蛙
の
通
院
交

通
費
助
成
の
捕
願
採
択



● 30年のあゆみ

●回(I_佐倉嫡院腎センターオープン(4 1)

●角膜及び腎脱移植に関するは維成lJl-. (12. ll)

●内部障'tf E･にも乗用車物r,Ell,税免除適用'E施

(:i　2.-))

@第2回定期総会

道内7ブロックから代表45名参加o ｢北海

道腎移植をすすめる会｣の平野先生(北大)
道難病相談,rlの清水先生､北海道難病連の伊
藤事務局長をお迎えし.お話及び講演をたま
わった｡

平野先生からは｢血液透析｣と｢腎移植｣
は腎不全治療において車の両輪のように重要
との諦揃｡

清水先生からは,北海道各地域の患者｢す
みすみ｣の意見が｢ひとつの人格｣にまとま

るには道腎協や難病連等の組織がなければな
らないとのお話｡

伊藤事務局長からは｢医療福祉の切り捨て
を許さない運動を難病連､道腎協が協力して

行おう｣とのお話o

その後｢装右型人工腎臓JAK-2｣につ

いての映画上映｡ (当時は新しい試みとして､

装着して透析を行う事のできる人工腎臓の開
発が望まれていた)

㊥通院交通費助成要求の全道決起集会

@第2回定期総会(6.1 7)

t　!;
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4
月
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●道幣協新会上之に与`;崎薦Lt就け(6.29)

(動通院交通費助成の実施について

昭和53年度から継続して道へ申訪中であっ
た透析患者通院交通'Fr助成の600万円の予罪

化が決まり7月1日より実施された｡対象者
は道内在住の透析怨者で身体障rE者手帳取得
の者､自分の在住する市町村に透析施設がな

く､他の市町村に退院している者で生活保沼
を受けていないこと0　年2Lgの交付で交通手

段は, EEl鉄･ハス･自家用土ti等にかかわらず

補助されることとなった｡また所得により補

助金徹に違いがあるQ

通院交通史等で尽力された
故習日英生事務局長

@r北海道透析日暮｣完成(6. 1 5)

細川道腎協会長は,白LJTtの｢序｣において､

血液透析は､患者の社会復帰の手-段として亜

要な役割を果たしているo　患者の社会役帰に
あたっては家族はもちろんのこと､職域など

周囲の人々の深い理解を必要としているが､

今日の社会状勢は患者を理解し受け入れる体
制にないとし､透析を受けながらの社会役帰
のために､社会の理解を1,rlJ=ることが必要と考

え.第1邪では腎臓の働き･人工LlLf臓･日常

管理について､第2部では北海道の患者が置
かれている実態調査の報告という構成で日吉
を緬ルたことをIi己している｡

㊥第3回定期総会(6.29)

30年のあゆみ●

㊥実傭ERI査報告より

①回答者:587人(男365人､女220人,性別

無記入2人)道内患者約1.400人中,回答

率42%

②透析施設･通院時間等:通院に往役2時間
以上が22%､ Lrユ高7時間の患者もいたo　都

市1R中型の透析施設偏在が顕著｡通院時間
や交通空空の問題が示され､身近なところに

施設をという希望多い｡
(診透析回数:過3回が約65%

(参経済状態:生活維持者は本人約37%､本人
と家族25%､家族約35%､収入源が､月給

自営約43%,年金40%､生活保湾6%o　年

収が100万以下の者が過半数を超えた｡生

活状況については､ ,Et,I-通という回答が約

57%である半面､困っているが約30%にの

ぼり､透析に関連して生活状況が苦しくな
っている人が多くいることを示している｡

その他.食や療法や身体状態.結婚､生き
がい､腎移植等についても､患者の切実な声

が`寄せられた.
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● 30年のあゆみ

トピックス 

●診機軸付1の攻'ji:(6.1) 

人I二腎臓の技術料と材料費の'/>離 

外火透析時の給食費(50点)の別途設'ii' 

夜間透析加算の大幅な引きしげ 
幣峨移納f'--術料の大幅引きしげ 

+'iJ'_体幣死体幣提供#費用の保険給付 

o二プロ社の新ダイアライザ-rNAeシリー 

ズ｣で月日肺'Hが多発170名(3.ll))被'iiL 

@第4回定期総会(5.23)

初の地方開催として､旭川において､ ｢腎

不全を考える集い｣旭川大会とともに開かれ
る｡

初の地方開催を旭川で(第4回定期総会)

㊥第1回全国一斉腎捷供登録街頭キャンペ
ーン実施(1 1.18)

腎臓移植については､会,riの関心も強く､
これまでの運動で腎臓提供者茸録制度･腎移

植法の制定･移植手術枠用の公任負糾･腎臓
提供者(生体腎.死体腎とも)の托用の保険
給付等が実現し､その体制は人きく拡充され
てきた｡しかし死体腎移植の.EiL及にとって､

腎提供登録者の絶対的不足が応大の｢l別当とな
っているo　このキャンペーンでは､ 45都道F付

県組縦覧が取り組み､道内では5カ所･ 150人

が参加した｡これにより､登録者は増加したo

マスコミの報道もあり､それまでの月間登録

者20人前後から,いっきに150人にfTtYl加しそ

の後も増え続けるという貝体的成果を収め

た｡

(｢どうじん｣ 4弓.より)

札幌大通りでの腎キャンペーン風-'Ti
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トピックス 

f米国から空抽された死体腎移植が宅蘭El網iLl 

念病院で行われ､米国からの腎喋移植として 

は道内で第1号.第2Eiとなる(9.22-29) 

●CAPD｢携帯透析｣実用化へ(道新)(ll.16) 

●全国初の専用施設｢北海道難病センタ-｣が 

オープン(1.12) 

4腎移植オンラインシステムがスタート(国立 

佐倉病院)(3.23) 

●ハガキで大我省.樗牛省へ抗議運動(1月) 

社会保障費の大幅削減また透析医療の立て番 
え払い制.入院食事代患者負担等が検討され 
ていることに対し､全腎協とともに実施 

(参初の道洗会請願

読会へ提出(1 2.3)

●言古願6項目

(1)北海道腎バンクを設立する中｡

(2)腎提供登録者を増やすための広報活動を強
めると共に腎臓移植手術実施医療機関,也
方腎移拙センターの整備をすすめて下さ
いo

(3)腎疾患総合対策を確立させるために.患者

代表も含めた対策委fユ会を設L79することを
検討して下さい｡

(4)腎不全患者が安心して透析治療を継続でき
るよう保障して下さい.

(5)道内の地方公務rl採用基準をは和して腎臓

病疾患の雇用を促進して下さい｡
(6)他市町以外の透析病院へ通院している透析

患者への通院交通助成費の増額を検討して
下さい.

30年三のあゆみ●

@第5回定期総会(5.29)

特別記念医療講演会(5.30)

第5回総会後､翌El､札幌市教育文化会館
において､結成5周年を記念し特別記念医療
‖削寅会が行われたo　約200名が参処し､本道
で初めて死体腎移他に成功した日鋼記念病院
の西村院長､安EI]由り院長､スタッフの乙部技

師.さらに米田より昨年5月より死体腎が送
られて来ているが､この吏匹動に努力されてい

る来道中の本道出身のUCLAロスアンゼル
ス大学病院の岩城裕一助教授に特別に講演を
お願いしたo　いずれも､移桃を願う熱心なjLiti

者･家族に多大な感銘を与えるitl重な講演会
となったo　　　　　(｢どうじん｣ 4弓･より)

札幌市教育文化会館にて(第5回定期総会)
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● 30年のあゆみ

トピックス 

+通桁の軽量化に成功.わずか4.5kg歩きなが 

ら使用でき｢'#屈用｣へ道開く為に実用化を 

目指す(kl;-T.-新報)(9.6) 

●1g_′l三省,脳死に関する研究班発足(9.10) 

+軟米で胸膜通析(CAPD)の利m斤が柄加 

中日l維メデ1,カル)(1.9) 

4Lケこ療韓改定で透析医療費朽ぴ.3rきトげo作'{ 

でのeAPDの健保適用がJR瑚(3.1) 

㊥全腎協､厚生大臣に健康保険改悪案につ
いて要望雷(1 0月)

道腎協.仝腎協ともに連絡を取り合い､全
区IJ出身家族団体連絡会の-nとして､ rLIJ会の

医秋声制l空改悪Iji対Ji.-明､ 17./ヒ大臣申し入れ

(8.22)に参加D　これは8. 18に林JTLi/11ミ大臣

が斗ユlO苫哨缶付の保険本人給付率を8割に引き
さげる等の改解案を検.7寸していることを明ら

かにしたことによるo

@健康保険改悪に八ガキで抗議運動
(ll.1)

1モ腎協では全会rlに反対のハカキを内閣総
増大【lE. Iq′1三人l王あてに出すことの呼びかけ

を決起し,道腎協でも早急にてミ会Elにl呼びか

㊥健康保険制度改革案を厚生省が社会保険
審読会､社会保障審誰会に対し諮問

(1.15)

(主な内容)

被用=E･保険本人の給付率(現行10割)を昭

和61年度から8割にし､それまでは9割とす
るo　現行5万l千円の砧街療益'昨日己fl担限

度徹を5万4千円とする(低所得者は外来3
万9千円.入院3万円),また｢高度l生癖.

特別のサービスの提供｣については一部保険
を適用するとしながら､差細徴収を認め拡大
していく考えを新たに示した｡
この改革案は,昭和57年8月の当初案から

みれば､入院時食ヨj:代の一一一部負担.ビタミン

刺.かぜ紫.円楽等の保険給付除外といった
架は全腎協など患者匝I体の強い反対もあって
中LLされたが.これまでの初診時の一部負担

金以外は円己山手貝のなかった被用者保険本人
も1割のf'1担という案で､ 1割n担分は屯生

医療でというが.透析のある道内指定機関は
46カ所のみで全道各地の会Llからも､ ｢改悪

されると主査析患者はどうなるのだ｡｣という

問い合せ相次ぐ｡
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トピックス 

●腎格納を.受けた恕H.rLTli:の夫婦の間に世界初 

の健康な赤ちゃん.誕′L(5.lュi) 

●鰹康保険法がF'E-If.(1().1′七施) 

健保本人給付率10割-9苦り(本則8割) 

.Tも額磯煮費の高額長期疾柄に人_l'_透析.血友 

柄が指定(剛健触1JJllJ) 

41乱入L透析と血如南の限度観1JjHに㊥を 

適m(10.1) 

+身体時'rlf斤如祉は改lI:_(I().1) 

●｢北海道腎棺桶センター｣市､1_札幌病院に開 

●中央社会保険医療協議会が彪頼報酬改定を芥 

申(.3日改定) 

●人_Ⅰ二l符蝋の時間L</JJ導入(1.:‖) 

1時間未満I.300点.4時間以L._1.日00点等 

㊥｢北海道腎臓バンクJ正式発足

腎移植センタ-とも捷携(5.28)

財団法人｢北海道Liju臓バンク｣ (理Eji畠･

武井正直北洋相互銀行社長)は, 5月28El道

知平の設立許可を受け､正式に発足した｡同
バンクは10万人を目標に腎臓提供者の登録を

進める　一方､ F日生省の部業として札幌に開設

予定の｢北海道腎移植センター｣と提携し,
人工透析患者への腎移植を推進したいとして
おり,広く一般に協力を呼びかけている｡腎

臓バンクは､至至助会Elの年会空き(法人2万円､

個人1万円)により運営され.これまで粂っ

た非金は､ 3,200万円.主な｣j:実は死後腎臓

提供者の登録推進0　4月末で3,602人が登録

を終えているが,適合性の間足白があるため､

実際に移植につながるのは5千人の登録者に
対し年間1件程度｡同バンクは､本年度中に

3(〕年のあゆみ●

6千人､将来は10万人を目標に登録者を増や

したい考えだ｡

(｢どうじん｣ 9Pj,-より)

@腎提供生存者拡大全道-周キャラJ tンキ

ャンペーン実施(7.24-27･8.1 1 -1 3)

中村事務局長以下-次二次合わせ7人の

隊員2,000キロ走破/

道腎移植センターと(肘)道腎バンクの開設を
記念して､全道民に理解と協力を呼びかけ
た｡結果約200人がドナーに新登録o
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㊥全道一斉腎提供登録街頭キャンペーン･

全国一斉腎提供堂録街頭キャンペーン実

施(道胃協独自で年2回開催)

腎キャンペーンに参加した釧路の皆さん

● 30年のあゆみ

トピックス 

●｢匡ー民年金｣｢lg生年金｣法政JT.:秦が成立(昭 

和61年4月実施)(4.24) 

(D年金の-一元化.慕礎年金制度導入 

②20歳前障害への基礎咋金支給 

③判麦重症5年制限廃止 
(昭和60年7月から) 

●lgゴ-1'iT.脳死に関する研究班が判碇基準をま 

とめろ(12.6) 

(垂初のr腎疾患総合対策Jシンポジウム開催

(1 0.27)

テーマを｢本道に於ける腎臓移植をどう推

進するか｣にしぼり.札幌市･北海道教育会

館にて5氏のパネラーそれぞれの立場から意
見をお聞きした｡
●透析医の立場から渡井幾男先生(北海道透

析医会会長･渡井医院院長)
●移植医の立場から平野哲夫先生(市立札幌

病院腎センター)
●行政機関の立場から犀谷純吉先生(北海道

衛生部保健予防課･医師)
+移植を望む透析患者の立場から岩崎燕氏

(道腎協会長)
●移植された立場から佐藤道夫氏(道腎協幹

事･室蘭腎友会事務局長)
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●通析点数1)隼連続のF3rきドげ 

4時間未満1.250.氏(-1.3OOJ.I.,:) 

11時間以1._I.70()!∴7:(-1.器(川点) 

綬問透析加算､食事加苛は点数アップ.cA 
PD加iLi誰給付(4.1) 

Olr7-′t=_'Fll=｢腎イく'Lt対謀を推進会議｣が発足､黍 

fiに1:甲子協小林tli縄1,,iLtHう.5) 

●,lLとLH連動のitLq糾綴｢日本,tLttH.'#族【』体辿 

紡協議会｣(略称.E-1患連JPC)結成 

(6.15) 

●J_F}'j三れ初の｢腎移舶推進月間｣を設定 

㊥道内腎鹿病患者実態調査報告
｢どうじん｣1 5号発行

これは､昭和55年発行｢北海道透析白か｣

での調査結果との比較を交えながら､道内透

析患者のLu77かれている現状を報告したもので
あるo

(力付答者: 1,535人(男838人､女633人､性別

無記入64人)道内患者約3.000人中回答率

約51%

②年齢層: 16歳～64歳約87%, 65歳以上前回

25人.今回67人

(診透析施設､通院等:通院に往復2時間以上
は6.8%と減少｡通院交通群に月1万円以

上が24. 8%､交通≠‡助成を受けていないが

50%,各市町村のバス､タクシ-チケット

の補助等知らずにいる人もいると考えられ

るが通院交通要せ助成制度の充実が求められ
ているo

(参透析による収入の変化で生活が苦しくなっ
たが約38%､何らかの賃金カットありが約

:　~　　ー~　　-- ､~　~　　　　-　　　　　　　'ーtL I-I-

30年のあゆみ●

半数｡夜間透析の少なさ､受け入れ先の無王聖
解による社会役帰困難の回答は減る傾向にあ
るが､病支いこより退職転職した人が約26%o

また年収100万円以下の人は前回約30%から

今回27.7% (426人)で､いまだ生活状態の

苦しい人が多くいるo

その他透析導入前が糖尿病が6. 3%あり今

後増加が予想される｡生きがい､腎移植､家

庭透析,長期透析に伴う合併症,公的制度の
受益状況､年金受給に関して等調査報告され
た｡

㊥マスコミとの連携による腎提供萱録キャ
ンペーン活動さかんに./

●北海道新聞が3回にわたり1面を使っての

腎提供呼びかけ掲載
●NHK道支局のTVキャンペーン

● STVの腎臓病を考える医療講演会

●音楽コンサートでのキャンペーン(室蘭)
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● 30年のあゆみ
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●臨lkl二'ー;I:技_I:法成､7_(5.2;-)) 

テクニシャンにLjlI'ifl格が13-えら}1て通折伏 

椴の安食確保へ 
●令幣協.JRなどの迎lIi割.jlの川会絹噺(衆 

･参1采決)(9,2) 

●EILt;.1:.lilrT倫押懇談会､出終報;_fl-:亡､脳死. 

脱n-椎的.iiだめる日.lコ) 

+.iJb繊細付H改),iz(2.25) 

/＼1-_印税の水処増加符節.没 

梢納点数Lm触 

(車道腎協会旗完成

かねてから完成を待たれていた道腎協会旅
が第23回幹'拝会で検討され完成した.全腎協
のマークに北海道をデザインしたマークを中

心に､上部に｢道腎協｣､下部にフルネーム

が入り道7引虜の行lTrあるごとに掲げることと

なった｡

㊥道腎協結成1 0周年記念誌
rどうじんJ発刊(1 2.30)

反響つづく〝

(動遵腎協含む5団体､

道議会へ署名運動展開(2. 2)

第23Ld幹Ji会決定に基づき､道立托左.羽

梶.町立中標津病院に透析施設設LE壬と､ J R､

航空､有料道路での割引の2点について､署

名2万余名を持って内部障害者5団体(人工
虻PtJ､心臓病､低肺機能及び道腎協と難捕辿)
はin盛会.議長にuiFJ;噺Llfを提出o　同時に内部障

害者割引間越で､ J Rほか6杜に検討を要
-1'

.】l■J｡

藤井道餓会組長(右から3番El)に請願する代表
者たち

●J7
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+マル俺健lL(.1.I) 

●-/1りビン′1-..体閉移納FIE.J越で'lt即協会li..淡 

.書占碓Ji(7.1:i) 

4'f三郎協会Ll;T'~′j人突破(8F-i) 

●門/じク全州17か,TrEニ(て真如井総数2】JJ-人越 

㊥道腎協結成1 0周年記念

第1 1回定期総会開催(5.22)

10周年u己●j与業として､臓器移植基余を10万

円ずつ.東成女子L尖;大･太H]和夫先生と北海

道腎バンクに贈呈o　また道腎協結成創成時に
会の発朕にJよくされた方々(故･留日英生氏

ほか12名)と長期にわたりl劉蔵病の救命と治

療にlミミIJ]された医師(北海道透析医会全島･

7度井笑覧男先生ほか49名桜)に感謝状と｡己念品
tl-.Y.'Lll.､

その後､特別u己念表推緑はして太[H和夫先生

による｢腎移椀の過去･現行･未来｣と越す

る三郎寅が行われたo

総会宣言をする佐藤　昇氏(室蘭)

3041-･のあゆみ●

全国患者総数83, 221人

全;暮患者総数　3,659人

全;一会Jt赦　　2, 096人

●フロック致:19フロック(浦河､相賀参加)

●全腎協国会請願署名数. (公述) 18,160名

.北海道腎登録者数: 10, 107Y,

4事務局移転:札幌rFi北rズ北35粂幽5 I-[l

AM S雨林/i::iOH

+道腎協企画旅行(耶l凹)

九州の旅, 22名答加(5 10)

ハワイの旅,目名参加(ll).6)

@r身体倖害者旅客運賃割引制度の内部障
害者への適応拡大に関する諸原雷Jの道
議会での主旨説明(6.29)

昭和62. 2. 2実施の道議会議長への誠願に

続き,岩崎会長が道議会(生活福祉妻,rl会)
で誠嚇かの主旨説明を行う.諮願は7.19､

道議会本会議で採択された｡I ~~~~~-BT~ーi｢可

J R運賃割引で主旨祝明をする岩崎　暮会長

Jβ●
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､'.1'前言=qこ

50%割引｡単独の喝合は100kmを超えて乗車

する時50%割引｡航空運壬引ま､国内線に限り

満12歳以上の第1種身体障害者が介湾E･とと
もに､または単独で利用する場合に､介識者

とも普通大人片道運賃の25%が割引o (平成

2.2. 1より)

@第1回道腎協役員研修会
全腎協副会長･小関修氏を招いて
r患者活動についてJの2時間の講演

● 30年のあゆみ

トピックス 

+血液が不適fTのJJ'-iJH_.でやりとりする腎臓拷 

帖のF'kJJ)が女川でfH次ぐ(朝卜価樹) 

(7.ll) 

+lF,i'Ji省､｢移AlIIコ-デイネ-夕-｣を2tlq;lI 

病院に鮎(i_rLit(秩) 

.｢脳死臥洞｣.設節法が衆議iiで可決成-:i_ 

日2.1) 

OFF-手性壬ilfLtに朗細目エリスロポエチンをrfl央繋 

■J主'&議会が雪空5芯承,ばをAiS申(12.20) 

●牝作一紙2病院で日時緒植 

lrt'/1-jLL槻柄院幣移榊センターは心臓死,Lilj符 

から的りLL1'.した幣蝋を他の2人の腎臓病]ぶ宵 

にrTILI!lfL幌柄院とfL幌北倫病院でrr'-Jn与移柵す 

ることに成功oJL､臓妃:打からの幣移綿は道内 

で9年ぶり3例E7(12.27) 

@J R ･航空運賃の内部障害者割引適用〝

長年にわたる運動が実り､ ∫ Rでは第1種

身体障害者(腎機能障害者はこれにあたる)
が.介識者とともに乗車する場合､ .L=Vjj.通･定

期･ LLJ数乗中券及び･EiF･通急行券が介識者とも

J R北海道神木副課長と岩崎会長
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トピックス 

●j参頼報酬改定､休日透析加算､CAPD大幅 

に点数加順.､老人医療に定葡払い制清人 

(4.1) 

●エリスロポエチン保険適用(4.20) 

4rti､HL幌碗院で9tf体腎移姉(8.5) 

●道-:l二羽幌柄院に透析施tj-Hl没旧人1二適折柄糠的 

+迷較免許状教場(道一人】6カ所)への常任録カ 
-ド設F符が一文瑚(1.31) 

㊥第1 3回定期稔会(5.27)

題になってきている合併症(アルミニウム廿
症､腎性fJ.>血の改善､二次性副甲状腺機能克

進症等)について,腎友会滝川クリニック院

長､菅原剛太郎先生による記念講演が行われ
た｡

30年のあゆみ●

.全国患書経赦103, 296人

.全道患者総数　4,534人

●全il会Jt赦　　2. 419人

●ブロック政一20フロック

●全　　　党　全腎協13OrlJ/1カ月(10月～)

●全腎協国会請願署名数: (全道) 24.529名

4北海道腎登録者数: ll.479g]

●道腎協企画旅行. Ptl国の旅(全腎協mEiJtl総会参加を漉ね

て)

(郵有料道路通行料金身体障害者割引制度に

対する内部障害者への通用拡大を要望す

る諸原署名運動実施

全道で5,641名の署名(8月)

11月,全腎協による国会論駁は不採択とな

った｡

(動道腎協､初の文化講演会

｢日本人の物差し,外国人の物差し｣と超

し､国学院女子短期大学､自由斉先生に日本
人と外国人の違いをユーモアたっぷりにお話
いただき,楽しい一時を過ごす｡

㊥国際障害者年1 0周年記念行事にも協力

国際障害者年日本推進協議会と連携し､ 12
月9日を障害者の日に制定し休日とする国会
請願に協力o

I ____ .-.___　____　_‥　_　_
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(参全腎協第2 2回給会北海道大会

(平成4年5月開催)実行委員会開催

●辺腎協独自(8.24･25)

宿泊会場･総会会場の下見等
●全腎協との第1凹実行委il会(ll.24)

土Ii.体的な役割分担､総会の概要の説明等

㊥会員拡大P R版rどうじんJ発行

組純強化に向けて道内全透析患者にP R版
配布｡

｢あなたは20万円払えましたか?｣と呼び

かけ｡

● 30年のあゆみ

トピックス 

●1.:);l:i即協会嫡院透析施.弘投粥(1Jl) 

●'ilLJJ汁幣稿で人火砕流稚′ト:､会Li'宅に舷J.暮f' 

Hi∴う) 

+北松道城詰詰格納連続協議会をも1.=l'弦(発起人会 

に出席～北大,frL伏人.旭状をはL'め道内の 

_I:Jx救急医療機r糊の伏師)(7.i.=') 

+老人ー媒鯉ii;｢改1I-IJ尖成､`/∴憩符-郁くけ1引 

きしげ等(9.l2) 

●腎拷帥方の'ftEq組続がス夕-ト(10.26) 

+雲lLJJ沖簡続の災1Lfに際し令lk】の会Elr#族から 

約1.榊リ万Hのカンパ躯まる(lO∴31) 

●1ミ幣協.l丘J会lirf1轍にrTわせてlJ'料道路通行料 

魚身体肺T.if打別引制唯に対する内部将'.I梢な 

とへの適M拡大を蟹7!する泊新も'R施 
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3017J･のあゆみ●

(車会員･家族により資料袋詰め

トピックス 

●冶頼朝榊改定､通折,EムJ1-の検禿杓を'Ji;勧化､ 

検杏cT)減少や(川川三のEll.糊先LLA港に不`/i-州 

人､外来透析糸ri欠伸は(i:i.[.t丈に(-ll) 

●r矢療i上改l卜案lkl仝'#誠入り､全即｢糾豆対運動 

IliF明日.9) 

●透析fぶ井の輪作料の',iI勧化が-一部改.tLfJiJ=される 

(合併山=:のずぶ井などに対応して)(.5.2汚) 

●通析lL1.打へのアルミゲ)I,J)f71!j.7'ji｢f,乍忌lと 

な-)た(手相llJ除く)(r)ll) 

t托仝イ米険JLJl､無隼か8-の-ffr;を救済(3.H) 

㊥第2 2回全腎協総会北海道大会開催

(5.24)

札幌市教育文化会舘にて､全国から
1 ,1 77名が春の北海道に集う!

午前中は議事､午後からは6/JJ科会に分か

れて活発な論誠が行なわれたQ
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● 30年のあゆみ

+基蘭即友会の1,(.動により放何丁1. ,t≠f至検媒シ

ステムのIF:.U窒化(媒粍常稚iLlJlのj臼跡衝稚)

をT･節化　日　日

+鮎祉8 Tl.の改liIによりhl的rTfr政の権限が.従

来の都道巾LL.1-から了IlPiT村に移行(4 I )

●香川Lr,I,TLl･.斤会のぎ.7;一軌により牛朋り発議名人ホー

ムに透析出井が入所｡ jミ腎協､ (4介絹透析悠

井対策の繋./JけlIを訴え)I/'J-_省に陳情(6. 3)

●道柄杓沖地崩,道即協会Hへの披'.年はなし

(7.I:)

+道立JTJYL病院透析開始(811)

●中書票r岬T;L柄院で透析F粥始(9　_)0)

+ J'JJl.大Fi,は道即協に対して某紙を.措定し!Li箕謝

状(】0二三日

● ｢11･lr'街iEEl大子r動J　に道難病連行支部･茶

味納部会から38名参加.道幣協からは墳岡退
-)､副会l主が参lJlL　鯉康保険制膿(給良･ 'ii:料

･薬剤I ifT塊【材料のrJ己fltIl溝人)改11二fk対

のJ l'(､の●拝Y.をたすさえデモを行い惇'I_'H

と'k渉(ll 1L-))

● J P (t､ #.I;食坪!ii.F･flfLlJ丈対のL#名運動

(ll. 1(り

㊥札幌手相運転免許試験場で

腎萱録キャンペーン〝
8月～11月､第1日曜日

平野先生(市立札幌病院腎移植センター)､

宮崎Tlj:務局長(北海道腎バンク).松浦氏(北

海道移楠者協議会[キドニ一会])､岩崎会良,

堀井Llf務l司長

､1 998

ここ二二平野

@第1 6回道腎協定期総会(6.6)
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+.珍横軸赫1改'JiL　外火透析の.綾瀬熊村1 (処iaL料

と薬剤の　一部)那/d捕化されるo IIDFが初

めて保険収載(Ll 1)

● 1ミ腎協,健保改悪法案附Jl.の煉り込み-衆議

院議Liy,1議rl会館前(6 ())

●火涼,都Ftl新柄.診療所で透析J出方4名刺才[-E_肝炎

で托し(平成6　9　5-26)平IJt7.3　2別二

は院内感狼と伸IJJ

●入院給食費のt'l己il糾　日日6()OFli)頚人｡

通院透析約の給食費は瑚tT通り(1() 1)
● IJJFl道路料金.内部陣'Jf6-も5()tEo割引に

(10. I)

●阪神大鵬災で､透析悠斤も旭物の倒壊や火災

などで170人以上の死者.多数がfl悔したり一女

をなくすo　通折を壕けられず姥亡した.LiL者は

いなかったが透析施r投の多く7')(透析不能とな

り､大阪などの施.投が蝕時透析,受け入れる

(1 17)

●阪神大震災支援募金､道腎協で181Jj9. i:36FLl

(:う　4)

(車総会前日､交流会

佐藤文俊社中の演奏

佐藤文俊社中による三味榛の演奏も

30年のあゆみ●

㊥第1 7回定期総会『室蘭大会』
約1 30名参加､

室蘭市障害者福祉センターにて

44+
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● 30年のあゆみ

●新しいネ/トワ-ウ｢相川71;人目本官f娘移榊

ネソトワーク】稼動(▲1月)

● ｢日本や手帳移帥ネ′トワ-ク｣火北北軸道プ

ロノウセンター稚足(7.】:))

+災11;rlEfのJ垂析確保に向けて-'L三即協. ll.'-仁で

シニホジリムr剛推(9 17)

+ 'l二郎臥　適fJIrl11療仲の'/iI触制撤健を透析医

J会. l'lf生省1-にtrj望(9日)

● Jl三幣協､災ノ.暮f対頂マニュアルの作J'lことEuJ災の

r-･3rきnI'に.公【叫こ乃L川i (1川)

●米rtll､二ュ-ヨークタイムス､托しヰ'.が日本.

欧州の倍である●11'火にふれ.米川の透析を批

暮′lI (ll)一日

+政府の附'.I.'H対顎柵進本lfT;は､コ001年腔まで

に陥′,IfJf地祇を鮒戯する　rP軒.lf打プラシー/
-マラ1'七一シーlン7カEl戦略｣を策定

(12.は)

㊨"愛は地球を救う､､&腎萱録キャンペーン

道腎協と札幌腎友会共催
S TV24時間チャリティー(8.27)

札幌の事務局のある喫茶クインテス前で

全FZl患者総数1 54. 41 3人

全31点者揺赦　7. 105人

全立会Jt赦　　3. 1 83人

+フロック致　217ロソク

●全腎協国会請願署名数　(乍道) 32.3zllY'

+北海道腎登録者数. 14, 930名

.全国腎登録者数: 485.631Y,

●道腎協企画旅行

伊豆大砧･箱根.横浜と【11'都鎌tlの旅(6.14)
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30年のあゆみ●

@第1 9回定期総会『函館大会』
1 50名参加､湯の川温泉花びしホテル

..､l･.･+'r ヽ,

J･ (.),

臓器提供意思表示カード

● ,,aJ繊細榊改定､速机の叩r;川iJ'/)に｢5Fl!f問l

か細1[1 (1 1)

●透析7ミUl'ド7:Eの111日jdU)/3　ミクロウロブ

1)ンを除)､する†牧Z.:qJ(rlL神化aK- ｢リウセルF

が(媒快適川(f). i)

+北九･Jl｢ご巾Ll心付畔11:朽rfミ糠助hW.lJF埜㊥に所

fE抑脳i鱒人o l17日(-;.1.1伯l微は扶崖′表紙なしの糊

[†ィ.ノJ･TrfJ妄1J)ご｣.川mrLL　これによる本人tl

川和は退折では最lF:Tf 1 7jFlL　他は保険イこJJ

別(一郎(7 I)

●暇米岸1L!帆LTJLIJ､小1J-卜乃己1riF朋始(lrメ′l二省･

El心臓詩話移W7ネ/トワ-ウ†1城) (7H) ･

入院給央'tlt 1 FIt川りF'Jから76りIEH= (10.日

●/rI即協. ～=耶1;人に(～).コ(i)

●如TF叫lJ.L　北九･)仙行即七会で通院介碓支械`li業

f即的(川J)

+ ｢fr,准保険は｣雀I立村でJ ㍗ CはIiI.#複族tiS_Lt

糊く　り1日り

㊥道議会議長に請農(1 0.1 )

入院給食'LFI一部負担の無料化を求める占JFJ;願

署名全道で4万7千人越えるo

札幌の6名が代表して道は会に請願
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● 30年のあゆみ

● JEi // I.川托す[▲lIT,-L/Jて(生rril)垂fl日付Jljh I -I L )

●叫計:jf%肘11人魚:l'Li i/  JlL491=ftWlに々咋LいlilJ&JJ

l l･　l l
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@第2 0回定期総会『札幌大会』

約220名参加､ホテルユニオン

集20回定期Je合札械大会

●全Eg患書拷#【167. 192人

●全1患書稔欺　8.096人

4全51会JL赦　　3. 774人

●ブロック致.21ブロック

+全腎協国会請願署名数　(/it)凸) 38,156名

●北海i茸腎萱主菜者致15.510字,

●全国腎聖書責着払:.-)29. 920Y.

●全道献腎移植致: tr=)件

+全国献腎移植致: 175件

前日交流会(定山渓ホテル鹿の湯にて)

㊥全国一斉腎提供萱緑青拡大街頭キャンペ
ーン

臓器移植法施行を受け､全道でも5千枚
の展器提供意思表示カード配布(1 0. 5)

腎提供は従来からの北海道腎臓バンクへの
登録との2本立てにo　心停止後の腎臓移植に
関しては腎臓移植法があるため､豪族の同意

ノ~ヽ　　　　　があれば移植できる事に変わりはない｡
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●'ii'庭透析に保険適Fl】 (･1日

●川野訴訟､長野LE.ミの川野さん速析をしながら

J亡のタクシ-運転菜摘に鞄職するtll等で会社

側と和解FJhLl_ (7 ())

●大阪の肴婚帥2 g.脱講話鎚供息,Eil.)I,六カ-ト汚

枚のためl'経､軒で11本縦断1い､ I,;ミ'li岬到必

(7 :!1)

●北海道でも難病恵存(今まで/Lt触公費tlfllだ

った特定藤呈出)に　▲部FL-l己('1糾導入　道内の

F']己白州対象恕斤は69,りtJl)Y,と押測される

(8 1)

●NPOは(特定非常fり捕動Gl三進は)施'fJ-

ボランティア, fl二会iLl献ぎT,動を行う非′:巧frJilT;

動凹体に7去人格のT一続き.制約が簡素化

(12. 1)

●運転免許証用ドナーシール鮎AIJ開始(1 10)

●イタリアで臓器tL!供に｢沈黙のru】慮｣ J右!J別

法案｡1'決､ 18歳以上の成人に牝権の岨片肘ii供

の点思夫,T(を求め､点.FLI.Zi.I,-がなければr'17患

したとみなす原則(2　2)

●臓器移植法施ff後.初の持崩叱格納(2　28)

@旭川rかがやき工房｣ (難病連旭川支部)発

足(4月)

｢パソコンで社会的自立｣へと､旭川地方

腎友会の会Llを含む難病患者中心に全国初の
｢障害者地域共同作業所｣ ｡

@rさわやか釧路J自立事業センター発足

(6.21 )

難病達釧路支那と釧路地方腎友会共同で｡

30年のあゆみ●

患者数の変遷
●全Eil患者耗赦186. 251人

●全;暮患者揺赦　8.903人

4全;暮会Jt敢　　4. 042人

●地域腎友会数　21

●全腎協国会請願署名数: (全]凸) LIB,979字】

.北海道腎登録者数: 15.884名

4事務局移転　札幌市北区北17条四2 Tl12-38

サザンアペ二ュ-北大101

●全道献腎移植致　2件
o全国献腎移植数: 197nJ･ (rAJ.脳死2)

@第2 1回定期総会『十勝大会』開催
約21 0名参加､音更町文化センター

全道から総会に参加の皆さん

㊥道腎協役員研修会で講演会開催(1 0.25)

｢通院送迎ボランティア活動について｣

講師:全腎協常務理事･全腎協事務局長
小林　孟史氏

㊥岩崎会長が厚生大臣より腎不全対策功労
者として感謝状を贈呈される(8.24)

旧■■■■■■■■■■■ー…一一ん､汁
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●30印のあゆみ

トピックス 

IJPC｢がんばれ戦場!ムー7日]本一一一lLEi1激励マラ 

ソン｣ボランティアによる難病!il.(a-に対する 

如祉施策の允'LEをtLFi=こ.iJl-fえる.稚内J,;-三rf岬 

から侶碓ウ旭川｢かがやきTJJj｣でホ-ムへ 

.年金;fiTJJ空｢改iF,J問辿法耽,ミ戎院'.L扶fJhJL 

r?′E'.叩缶の老齢年金支給開始咋齢65歳へ引き 

上げと女給ArJIの引き卜げ中心の改悪(3.28) 

㊥釧路･通院介護支援センターrさわやか通
院介護｣開設(6.1 )

｢さわやか釧路｣共同作業所と並行し要介沼

の患者さんのi由院送迎ボランティア始まる｡

㊥北海道知事に要望雷提出(9.9)

①入院給食壬生の自己負抱がなくなるよう更生
医療施.没の拡大を｡

(診要介譜透析患者対策の充実をo

(参通院交通要守助成の充実をo

(彰透析施設地域偏在化の解消を｡

㊥第1回全国鹿器移植推進全国大会開催
札幌コンサートホールキタラ(10.19)

㊥有珠山大噴火､透析施設被災(3.3 1 )

伊達市･虻田町･洞爺村等の透析患者､転
院や避難生活余儀なくされる｡伊達地方腎友
会天沼会長夫妻は伊達市や虻田町へ伊達日赤
病院i必尿器科部長坪俊輔先生のご協力も得て
透析患者の避難場所の環境整備等の要論に奔
走｡

㊥第2 2回定期総会『札幌大会』開催

約1 55名参加､ホテルユニオン
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トピックス 

●.珍塘報酬改定.外米適折.ti:..斤換禿料とダイア 

ライザ-の価格が引き卜げに(4.1) 

●介碓L米険'E施(LI.1) 

65歳以卜が対象轍JR納経腎山:I.閉?蓬性動脈 

硬化秘:等15の特定疾病は40-6Li歳までの人も 
I,Tflj:給の対敏に 

●神奈川エポ訴訟好はる(こlF]) 

●lk】Lく松雄保険も軸外嫉遜費支給へ 

㊥北海道は市町村への医療費補助率を3 %

削減(4. 1)

北海道は屯度心身障害者.乳幼児.老人･
母子家庭の4 tJi菜の市町村への医療モモ補助率
を3%削減0 5年後には50%に削減.平成13年

からは所得制限導入もo (現行60%と66. 7%)

㊥道議会諸原(1 1.21)

｢道の屯度心身郎宮古医療'ZII助成事業の市

町村への補助率引き下げ及び所得制限導入に
反対する｣ uPi噺罪名､全道で26.882名｡

㊥有珠山耽火被災者に全国から総合計
1 5,940,621円の義援募金(4月)

室T旨い伊達両地方腎友会では被災した全日
に義援金を配布o　その後､被災会fiが出た時
のためにと7. 810.905rr]を道腎協で管理して

欲しいと申し出があり平成13年度に｢有珠山

義援金基金｣設立o　また､その中より迫腎協
から全腎協に災害基余設立(H13年度)時に
3. 810, 90511'-L.Jf付o

油井全腎協会長.佐藤北海iilブロック担当
理やがお見舞いに.

30年のあゆみ●

鈴木道腎協birJ会長も第1次の義援妄‡金をfEl;

けお見舞いに｡

㊥第2 3回定期総会『小樽大会』開催

約220名参加､小樽市国際ホテル

鈴木啓三新会土主にo岩lhSL;屯会長.相談者生にo

_-r享酷
@rサポート室蘭｣発足(5.1 8)

奄蘭地方腎友会が要介ug透析心音の通院介
沼支援や濃を開始o

㊥rたいせつ旭川｣発足(8.20)

旭川地方腎友会が通院介｡懲支援｣i業を開
始｡
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+ 30咋U)あゆみ

●仝腎協災害見舞令基金設置(4. 1)

●全腎協結成30同年･法人設立5周年記念令国

人会開催(5_20)

会員10万人を超える
●第13Ld世界移倖苫スポーツ大会

兵庫県,神jl市で開催(F; 25)

+臓器移植推進連絡会が国会請願｢15歳未満の

子供に臓器移植をl (10 16)

●小泉政権下　聖域なき構造改革

厚生労働省｢医療制度改革試案｣発表　厳し
い構造改些楽(9.25)

政府･与党社会保障改革協議会｢医療制度改
革大綱｣発表(ll 29)

保険給付見直し肖己負担3割･高齢者迭療70
歳以上定率1割負相等改悪案

●全腎協は平成14年度診療報酬改定案(外来透

析食事加算廃止･透析時間区分廃止_)に反対
し厚'+-.労働省前で座り込み(2　2O)

rTl央社会保険医療協議会委員･ lIJ全議員等に

全l玉lの透析患者会から葉書･ 7-/クスで要請

㊥北海道医療給付事業に所得制限導入【重
度心身障害者医療(マル障) ･母子家庭等

医療･乳幼児医療･老人医療】 (1 0.1 )

所得制限でマル障適用外になると､透析は
1カ月1施設に1万Fリ､他科での診境には保

険による自己fi細分を支払う事にo

道内外地の地域腎友会はそ才1それ市町村に
所得制限導入反対の請願書･懲望吾を提出｡

道r^]市叫村58%導入へo

㊥初の道との意見交換会実施(2.1 2)

道腎協独自の｢腎疾患対策のrP期碓-;i｣に

対する要｣だ苦について.道関係部署と会談C

卓　tt :it-･二_/3
llI i

L　→■

左から漂内事務局長､佐藤昌夫副会長､佐藤別図
全腎協理事､堀井会長､川村副会長

㊥第24回定期総会『札幌大会』開催
約1 28名参加､ホテルユニオン

堀井和彦新会長にo　鈴木啓二会上主､相談役
V__〇
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詔=事喪章R酬改'jjZ (4ーl )

* j透析才女7,fTJ料i垂frr什キ間[丈クナ廃｣上

一宇や　1,91っOJ:式に

(改'jii7FlfT)　4 Fl竜一｢珂二七71時　　　　　　　　1.

1時間以L5円中間末Tr笥　2,

5日寺l削rA r~

*外史コ塵仰角｣り)日等二([)3ノJ､＼) l喜杜⊥上

*†慢†牲鮒王手If透析密告外来Eウ､ it背f甲氷､t

L' 67(り1㌧ (-2, 8()O一点)

才参療報酬改スi:後全甲子協′)三や摂aLt]変

J点者fTIJl王1円力日､ l言参癖の宅等ILEド

祇′r1本〟歳諾詩移牌ネソトrJ-ク組緒も

2, 210<.し

了巧稲　乍匡】8プロ　ノウを.･i皆IT;JTTC/⊃支mくに

東日本三部　日と抽i貞-　如｣ヒ･ rii]謙王叫T[越)

lTl日本Iik那〔東川:｣ヒ陸)

zJtill本:支部(近畿･申LrLIVLILfll ･ Jl.州･?小縄)

(7　　⊥ )

+l矢療制J嘗l政卑_　f糊i空手去斤妃､`I_ (7　二∠6)

TT71戊l E)iFL 4　日カ=>J

健JJi保険本人3 11別r'q L⊥171杜H=

f弧､■LfT⊥牧子).人｢刊行如柳もi.機構法成､■r

1 14〔))【≡】か二病lr完･嫉く兼r7-JTのう虫､If:たぎr化イ虻J延

(liz 1.う)

●紳!六川TT. P(),Di.て公I防3斥〔2　26)

li t　号〔)fL/,を越える恕岸への二丁り　ス⊂コポエJ-ン

地神JojJJllTは適法かつ和､L'[とfZり決

I.fl者のQO T_高めるFJ1日rに

宮道腎協緊急アンケート(診療報酬の影響)
1日からの診療車即洲政右により.道内cT)1垂

仰施設のkH,lLこの,ji:fLを繁≡急アンケ　ートo

外耳亡透tHU)fELかをやめた施L役も多<､弁､当

村参やfとかのFrlLJE/'LJH鮮まは如料かL-,l, 100rJl

とJIJ.[!,が出ているo j垂桝rl寺llF{r]については､ 1月

かLI, /1日-IJr7Jl以内J奄fflにj変えた施.没もあるn　検

チ.-料の･jrさ下げに上るとみられる心屯lズrや胸

桃レ>トゲ二　株主影のJ-I 1luIから2ブ)月にl LFll

の7]L-A I:L>'fI cJj刊ifr.

㊥第2 5回定期総会『札幌大会』開催

約1 69名参加､ホテルユニオン
iTl門協flイI Hlii芭上土,.

`川年のあゆみ●

決算報告をする　　　　活動報告をする
村本徳雄会計　　　　　漂内繁雄事務局長

㊥北海道透析患者実態調査報告書発行

結成25周咋E.Ll,:モとして雅子1-0 1(1咋ごとに調

在{1-'定IJ包o

@北海道の市町村における重度心身障害者
医療費助成(マル障)所得制限導入状況

(1.31)

4増人Lている　-l:川かIlりH

O導入ーしていfこい--　HL'rlr田｣別

行川Tll･i:門ノkr‡では､ TrfEllrf r上七･一1(rllr村li点∫さに

よ､J L ･lB｣だ,r:､ r;,-I繰HTJト笥で所'fFと制IiJi導入にJく対｡
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● 30年のあゆみ

トピックス 

●社会保険本人および家族の医療費3割自己負 

#_に(4.1) 

70歳以上(原則1割)と3歳未満児(2割) 

を除くすべての健康保険の患者負担が3割 
●障害者｢支援費制度｣開始(4.1) 

●新リン吸着剤が保険適用に(4.1) 

カルシウム.アルミニウムを含まない塩酸 

セペラマ-製品名｢レナジェル錠｣｢フォ 

スブロック錠｣ 

+NPO法改正施行(.r=).日 

NPO法人(特定非営利活動法人)申請簡 

素化､認定基準緩和等患者組織のNPO化進 
む 

･害有珠山噴火災害で被災した洞爺協会病院

再オープン(5月)

･㊤｣ R北海道に｢身体障害者への旅客運賃

割引制度の適用拡大に関する要望書｣提
出(10.23)

(Lij全腎協青年交流集会in北海道

赤井川キロロリゾートに全国から151
名の青年患者集う! (8.30-31)

胃協青年交流集会In北海道-未来は自分達で割り出
II I J､ J r lLLt Fjl′(　　　化.1･hu■川′uni:.V)･LL抑l爪..tl-

誓- I-a;i::冒･-:i_r-綱

⑭道との意見交換会開催(1 2. 1 6)

ユ凸からマ)L/r唾('iナ旦去導入CT),[妃Lリ7　-t;))7ri L｡

㊥北海道重度心身障害者医療給付事業(マ
ル障)見直し反対要望行動展開
､l′成1(一叶11()Jlから)i,i-則】滞日'lLLt'i†=t芳人と

I;(/㌔

*)担腎協臨IIrプロ　ソJ-/-た言点間イrFl (1 1())

12月19日にi差r謎j係斤束fE.)しマルPF.7 1子川tlLLu_

7詩人.税明を芸:け､ jTl_大さから緊急にF刑催

*知l事･ i宣告義会Jii-派に要17㌔等1;上をEll ( i. 29)

*遺言義会にマル障見直し反対請願署名提出｡
署名数5,738名(3 10)

*終地域腎ノk,Eftから会1< Y.でj;1l r声へ･IE空7皇軍,導1,Fヱ

t

* f与川1域腎ノk会で市rrrJイ寸へ卓I:111 G払三,rll

*チ†会いかET'如小へ/＼ガキで//Lf-情を.irl=え要望

*問イ系PFrt'i室井同体とtiJ,.i義､了†lr了｣で迫にJkIAJ-磐望

㊥第26回定期総会『苫小牧大会』開催
約1 33名参加､苫小牧プリンスホテル
I)lrl.井J-H彦-=きi壬から川村隆ノム新二籍に-に.

⊥担腎l加古イト淵;ブE iiio
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トピックス 

●診療報酬改定(4.日 

*慢性維持透析患者外来医学管理料引き卜げ 

2,460㌔∴((-2,670点) 

*ダイアライザ-価格1割以上の引き下げ 
●年令改革は成立強行採決(b_5) 

●脳死移植30例Fl(7,5) 

●全腎協が全会員に災害手帳配布日月) 
●障害者医療助成の改悪.後退､今国で進む 

北海道をはじめ､島根県.青森県等川以上 

(2月) 

'3)2回日Or重度心身障害者医療給付事業J見直しに反対

する請層署名道議会に提出全道で30,074名(6. 1 5)

* l汀では負JLl畦Z械uJために検.iJ-委Li会.没道

道7､11tiiと川jlJ会1七･封f病iJま'代㌔＼小rlu二t ･

lL,ミ療11))成を考ヌるiLL!終LT=代,)i′ト'{FLt､ ('iirl

彬～成1.JHFILにl)いて【FrH妥ll舶炎( 7　二三6)

@唱外処方薬局の更生医凄指定未整備とマル障負担導入につい

て｣道知事に要望書と道議会請願署名時の紹介議員に陳情書提出

---_､F

㊥北海道重度心身障害者医療給付事業(マ
ル障)に原則1割負担導入(10.1)

●イL民税課椀世,Hi･ i由院　1L),n()(=■jノ/H H;ll

人l訂己　40. 1700llレ/J】 LrSll

+イi民手先r非.書IR不束(汁).{LHよ礼1,.rgll寺　那(′し寸坦余のみ

二川句のあゆみ●

* 1ナ消212rhAETTJヰ･1 0)約93%が牟人

*Jij二は;マ)Lr咋fTlJLI_導入にH L TC/)7 -r U-~7′

ソ7施TXiとして､ Iitゴミl')ミ癖キ艶聞の1)j､人と子.ち

川による,Llil･.苦く'iLH_中≠減と7/'亡束の山のL,L子機frE

帽字,,方交jl旦費UJJ戒の拡充不二ゝ汚けるがイこ1 I/I

㊥遣腎協､重度心身障害者医療鮒事業(マル隆)見直しに関わる

影響(平成1 6年1 1 ･1 2月)調査実施(道腎協全会員対象:回収率

62,1 %割倣旭川はマル敵担導入1 0月見送りのため除く)

7()L1.,, U)方がβミリか費t'T LlfL〔f日　tた′i l方妨卓をノ､設

けているノ)は2リ　5%でリ1′ヒLJ),癖に関してU)

周').11が徹底さオlていj;亡しユn　まノ亡､ Jkj貞111が2

J∫門/Hかか-'ているノ)は6 1三㌔',いて､公jl､

柑引唱でj血院rj'憎作cT)ためにタクシー利用と州別｣

さ才一し､多軸な交j曲蚊が′卜Y.I;汗をH追していろ

}二PJえられる"

･Li漣への質問状と知事への要望書提出(2.28)

C+)第27回定期総会『札幌大会』開催

約1 31名参加､ホテルユニオン

@､､どうじん.､第1 00号発行
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@第28回定期総会『旭川大会』開催
約1 40名参加､旭川市大雪クリスタルホ
ール

㊥道との意見交換会(2.9)

● L70年のあゆみ

トピックス 

●特別障害給付金制度創設(4.1) 
一部の無年金障害者に福祉的措置 

U障害基礎年金1級に該当する方 

月額5万円 
○障害基礎年令2級に該当する方 

月額4万円 
●日本難病.疾病団体協議会(JPA)結成 

全国難病団体連絡協議会(全難連)と日本案琵 

柄.家族団体協議会(JPC)の統一組織 
4障害者自i7:支援法可決(1O.24) 

更牛医療.育成医療.精神科通院医療を1本 
化,障害者の公費医療に原則1割の自己負担 

●政府.与党が摂療制度構造改革大綱発表 

(12.1) 

唐道腎協､障害者自立支援法案反対運動を
展開(平成1 7年2月～9月)

本道選山の出会議員
と道議会議員に同法

案に反対する男望菩
提山｡

衆参両院)早生労働委

員に盟誓書送付o

IF]｣法案反対抗議)早生

労働省前座り込み･

デモ行進等に川村会棋聖;:
艮他役員参加｡　　　厚生労働省前での川村会長

他障害者同体と連携o
地元選挙区の衆議院候桃に対し同法案に対
する要望と見解についてのお願いを地域腎

友会に送ィ､｣｡

全会員に同法案反対要望書(ハガキ)提出

要請等｡

l　　　　　　　~
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r障串行目ヽ▲fI~安穏法魅了I- (4　1)

由_占二支援l矢療(軍互生l')三嫉)

* †Ti町ヰす拭木見非課税1什手許にt)負fU余

*T.)f得f沌詩無税世帯は1 /7円/局

高FlJff-.i税古巣税世:イ帯2 JJ円/月

(透析患者の鵜圭合一は長期尚表白療韮年制l宴と

の関係で一　口寸r:支1発【矢癖との制IiE的患味が

なくなる)

*人l張のJ易命､従来は女二糸たされていた入院時

給良弓をが自己負hLjに
-,診療報酬改定(4　1)

*エリスLTポJ　チニ/繁主剤が人_｣腎Il識fji術料に
/t･i括イヒ

2. 250.点(-∫, 960ノ点)

*人‥1一階臓に係る夜間及びイ木EjlJn常

3OO-LtL (-500点)

ゝ巧抄J､焼LLの:方I'llJ｡　TtL狩協･都)fl府児幣

r弘のノ丈夫Jで77続

*や竪IJt-剰良書If透析患者外鵜L久'苧~管理半ト(横内滞l)

2. 305′亡く(-2. 460LEt)

*夕`ィァライiデーの‡丈タナ'七万包

4台腎協Jリスロボここナン隻望剤包括イヒr宅態凋恋

平成は句三2-HJ｣.対象_　千国U)野友土子豊も去

3と;O苧′,､彩乃賢をL受けたたと斉が約1割((任し二仁

ポ使FH琉初戎′Lへ　へ一丁トウリ　ソト･へモノプLJビ

ンは低T傾向で推手多､　しカ､L全体の平均では

搬鳶な感化みられず､今後一般会良対象にま
た中門的総会一的に練絹をみる必要あり

4健康イ策険の.LJJ療漉∈違韓制度巨乙直しにより特スE

す銘柄自己白土巳がj透析もトイ立所7号宵月　2ノj円に

(1L) 1)

●政Il'fri-'J*健康保険の辛皮保険者言ILに臓詳手性供音

恩義.1く欄cT)言己戦が始まる(1月)

4臓詣手淫イitノ駄思登奉読がインターネットでnJ能に

( 3　　r))

㊥自立支援法施行により更生医療が自立支
援医療に(4. 1 )

平成161T-=)月の｣ヒ軸道の重度JL､身l琴平者医

療賛助l戊制J皇o)一部Fj己負担導入に純き､本

道の二透析.lil斤にますます【矢療費のf'ltLi増｡

二号〔川ujあゆみ●

(車道との意見交換会開催(1 2.1 9)

㊥岩崎薫道腎協元会長ご逝去(7.1 1 )

n!作目L-'r'†｢から1'lJに12咋ま

で､道幣協会良としてご尽

力いただき､仝苧引i!,由Tl会長
･北れ退難病連代2､用事も

務められましたo

(車夕張市立病院透析室廃止(3. 1 3)

夕張市･道への要91実らず.退析患1巧､ ｢

歳. ･Xl-山･岩見沢に較院o

㊥機関紙､､どうじん.､1 08号からA4版に

紙Lfli充実めざすH

㊥第29回定期総会『札幌大会』
参加約1 24名､ホテルユニオン

棚)I-和彦事績Fr,)上と十日談役に｡
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●30牛のあゆみ

●厚生労働省､慢性腎臓病(CKD)研究対策

に平成19年度予算3億2.500万円計上､国民

的課足頁としてCKT)を重視､令腎協の長年の

国会講lB頁の成果､厚生労働省｢腎疾患対策指

針検討会_　に全腎協からも委員を派遣
●全腎協　透析を休止･中止する施設及び夜間

透析を廃止･休止する施設調査実施(阿収率
80%, 37都道府県患者会)

平成18年4月の診療報酬改定(夜間･休H加

算の減少)の影響が懸念される
全国で61施設が｢医師不足｣ ｢経済的確Etl｣

で透析治療の縮小(.5月)

.全腎協とR本題析医会合同｢通院困難な患者

への対応及び丘期入院患者の実態調査｣ (5

Jj)

576施設.透析患者数5ノJ6 347人(透析医

会に所属する医師のいる施設の55%) 281施

設で通院送迎. 3カ月以卜の入院患者2605人

中一般病JR62%､医療療養病床37%､介護療

養病状は1%､平成18年4月から透析患者は

医療区分2に該当し180R超入院でも入院基

本料は減頗されず､ 1笹r所長期入院が可能
● C ;1佃の上昇しない二次性副甲状腺機能克進

症治療薬シナカルセト塩酸塩(レゲバラ錠)

保険適用(12_14)

QI+7第3 0回定期総会『札幌大会』

約1 50名参加､ホテルユニオン

⑭3 0周年記念医療講演会
｢透析で長生きする秘訣｣

U本透析l'}.-_会　会長

衆ijl会1円f-クリニック古訓誌上妄

Ill岬　視雄3ri:I+

害道との意見交換会(1 2.1 8)

せ平成20年4月から後期高齢者制度はじまる

l垂折J患者等6㍍凱IJL L74歳までの特定の障が

し1者はfT意力‖人o Lかし､道では後糊高齢斉

[')､療制度にJJ口人しないと車度心身障害8-L失療

助成制度(マル障)は受けられない事に(
道腎協ではマル障適用に関して､高橋はる

み道矢口事に要望書提出o

@北海道の地域医療が危ない,q

L宝師､スタッフィ､足で透析時間尭ま桁の施設

や.透析閉鎖の施設が｡道腎協でも､地域腎
友会ととらに対応急ぐD

●　-I

7
月
1
6
日

7
月
2
9
日

9
月
1
2
日

1
2
月
1
日

1

月

8

日

中
越
沖
地
歴
　
震
度
6
強

参
院
選
ー
自
民
大
敗
､
衆
参
与
野
党

ね
じ
れ
国
会
に

安
倍
首
相
'
突
然
の
辞
任

コ
ン
サ
ド
ー
レ
1
1
昇
格

薬
害
肝
炎
｢
今
員
`
待
救
済
｣
　
へ

法
案
衆
院
通
過

大
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

1
 
0
月
1
 
3
-
1
 
4
日
　
第
6
3
回
北
海
道
ブ
ロ
ッ
ク
会
議

1
 
2
月
1
0
日
　
｢
ど
う
じ
ん
｣
　
1
1
7
号
発
行

1
 
2
月
1
 
8
日
　
道
と
の
意
見
交
換
会

2
月
4
日
　
｢
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制

度
に
つ
い
て
｣
　
の
要
望
書
'
道
知
事

に
提
出

5
月
2
6
日

5
月
2
7
日

6
月
1
0
日

8
月
5
日

8
月
1
9
日

9
月
1
0
日

9
月
2
3
日

結
成
3
0
周
年
記
念
交
流
会
　
(
定
山

漢)第
3
0
回
定
期
総
会
　
(
札
幌
)

3
0
周
年
記
念
医
療
講
演

｢
ど
う
じ
ん
｣
　
1
1
5
号
発
行

医
療
講
演
-
難
連
全
道
集
会
　
(
礼

幌
)

市
民
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
　
｢
ス
ト
ッ
プ
･

ザ
慢
性
腎
臓
病
′
｣
　
開
催
　
(
札
幌
)

｢
ど
う
じ
ん
｣
　
1
1
6
号
発
行

第
2
7
回
全
道
一
斉
腎
提
供
登
録
者
拡

4
月
1
 
4
-
1
 
5
日
　
第
6
 
2
回
北
海
道
ブ
ロ
ッ
ク
会
議



地域腎友会活動



●地域腎友会柿勤

Jui川地方腎友会は, FBJfn(12咋(lgR7年)に活動Ej標､規約

雷舶
-一-　】(

道腎協総会九引H大会(平成17年)

の幣偏､役配関の業務分Lu-fJ定め故柳本-氏を会長とし夏第;･-■Lii

て本格的にスター-トしましたo

当時の旭川市内の各病院は病院患者会の結成には好意的
で､特にれEEl嫡院(硯北彩都病院)は昭和43年(1968年)に

病院長の指埠で患者会がすでに設立していました｡また､ど
この透析病院も同じように開院後まもなく患者会を発足し現

/l一に至っておりますo

n7iJ-U60咋頃から､百出病院患者会の放松山会長が､旭川の

患者会を道腎協下部組織となるへく､地方患者会の結成を強
めて各病院をLl_rJl,)ました｡その際蚊hrll両道腎協会長も､わざ

わざ旭川まで来られ糾J,I:院長に挨拶され環境什りに努力して
いただきました｡松山氏は道腎協設立にも尽).Iした^Lで､ま

た､ 1ブロック1病院の時代に石m病院の患者会会長として

も人変尽力されましたo　その当時の透析病院として石田的院
のほか.増Luクリニック､旭川rl赤､道北病院､だてクリニ

ックが加わり5病院まとま-)て道腎協下部組織として行動す

ることになりfR山に李りますo

道腎協総会交流会　青柳旭川地方腎友会会長

瑚在(平成18年)旭川市内の透析施設は15施設で患者数も
ぉよそ1,000人を超えておりますo最近の旭川地方腎友会で　-JN

は､会の描動や終施設の活動報缶をIl､える機関誌｢きょくL:　　　〆㌔

んほう｣を年2Ld発行しています｡また医療講演会を開き会　d■

員へ最新の医療情報を伝えることも毎叫続けております｡

料理教室(平成18
年)

● b-1

全道一斉腎提供者
拡大街頭キャンペ
ーン啓発横断幕
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4 )lに総会を行い、腎友会会礼

びかけをけっています。

一 一 一

道・全腎協会員の入会呼

　

吏

　

医療講演会、病院側との懇談会、お花見、岩見沢クリニッ

クとの懇談会、新年会の行事をしています。

　

道腎協ブロック会議、難病連全道人会に出席、街頭キャン
ペーン、署名活動、２ヵ月おきに、腎友会だより発行とそれ

ぞれの行事は定着してきました。

　

まだ、新しい事には、千をつける余裕はありませんが、腎

友会を継続維持しながら、少しずつ進んでいきます。

　

お斤いが、病人だからこそ腎友会があり、また、道腎協、
全腎協に･人でも多く参加してもらい、国に患者の声を届け

ていけるよう、活動していきます。

《岩見沢クリニック患者会》

　

岩見沢クリニック患者会は、クリニ丿ク開院の翌年平成４

年７月９日に、病院の透析室で千葉院長はじめスタッフ出席

のもと、岩見沢クリニック患者会として会員30名で設立され

ました。転院しか方や亡くなった方もいて当時からの会員は
６名で、現在の会員は指名です。

　

会の目的は、患者同Iこの交流と親睦、医師及びスタッフと
の意思の疎辿を図る事などです。そのために次のような行事

をしてきました。
ｍ
②
③
④

野外レクリエーシE｣ン

クリスマスパーティ
勉強会

一泊旅行

　

ここ何年､かは会の活動も停滞
していますが、一泊旅行だけは

毎年近郊の温泉にいっておりま

す。今後の課題は、会員をいか

にして増やしていくか、また、

役員のなり于がいないため役凧

改選が出来ないことです。

i -4-!
7､。

　

、4､、
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」

･,心|
－a。
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ゝ
‐
―

移
植
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ｌ
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ゝ〃
ｔ

青年部、小田君。我が腎友会
のホープです

新年会、

飲んで、

お花見、

食べて、

ました

地域腎友会活動●

健康ランドにて乾杯！

　

食べて、

歌ってお風呂に入ります

花より団子

おしゃべり，

－
Ｉ

　

おいしいお弁当を
お風呂でゆっくりし

腎提供者拡大街頭キャンペーン黄色のジ
ャンパーとのぼりが目立ち、人が寄ってき
ます
戸-

　　

－

し

心●



●地城腎友会活動

浦河地区腎友会について、紹介いたします。

当腎友会は、昭和63年に浦河赤十字病院に透析施設が開設

されることに成り、それを機に阿小牧腎友会に所属していた

剛名が独立する形で結成されました。また、同時に道腎協に
も加盟して居ります。翌年の平成元年には２部制が実施さ

れ、平成７年には会員の陳情によって透析室が新しく開設さ

れて属ります。

現仕、浦河町・様似町・えりも町・新ひだか町（三石地区

・静内地区）の４町２地区より7レ名（会員62名）の患者が透

析に通っています。

このtO年の間には、役員の訃報や転院等が相次ぎ役員の不

在や改選が余儀なく繰り返され、運営上支障を来たす場面も

在りました。しかし会員の協力の下、平成］8年度からは会

長を始めとする役員を一新し、運営に努力する方針です。今

後は、透析施設スタッフの協力を仰ぎつつ会員の一一人‥人が
患者会に参加できる組織づくりを目指したいと思います。

平成16年４月アエルにて親睦会（スタッフと共に）

平成18年４月アエルにて親睦会 (スタッフと共に)

●附

ｌ
ｊ
ｉ
ｊ

平成18年11月腎提供者拡大キャンペーン
(署名活動)

平成18年11月

(署名活動)

平成18年11月

(強力３美女)

腎提供者拡大キャンペーン

腎提供者拡大キャンペーン

平成18年11月浦河健康まつり（腎友会コ
ーナー）
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汁別rhは人口123,000人の小都市で､街の中央部には石狩

川が流れ､夕張川と千歳川が合流している地域です｡又.レ
ンガの生産は歴史も古く､ /主産量の多い街であることから､

巾街にはレンガ造りの学校の校舎など､梢々の建造物が数多
くあり､周辺のEt]園風景とともに情緒豊かな景観のよい街で

す｡この様な環境の中で､私達は｢江別腎臓病患者会｣とし

て地域桔動をしております｡

昭和62年11月に漢和会江別病院開院と同時に透析施設も設
けられましたo　それまでは近郊で透析施設のあった札幌､岩

見沢などの病院へ通院するしか手段がなく､大変難儀されて
いたようです｡

江別に初めて透析施設が設けられたのに伴い､江別Tfl及び

当別町,新篠津利.南幌町､長m町などに山住の透析患者の

方々が,札幌などの病院から徐々に転院してきたことで.忠

者有志数人が集まり患者会の立ち1-_げをし､ i⊥別腎臓病患者

会江別ブロックとして独自の活動を始めましたo

その後.急激に透析患者も増えてきたため､独白に昭和63

年8月に江別ブロックを引き継ぐ形で｢漢和会山二別病院腎臓

病患者会｣を設立し追腎協に加入｡総会と年1､ 2回程度の
日rJt]flり旅行など患者同士の親睦を深める為の活動を開始す

る｡平成2年11日､描勤の範囲を広げる為に､名称を｢江別

腎臓病患者会｣と改め道腎協に加入変更｡その後､さくら会

江別i必尿器科クリニック､江別市;L病院にも透析施設が設け
られ､現在は3jr6設にて｢江別腎臓

病患者会｣を構成｡患者会の意義を
もっと多くのカ々に押解していただ

けるように役員　一同頑張っておりま

すo

地域腎友会7.1動●

亡,74 ●
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●地域腎友会活動

小樽後志地方は最初、市立小樽第二病院・うの外科クリニ

ック・朝里病院・小樽北生病院、余市の田中内科医院・倶知

安厚生病院の６ﾌﾞJ所が開院されていました。

当会の道腎協への加入は昭和54年７川うの外科クリニック

の患者14名が札幌ブロックの一部として加人したのが始まり
です。

その後、55年４川巾立小樽第二病院に患者会が設立され同
時に22名の参加があり小樽ブロックの双礎が山来上がり札幌

ブロックからも独立しては、と言う意見もあり昭和56年４月

に小樽後志地方腎友会となり余市・倶知安の患者も加入して

きました。

それからは今は亡老小樽北生病院のに藤豊さんの指導のも

と現在の事務局になりました。

その後几会長の斉藤一子さんを中心に患者会として資金つ

くりや交流などいろいろ活動・運動をし、４ｲ戈口会長北征戸

の時代は国の情勢も変わり、更生医療が自立支援医療となり

原則レ割の自己負担が導入されました。

さらにきびしい時代になっていきますが、全腎協、道腎協

と連携しこれ以上福祉の後退にならないよう組織を守って頑

張っていきたいと思います。

………_゛I≒●,;･･,..゛Iぐ二こ，～″ｔヽＪ
Ｚ二二二二ア「

小樽後志地方腎友会創立25周年記念
平成６年９月３日於小樽ニュー三幸
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昭和60年１月28口石円病院網走分院の患者25名により設

立総会を問催し設立しました。当初は少額な予算で活動も思

うように出来ず、財源確保に重点を置き、赤い羽根共同募金

の分配金を要請し、更に、花火販売などを行いました。昭和

63年５月より網走厚生病院の昔者も加わり２施設になり、全

腎|烏、道腎協に加入し医療、福祉制度の充実に向け「国会請

願署名募金活動Jを行いました。

平成５年10月、石田病院の廃院で１施設だけの会員となり

ましたが平成９年７月に近郊の小清水町赤|‘字病院での透析

施設が新設さわ、２施設となったものの平成t6年４川には赤

十字病院が会員30名となったことから分離、独立しました。

現在、当施設の全患者は約100名余り、その内、会員数83

名（80％）で1DO％の会員にすべき鋭意、努力しております。

最近では自上財源での物品斡旋、花火販売等も軌道に乗り花

見会､旅行会､観楓会､道東６地区学習交流会の参加並びに、

W脆

一地域野友会活動●

jし鮪μ1・４ホータタｌ或舎
ｌｇ総合病耽追認息者食親善交流舎

広島県吉田総合病院

｢ふれ愛2006網走｣

活動

（透析）親善交流会

ドナー登録並びに署名

１泊での新年交礼会等の事業を行い、又、事務的には|事務L？。ぷj

局たより」の発刊、長則透析患者表彰、史には、会員と病院ｌ

との要望、要求の調整を行う「病院との懇談会」などを実施√

しております。ヶ

平成14年には病院の移設改築に伴う「要９書」を会員-丸Ｌ

となり作成し、8()％以上の要望を取り入れられた透析施設で

平成18年･Ujより快適な透析を受けています。

当会は１施設だけの会員であり病院と患者との問題も色々

あり、他地方腎友会との情報交換を密に
し、より良い方向に持って行こうと考え

ています。

今後としては兜なる快適透析の確保と

医療、福祉を巾心とする社会保障制度の

後退を阻止すべくF国会請願署名募金活

動」など全腎協、道腎協と共に会員一同

頑張って行こうと考えています。

ａ

旅行会（知床峠）
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●地域腎友会活動

詞
Ｆ

キ
跳
ｊ

全道一斉腎提供者拡大街頭平成17年９月
キャンペーン

平成18年６月18日春の親睦交流会（パー
クゴルフ大会）

北見市ふれ合い広平成18年９月２～３日
場にて

北見地方腎友会も来年で30周年を迎える事となります。ｔ

輩の方々が大変御片労なさわた後、今日に・-Jて我々にとっ

ては良い環境で透析が行なわれております。昭和60年に会fl

を変史して北見地方腎友会が出来てからの活動はめざまし

く、いろんな訓こチャレンジしてきました。今ヽはその組織を

維持して行くのが人変です。医療が進み透析機械が良くなり

我々の命も長期となり、15年～30年ｔき、介護が必要となり

自由に自分の体を動かす事も出来ず、これはf1:方なしと自分

を納得させ、気りをふりしぼり生活しなければなりません。

現状を留めておく事。行政に対し道に対し、一人ひとりが協
力したい活動に努･力しなければと、皆さんが思っていれば少

しは光が見えてくるものと信じます。

活動と､言っても艮川にわたり、次第に参加者が減り新会ほ

加人がとくに人変です。先輩の方々の心を受け継いで一年－

年頑張って行こうと思いつつ杵様のご協勾をお願い致しま

す。

平成18年10月21日第27回道東地区腎友会学
習交流会於ニュー阿寒ホテルシャングリラ

-
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釧路地力で最初に人l二透析が行われたのは､昭和12叫釧路

H赤病院が初めてでしたo　その後､昭和52年11月26口16flで

釧路地方腎友会は発足､初代会上引ま早坂空氏でしたo　巧時の

市内の透析施言劉ま､市立釧路総合病院､釧路n赤病院､釧路

労災病院の3施設で透析患者が37名でしたu　会活動の⊥三なも

地域腎友j'さ1.Tj勤●

平成14年度道東6地区交流会(平成14年10
月5日､あかん遊久の里　鶴雅)

腎提供者拡大街頭キャンペーン(平成17年
のは,新ff=会等の親r撞会､食事指導講習会､病院に対しての　9月25日､ジャスコ釧路店)

要望等で､その後､昭和52年に釧路市へ｢通院交通費B))成｣

の陳情行動を行い､議会で採択されたのを機会に各市町村に

対しても　~通院交通費助成｣の要請行動を行いましたo　昭和

53年からは機関誌｢腎友｣を発行(規　rたんちょうl)0 io月

1日に釧路地方腎友会､第1回総会が開解されました｡以後

毎年5月に総会が開催され　その他では日帰り旅行､芥稚学

肖会､新il一会､道東地r東学習交流会への参加等､会Ejtの親睦

交流会を開催すると共に同会請願署名募金運動､全道　斤腎
提供者拡大街頭キャンへ-ン､各医療柵妾改革及び砧祉年金
等に対する政策改悪反対運動､道､終市町村に対する各種要
望等の請願要望行動を行っております｡釧路地方腎友会は釧
路巾内t;施設､管内2施設の10施設で患者数約fi40名会員数

39()名の組織で会活動を行っております｡

醍.て;.--守 --
釧路市健康まつり(平成17年10月2 E]L　釧

路市国際交流センター)

釧路地方腎友会30周年記念式典(平成18年
11月26日､蓑川路シーサイドホテル)

68+
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●地域腎友会活動

【設　　立】昭和49年7月14日(148名)

【所在地】札幌而北区北17菓西2丁目　2-38-

301

【電話番号】 01ト707-6789

【会員数】 1,370名
＼＼

n71和49年7jJに設立総会が開かれ､ 10施設148人U〕会員で

スタートしました｡

当時､人l二透析は週2Ld､ 1Ld5-6時間が一般的で､医

療の施設間格差が大きく､その情報交換や福祉制度などを会

員に知らせるのが主な活動でした｡
その後､全腎協の協力で札幌腎友会を中心に道腎脇を設＼rr_

し､医療保険制度や福祉制度を守る描動や国会請願半名募金

活動に節:り組み､街頭での腎提供者拡大街頭キャンペーンな

どを実施しています｡他にも炊事遠足･ボウリング大会など
の親睦交流活動にも力をいれ精勤の輪を作り､機関紙｢/+_普

る仲間｣の発行は.全会員を()なぐ重要な描勤として取り組

んでおりますo

また､札幌市への請願や要望などで､福祉タクシー利用券

校数増や自動車燃料助成券の導入などを実二呪しましたu　ま

た､北海道のマル障制度改lLでは札幌市独自の限度額が制定
され､私たち透析患者も自己負担が軽減されていますo

私たち札幌腎友会は力を結集して,透析患者を見捨てない
社会を目指し､活動を続けて行きたいと思いますo

∫

● i.9

腎提供者拡大裡i頭キャンペーン

平成16年度　炊事遠足

平成17年度　ポウリンク大会

平成17年度　結成30周年記念の集い

平平　平　　昭　昭　　昭
成成成　　和　和　　和
7　6　4　　　63　60　　　49

8 12　5　　　　10 10　7

平
成
8
･
9

平
成
9
･
4

平
成
1
2
･
6

平
成
1
2
･
〓

平
成
1
2
･
1
2

平
成
1
3
･
5

平
成
1
5
･
4

平
成
1
6
･
-

平
成
1
6
･
7

平
成
1
7
･
3

平
成
1
7
･
1
0

札
幌
腎
友
会
設
立
総
会

機
関
紙
〟
生
き
る
仲
間
″
創
刊

1
 
0
同
年
記
念
誌
発
刊

札
幌
腎
友
会
会
旗
･
シ
ン
ボ
ル
マ
ー

ク
作
成

全
腎
協
北
海
道
大
会
に
全
面
協
力

2
0
周
年
記
念
誌
発
刊

s
T
V
･
2
4
時
間
テ
し
ビ

チ
P
･
リ
テ
ィ
ー
に
参
加

福
祉
タ
ワ
J
T
1
-
利
用
券
の
拡
充
を
求

め
る
請
願

福
祉
タ
ワ
シ
-
利
用
券
年
間
4
8
枚
か

ら
6
0
枚
に
増
え
る

組
織
強
化
検
討
委
員
会
発
足

札
幌
両
に
マ
ル
障
所
得
制
限
導
入
反

対
の
要
望
書
提
出

正
月
飾
り
独
自
販
売

〟
生
き
る
仲
間
山
臨
時
号
発
行

(
以
後
随
時
)

自
動
車
燃
料
助
成
券
導
入

マ
ル
障
制
度
見
直
し
反
対
の
道
議
会

請
願
署
名
運
動
等
展
開

札
幌
4
地
区
に
於
い
て
マ
ル
障
･
更

生
医
療
制
度
説
明
会
開
催

結
成
E
B
周
年
記
念
誌
発
刊

札
幌
腎
友
会
音
年
部
設
立



静内町に透析医療機関である静仁会静内病院が平成２年10
月６日開院され２名の患者で透析医療が始まり、札幌・苫小

牧・浦河等から、次々と患者が戻って来て患者会を作ろうと

言うことになり、平成３年４川患者８名で旧日高腎友会り

静内腎臓病患者友の会（静内腎友会）が結成され、初代会長

に佐藤章氏｡副会長・会計に山口勉氏、監査に佐藤ミサワ氏
を選任してスタートしました。

当初は、まず活動資金を作る事から始め、しずない桜祭、

秋祭、各自治会の盆踊りでの出展でタコ焼き、ツブ焼き、牛

乳販売と患者が交代で販売に専念し資金確保に成功しまし
た。

活動に付いては、福祉タクシー初乗り無料、静内温泉入浴

割引（年24枚）、町内バス無料化を陳情し取り入れられまし

た、

また緊急時の透析医療対策に付いて静内町と病院との話し

合いで対策は確立しております。

静仁会静内病院の更生医療の指定を受ける事務の関係は、

２年がかりで、平成10年12月に更生医療指定病院になりまし

た。
会員相互の親睦としては、新年会・花見・温泉食事会温泉

旅行等で交流しております。
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地域腎友会活動●

静内温泉キャンプ場花見

平成13年９月９日病院祭での出店

芽ぶ回

平成16年10月20日医療講演会
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・
７
静
内
腎
友
会
1
0
周
年
記
念
誌
「
1
0
年

の
あ
ゆ
み
」
発
行
。

平
成
1
4
・
３
全
腎
協
佐
藤
利
國
理
事
（
室
蘭
）
道

腎
協
山
口
信
子
副
会
長
（
苫
小
牧
）

が
来
町
透
析
患
者
の
食
事
に
つ
い
て

病
院
に
要
請
。

-
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●地域腎友会活動

腎友会滝川クリニッウ透析者の会は､昭和58咋(1983年)

2JJに.設立fU二話人会が構成され､初代会長の馬飼野秋雄Lt

をlTl心に､病院スタッフのノJ添えを頂き､準備を進め､昭和

58年7日3 Ejに.滝川Tfl文化センターにおいて.会Ei57名を

r:J/)て､設謀総会を開催しましたU

当時は､腎臓病に苅する,社会的認知度が低く.人変な苦

労と努ノJを強いられたようですo　名称も｢滝川クリニック腎

友会｣であり､病院内に事務所を､置いてありましたC

霊霊会昼食蓉鼻貞
I.-或

●　言･ ･l･

パークコル
フ大会

会のrj的は､全ての腎臓病患者相互の経験交流.勉強会･

患者間交流･他の施設との交流を掲げア占動をしていますo

鮒モoj会長は､初代は､馬飼野秋雄氏､ 2代E]は,樋郡勝　パークコル

司氏､ 3代目は､土角福寿氏､ 1代目は､宇野峠折Lt.現存　フ大会

は､ 5代EJの川口松男氏ですo

病院良が､平成17作に交代されるまでは､菅原剛太郎院長
の卜､会の運営に当たり､研修や交流会を､スタッフの方々

とも､こ協力をいただきながら,年間事業を取り進めてきま

したD　事業としては､イト　秋の研修会｡菅原剛太郎院長によ

る､腎臓病全般に亘る講演､雨竜沼登1日､ボウリング入会な

ど会員交流会｡平成17年に､蛸院長の交代により､会の運営

は､患者のみとなりましたo　以前の事業を継続しながら､新

たに工夫をして､会員相LJの交流をLt,心に､ 7占動に拘り組ん

でいます｡

※腎友会滝川クリニック透析者の会は平成19年10月31日を以

って閉会しました｡

総会･研修会

●　∴■

脚炉
感や三　一･･

健康まつり
参加

tT1...I_･-t=.lNf一二

.
総
会
と
研
修
会

腎
臓
病
に
関
す
る
研
修

.
春
か
,
n
夏
に
か
け
て
の
､
し
ワ
リ
工
1
1
7
1
ヨ
ン

平
成
1
 
8
年
は
､
増
毛
町
サ
ク
ラ
ン
ボ
狩
､
留
萌

而
温
泉
で
交
流
会

パ
ー
ク
コ
ル
フ
大
会

.
滝
川
而
健
康
祭
り
に
参
加

ド
ナ
ー
カ
ー
ド
の
配
布
､
腎
バ
ン
ク
の
説
明

紅
葉
と
温
泉
の
日
帰
り
旅
行

富
良
野
､
チ
ー
ズ
H
房
･
ワ
イ
ン
工
場
見
学
､

温
泉
に
て
昼
畠
交
流
会

.
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
及
び
新
年
会
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私たち透析患者の心の支えとして室蘭地方腎友会が、昭和

51年12月に旧新日鉄病院の透析患者の有志により結成されて

から約30年になります。
この30年､を振り返ってみますと、「透析元年より金の切れ

目が命の切れ口」と言われた時代がありました。

当時は、室蘭地方腎友会に透析患者が個々に所属しており
ましたが、昭和旧年８月に透析患者有志の方々が、地元に組

織の必要性を感じて病院側と話し合いを行ない、「伊達赤十

字病院透析患者会設立準備会」が設けられました。

昭和61年８月３日に、室蘭地方腎友会と共に活動する、‾伊

達赤十字病院透析患者会」が設立の運びとなりました。

その後平成10年５月卜目に、地方分権により中火から地方

の時代にと移り、それと共に「伊達赤十字病院透析患者会」

を「伊達地方腎友会」と改称して、社会の貢献も米たしなが

ら運営してまいりました。
現在の会員数は72名で、協調性と結束力により今日に下っ

ております。

-

昭
和
6
1
・
８
伊
達
赤
十
字
病
院
透
析
患
者
会
設
立

昭
和
6
1
・
９
旅
行
会
（
室
蘭
水
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虎
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浜
温

泉
）
＝
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0
名

昭
和
6
2
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５
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別
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）
＝

参
加
者
2
1
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昭
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6
3
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一
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提
供
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拡
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）
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平
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（
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パ
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ク
ニ
ク
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白
老
ポ
ロ
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湖
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＝
参
加
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2
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名

平
成
３
・
３
定
期
総
会
お
よ
び
観
桜
会
（
伊
達
市

・
有
珠
善
光
寺
）

平
成
３
・
1
0
全
道
一
斉
腎
提
供
者
拡
大
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キ
ヤ

ン
ペ
ー
ン
（
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達
市
・
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達
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前
）
＝
参
加
者
８
名

平
成
４
・
５
全
腎
協
定
期
総
会
（
札
幌
市
）
‐
参

加
者
1
0
名

平
成
４
・
1
1
伊
達
市
長
に
陳
情
請
願
［
透
析
患
者

に
お
け
る
福
祉
タ
ク
シ
ー
制
度
の
利

用
に
つ
い
て
］

（
※
タ
ク
シ
ー
利
用
券
と
ガ
ソ
リ
ン

券
の
選
択
が
可
能
に
な
る
。
）

平
成
1
0
・
５
伊
達
地
方
腎
友
会
に
名
称
変
更

し
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●地域腎友会活動

【設

【所 在

立】

地】

昭和52年９月18日

函館市

筒井紀昭方

【電話番号】

【会員数】220名

昭和52年には、「卜内に透析施設が５施設で行われていた。
腎臓病患者の活動は、それぞれの施設で独自の活動をして

おり、情報交換の機会もなく道腎協・全腎協という全国組織

かおることも、知られていなかった。

この頃『腎移植に関する映画と講演会』を医師会が主催し

た際に道南地区の情報や医療についての連絡が必要との提案

がされ、昭和52年９月18日に「卜体育館で協議会の設立総会が

開催され、ここに道南腎臓病患者連絡協議会が誕生した。

現在は、道腎協とともに、福祉制度や医療制度の向llと市

町村への助成や助言などをしてもらうための働きかけを行っ
ている。

施設内腎友会や道腎|窃と全腎協とを結ぶ役目もしている。

今後の会員数の減少に歯出めをどうするかが、大きな課題

です。

第１回医療費の説明会平成16年８
月22日健保センター

／
―
－
ｉ
－
’

し

、

●β

平
成
1
9
・
６
会
名
称
変
更

道
南
腎
友
会
と
す
る

平
成
1
4
・
５
変
更事

務
局
＝
七
飯
町
字
上
軍
川
５
了
９

番
２
東
谷
美
紀
子
宅

平
成
１
７
・
５
変
更事

務
局
＝
‥
函
館
市
的
場
町
1
9
番
６
号

筒
井
紀
昭
宅

殆晶晶？謂兼ｔ

皿回2j!1竺き定遍会

(酋田中会長

平成13年第25回道南腎協総会（道腎協会長
川村隆志氏）

。
り
Ｉ
～
が
！
幼

お
．
Ｕ
。
ｙ
ま

W
l
!
l
i
!
'
＊
f
J
≪
≪
a
｡

平成18年第29回道南腎協総会（桑島会長あ
いさつ）

第20回腎提供者拡大街頭キャンペー
ン平成12年９月24日

事
務
局
変
更

昭
和
5
2
・
９

道
南
腎
臓
病
患
者
連
絡
協
議
会
を
設

立事
務
局
函
館
市
深
堀
町
3
6
番
９
号

渡
部
泌
尿
器
科
透
析
室
内

第24回腎提供者拡大街頭キャンペー
ン平成16年９月12日

昭
和
5
4
・
９
～
平
成
1
8
・
1
0

第
１
回
～
第
2
6
回
腎
提
供
者
拡
大
街

頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
す
る

平
成
１
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・
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医
療
費
の
説
明
会
（
健
保
セ
ン
タ

士

平
成
1
7
・
５
医
療
講
演
（
函
館
五
稜
郭
病
院
透
析

科
長
鈴
木
勝
雄
先
生
）

平
成
1
8
・
５
医
療
講
演
（
五
稜
郭
循
環
器
科
泌
尿

器
科
看
護
師
前
川
主
任
）

平
成
1
8
・
９
地
域
生
活
新
事
業
の
説
明
会
（
福
祉

セ
ン
タ
ー
）

平
成
1
8
・
1
0
道
南
腎
協
だ
よ
り
第
８
号
発
行
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昭和47年､りI帯広協会病院で初めて透析治療が開始され、

まもなく同病院内に「帯広人工腎臓友の会」が発足し、会長

に八代氏が就任したそうです。（当時の患者数名で発足）

その後昭和51年ｎ月「帯広クリニック」が開院し昭和52年

10月クリニックの患者が中心となり「帯広腎友会」が発足、

昭和54年1!月「帯広クリニック腎友会_に改名し、花見やソ

フトボール大会等を実施していたそうです。

昭和56年‾十勝腎友会」に改名

昭和57年から休会状態で活動停|ﾄ

昭和59年６月新倉氏が会長に就任し会の再興と会員の拡大

を目指した。昭和60年会員数６施設64名となる。平成６年４

月規約改正により「十勝地方腎友会」と改名、鈴木氏が会長

に就任。（平成８年度会員数2別名）。

平成11年規約大改正、会長に兼山氏が就任し、低迷しつつ

あった腎友会の活性化を図り会員の拡大と会員相万の親睦に

務められました。その結果平成11年、会員数359名をかかえ

る人きな患貴会となる事ができ、現在に至っています。

近年の度々の医療制度の改正、診療報酬の改定等で患者の

臼こ負担が増え、医療の質の低ﾄﾞげ懸念されます。今後も継

続してこの会を守り続ける事が私達自身を守る事だと思いま

す。

／

平成13年新
年会

パークゴル
フの後の焼
肉交流会で
す

医療講演

･ヽ

１
年
間
の
主
な
活
動
（
４
月
～
翌
３
月
ま
で
）

・
定
期
総
会
（
毎
年
４
月
実
施
）

・
医
療
講
演
会
の
実
施

・
機
関
紙
、
花
時
計
の
発
行
（
年
２
回
）

・
レ
ク
目
ノ
エ
ー
シ
ョ
ン

会
員
相
互
の
親
睦
交
流
を
目
的
と
し
て
春
・
秋

の
年
２
回
実
施

・
市
・
町
村
行
政
機
関
へ
の
要
望
・
請
願
の
活
動

・
各
施
設
の
会
員
拡
大
の
た
め
の
活
動

・
腎
提
供
者
拡
大
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

社
会
へ
の
啓
蒙
活
動
と
し
て
ド
ナ
ー
カ
ー
ド
の

記
入
携
帯
を
呼
び
か
け
、
合
わ
せ
て
血
圧
測
定
等

も
実
施

・
国
会
請
願
署
名
・
募
金
の
活
動

・
し
め
飾
り
販
売
活
動

・
新
年
会
の
実
施

・
十
勝
管
内
患
者
数
の
調
査

・
年
に
６
回
程
度
の
三
役
会
議
・
幹
事
会
の
実
施

・
全
腎
協
・
道
腎
協
活
動
へ
の
協
力

≒
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地域腎友会活動●
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者拡大街頭
キャンペー
ン

春のレクリ

エーション
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●地域腎友会活動

|IS4ﾛbO年(1975年）１月に市資｡ﾇ丙|院、千4火医院の､患=晋カ果親

ほ空、･盾寮艮交ま艶の慨

し会」としてスター－|ヽしました。

道乍子1高･設立前の事でもあり、令腎↑腐に4寺例として力日慰いた

しました。

その２年後の丘口7腎協の発足にｲ半い１ブロックとしで力口入し

ました。

その後半成５年にJ見在の苫小4交野友会に改称しておりま

一艶、

ﾎﾟQ往は、目高4々内、苫/jパ文巾内、白老から２２０名の会貝が

茜小郷こ巾内７施段と門別１加錨曼の８蚕収雙で会を掃釘戎し活‘重力を

行｀つておりまｊ

発｡足当皿寺の先海苔圭の?舌重垣よ、透十斤i夜・:ダイアライザーも琢

在と違い人変な串1が数多くあったものと思います。そんな厳

しい透析環境の中でも会を中心とした活動があってはじめて

J呪石lの私jlのj五杉万片豺竟が£あるのだ｀と赳､うと、先1蔽X登には便％射

のシtす卜ちで一桐７ご１≒

しづいし、心と在当|心から3喬きトよドてきたもの力見卜乍年の医庫寮

制度改革関連法案が成立して右丿詣の今までの生活が社1底から

平成18年９月腎提供者拡大街頭キャンペ
ーンにて

平成18年９月市立病院に自動販売機設置

平成18年10月医療研修会にて

覆さ才tるような負担が1甲し寄せていま｀4-。こんな厳しい1犬況のなかでも７月９日にはバスで卜｡木町に
さくら/Ｊで狩を行ない、９月24日に腎拉
ました。幹事会も月にＩ［弓開催して、会の問題点、各病院の事務処理などを行って幹事問の迪絡を密
にしております。又、去年から新たな取組みとして、①ボランティア|鳥議会へ加入し、色々な［引休、
個人と交流し透析をより多くの人に理角弔して頂くように活動しておりよす。僕
と公ほを結丿誹牛であり、･|肖ぞ町原としで最も重要と考え内i邱を豊富にして詰
ます。③･本年２月に公員の要望を聞く為にアンケート調査を行ないました。透析の艮期化、鳥齢化な
どで活動でさない方々は、何を腎友会に求めているのかを調べで今後の方向性を探０たいと思いま
す。非会輿にも実施の予定です。

今後も会員の為になる事を着実に行ない会員増にもつなげたいと思います。
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昭和63年６月19日

根室市

岡田均方

【電話番号】

【会員数】21名

地域腎友会活動●

根室腎友会石田廣治会長

平成15年４月１日臨時総会において、10数年間に渡る根室地方腎友会を発展的に解散とし、新たに

根室腎友会として発足しました。
平成14年10月から現在まで、市内唯一の透析施設である市立根室病院と、「透析医療の質の向上」

を中心に何度も会議を持ち、また要請文を提出するなど活動を継続しています。

また、重度心身障害者医療費助成（マル障）に原則１割負担が導人された平成16午には、10月導入

的の７月に根室市役所福祉課と数度の話し合いを持ち市長には、要望書を提出しました。会員さんに

は、８月にマル障改定後の負担軽減のため、更生医療制度利用の手続きを早期に済ませる様、案内を

送付しました。
平成17年の新年総会においては、各種報告書類をビニールファイルを新調し、会員に配布いたしま

した。
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●地域腎友会活動

サクランボ狩り　深川(川幡果実園)

弟糾l腎友会は､叩絹u63年12月深川市立病院に透析宅が開設され　これを機会に､平成元年7月会員

数21名で桔成されました｡

当時は深川に透析できる施設がなく､多くの患者は滝川､旭川と通院を余儀なくされ大変でした｡

昭和6叫二l(川､深川山i住吉をLL･JLに=腎臓病患者と家族の会日　を結成､何度となく陳情し､や-)と

深川市立病院に開設されたものです｡
現在､患者数は70名前後､高齢者が多くなっておりますが､ Lid=牛多数の患者､家族､スタッフでサ

クランボ1:Jり､新年会など親睦を深めております｡

平成2年12月　忘年会

●　77

へ　　{ト,I:一　二i･i　芸:与.

平成3年5月　日帰り温泉旅行

平　平平平
成成成成
2　元　元　元

4 12　7　2
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【設　　立】昭和51年12月

【所在地】室蘭市東町2丁目1-6

室蘭而障害者福祉総合センター内

【電話番号】 0143-45-6849 (FAX)0143-45-6849

【会員数】 250名
_ノ

宅蘭rf]に於ける透析第1 r,は､昭和47年10月､新日鉄病院

外利で行われた｡当時は透析に対する認識も1長く､各蛸院の

腎イこ全患者は死を待つ諦めのu々を過ごしていたo　また､設

備も整なわず透析スタッフの方々の御苦労は大変であったと

思う｡

その後､腎不全患者が生きるため透析を受けたいとU)願い
と､年々士別日する患者の設備拡充と共に､昭和51年9月には

既に恵存20数名以上になったo
この時矧,行都市の透析患者間の情報と札幌の腎臓病患者

友の会より､道腎臓病患者の机織作りに関するアンケート調
査依栢等もあり､私達グループの関心も高まり､ ''fL輩､滝沢

姫郎氏のごf旨導で､組織作りの卜準備が進められたo

その後､沢山クリニックの閉院が伝えられ､患者が分才lる

前に是非､室蘭腎友会を結lJitLようとのことから､昭和51斗二

11月､新rl鉄蛸院にて､患者20数名の出席のもと懇談会がも

たれ､全員一致で組織作りが決定されたo昭和51年12月12日

新日鉄柄院での結成総会により､室蘭腎友会初代会長五百鳥
制也氏を推薦.規約の承6,恕並びに役員の選山が行われたo
12月15H､沢山ク1)ニックの開院と共に総会の決定により

室蘭腎友会事務局は沢山クりニックに設置された｡

平成18年10月15日

30周年記念祝賀会
来賓として栗原全
腎協副会長来蘭.
(白鳥大橋を背景
に)向かって右側

平成18年10月15日

室蘭地方腎友会結
成30周年記念祝賀
会開催(一層の結
束新たに誓うI)

も貰)

地域F宵友Iさ活軌●

平成13年9月9日　第13回障害者ふれあいまつり

l i/ J　■ 'L,

東泉Fl絵

弓芸~-7-''_㌔
平成14年5月　第24回室蘭地方腎友会定期総会

平成17年6月　施設合同春のレクリエーション

平成15年3月　勉強会(車椅子の介助方法を学ぶ)

∴?●
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●地域腎友会活動

紋別地方では、昭和5?年２月からﾄ｡湧別町の曽我病院で４

名の透析患者さんにより透析が始められました。

それまで一番近い透析施設は、北見巾内の道立北見病院と

石出病院（現在の北斗病院）の２ヵ所しかなく、透析を受け

るため北見市まで長時間かけて通っていたとの事でした。

遠距離や交通の使が悪く通院できない患者さんたちは、入

院を余儀なくされていました。

私たち透析患者は「自宅により近い所に透析施設がある」

ことを切甲していました。

現在は、曽我病院（ト湧別町・昭和57年２月開設）、遠軽

厚生病院（遠軽町・平成４年４月開設）、曽我クリニック（紋

別市・平成／L年ｎ月開設）、道立紋別病院（紋別市・ヤ成６

年11月開設）、雄武町田保病院（雄武町・平成15年４川開設）
と、紋別地方の透析施設は５力所となり、通院にかかる時開

か少なくなり人変楽になりました。

紋別地方腎友会の前身は、昭和57年５月に結成された曽我

病院腎友会で、|患者会相/=fの親睦を深める」ため、昭和57

・58年度は道立北見病院と北見市の石田病院と共に北見地方

腎臓病患者連絡協議会として一一緒に活動を行っていたそうで

す。昭和60年度には紋別ブロックとして独立し、道腎|宸の地

域腎友会として承認され紋別地方腎友会と名称を改め現在に

至っています。しかし、平成元年から４年程、当時の会長と

事務局長が体調を崩し、またその問、事務局の後継者ができ

腎友会初期滝上町濁川公園にて

故
井
上
茂
氏

紋別地方腎友会の事務局長として会活動
にご尽力され。また昭和55年から平成16年
まで道腎協幹事としてご活躍されました。
平成16年７月25日（享年52歳）にご逝去さ
れました。

ず休会状態を余儀なくされました。そして、平成４年には遠／一

杯厚生病院、曽我クリニックと相次いで透析が始まり、透析｜

患者・会員が分散していきました。分散していった会員の方

々から腎友会の丙開の呼びかけがあり、平成５年から腎友会Ｉ

として活動を再開することができました。

活動としては、帽こ道腎|洛・全腎協の活動に協力する事を

中心にしております。
透析施設が遠軽町・上湧別町・紋別市と分散している中

で、未加人の患者さんに腎友会活動内容を理解して戴くのは

大変難しい事もあります。役員後継者がなかなかいないとい
う川題もあります。しかし、これからも私たち患者会は、安

心して透析生活を送れるよう、社会保障・福祉制度が後退す

る事のないように、会員のみならず全患者と活動を行わなけ

ればならないと思います。
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地域腎友会消動●

昭和57年､患者.5名で始めた施設も､現在患者数30名､会員数1Hflとなりました｡

私たちの会のl句三間の活動も､新年会に始まり､ JrL:見､研修旅子｣二などをおこなっております0 17印

度の花見は市内の野球場(ドンベ-ズ)奥の桜の木の卜で焼肉を幽みました｡

研修旅行は長打1温泉へ行ってきましたo 9))の腎提供者拡人街頭キャンペーンは､人候にも恵まれ､

病院スタッフの応援をいただき無事終えましたo　平成18年の花見は雨の巾会員さん宅で焼肉を囲み談
笑しましたo　研修旅行は､ 10H15日に夕張を10時に出発し､秋晴れのもと快適なドライブを楽しみ､

美唄のゆ-りん館に行き温泉に入って束ましたo　このような氾勤を通し､会員用71_0)親睦と病院スタ

ッフとの交流をもっともっと深めて行きたいと思し1ます｡
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平成14年7

月腎友会旅
行(畠島野)

平成12年1
月新年会

平成15年4
月腎友会総
A
三言

+地域苧子友会氾動

道腎脇が創＼■/30周年を迎えられ､麿代会長を始めとする役

員の皆様のAF:労は大変たったと思われます｡私たち水無人腎

友会もrr71和51年に発足し,昭和52年10月に道腎協､全腎協に

加盟しましたo　私たちの先輩の人達が築きあげた会を大切に

患者が住みやすい場所にしていきたいと思いますo

会の今の悩みはどの地域腎友会も同じだと思いますが透析
患者は増えているが入会古が少ない事です｡いかに入会者を

増やすか､役員､会Ll,でがんば一)ています｡

今後も私たち地域腎友会は全腎協､迫腎協と協力してI上み

やすい安心して'+帖のできる､又透析のできる環境を作って
いきたし)と思いますo

+81

平
成
1
 
7
年
年
1
 
0
月

災
害
時
の
離
脱
訓

練

平
成
1
 
8
年
1
 
0
月
腎
提
供
者

拡
大
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

(
留
革
か
れ
あ
い
広
場
)

八
し
.
.
･
k

平
成
1
 
7
年
1
 
0
月
腎
提
供

者
拡
大
街
頭
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
(
市
立
病
院
内
)

平
成
1
 
8
年
9
月
腎
.

誓
旅
行
(
タ
L

昭
和
5
0
･
4

昭
和
5
1
･
1
0

昭
和
5
2
･
柑

昭
和
5
5
･
-

昭
和
5
5
･
1
2

昭
和
5
7
･
4

昭
和
6
0
･
〓

昭
和
6
1
･
7

昭
和
6
2
･
1
2

平
成
2
･
1
2

平
成
5
･
4

平
成
9
･
4

平
成
1
3
･
7

平
成
1
6
･
9

平
成
1
7
･
5

平
成
1
7
･
7

平
成
1
7
･
7

平
成
1
7
･
1
0

平
成
1
7
･
1
0

平
成
1
8
･
1
0

平
成
1
 
8
･
〓

留
萌
而
立
総
合
病
院
透
析
開
始

留
萌
地
方
水
無
人
腎
友
会
発
足

道
腎
協
･
全
賢
協
に
加
盟

透
析
室
､
新
館
に
移
動
す
る

留
萌
而
心
身
障
害
者
福
祉
団
体
連
絡

協
議
会
に
加
盟

留
萌
而
社
会
福
祉
協
議
会
に
加
盟

夜
間
透
析
開
始

透
析
室
の
体
制
改
善
を
要
望
す
る

道
立
羽
幌
病
院
透
析
科
早
期
実
現
に

関
す
る
意
見
書
を
道
知
事
･
道
議
会

議
長
に
提
出
す
る

道
立
羽
幌
病
院
人
工
透
析
開
始

臨
床
工
学
士
か
常
勤
と
な
る

透
析
医
師
2
名
常
勤

留
萌
市
立
病
院
東
雲
町
に
移
転

透
析
患
者
の
軽
度
な
運
動
に
つ
い
て

教
育
実
施
(
料
理
の
バ
ラ
ン
r
i
に
つ

い
て
も
)

新
病
院
セ
ン
ト
ラ
ル
･
ク
リ
ニ
ッ
ク

開
業
(
腎
友
会
会
員
に
5
名
)

新
羽
幌
病
院
開
始
(
透
析
ベ
ッ
ド
数

1
0
台
)

会
長
･
事
務
局
長
と
羽
幌
支
部
役
員

と
支
部
の
現
状
を
協
議
す
る

透
析
中
の
患
者
の
離
脱
訓
練
(
災
害

時
)市

立
病
院
フ
工
r
i
テ
ィ
パ
ル
時
に
腎

提
供
者
拡
大
街
頭
午
や
,
1
b
(
-
ン
実

施留
萌
ふ
れ
あ
い
広
場
時
に
腎
提
供
者

拡
大
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施

リ
ン
に
つ
い
て
教
育
実
施
及
び
調
理

実
習



iL3腎友会は昭和55年4日に発足したそうです｡会員数も増

え､年数Iulのレク等を行っています｡地確約に不仙な所なの

で､行動の小自由さはありますが､皆楽しんでやっていますo

昔は透析施設もなく､夜rL卓で旭川まで透析に行一)たと聞
いています｡今は透析センターが平成17年4月に新築されベ

ッド数も人帖に増えましたが､患者も押えて来ています｡組

織運営の苦労も多数ありますが､ガンバッテいきますo

地域腎友会Y.1軌●
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●地域腎友会派軌

ノ　　　　　役員会員での道腎協総会参加

卜別腎友会を立ち上げて5年が経ちましたo
J,rlJl_の前身の患者会が､役Ej,不在で白然汁j滅してしまい､現存の患者会をもう　一度立ち上げる為に､

初代会氏､ iLJr拐r･Jl長だ-jた方へ相談し色々な方のご協力で､もう　一度､■/_ち上げる皐が.Er･.来たことを今

も心に刻み盤古会活動をしていますo
I,FUl_もまだまだ生らない事もありますが､小さな患者会の特権でもありますが､会員さん　人ひと

りの軒がわかる守JlRと会rHlさんが身近に感じてもらえていると思-)ています0
､L'T初は､ 1'lEL　全島告め5名で始まった患者会ですが､現存は､幹事さん含め7名の役RilでILt勤し

ています｡

とは言え,会員が増えているとは言えないのですが､患者さんの高齢化と医療費負才Uなどで減少し

てし1るのは椎かですC

ただ毎1f11-2人の))D人の方がいますが､減少と同じなので会員拡大には中々ならないのが､会の

悩みでもあります｡

小さな患者Jl:なのでは軌としては､特別な活動は行-｣ていませんが､交流を上に｢新Ll一会｣ ｢更レ

クl r臓詣移鵬キ1,ンぺ-ン｣など､特に臓器移植キャンペーンは10日に行っている｢腎提供者拡大

街iii■iキャンへ-ン｣を=;rJf子友会では､士別社会福祉協議会様の協JJで7月に行われる福祉行事の｢ふ

れあ川ム場｣ U)開催に[-Tわせて､臓器移植の推進を理解してもらう為にブ-スを作ってもらいlム場r人J

での臓旨謹移植キャンペーンを毎中子丁つていますo　市民の)jへ少しでも臓器移柿の理解の推進になるよ

うに描動していますD

毎ILA-道腎協■川一跳Hにボランティア参加してもらい十別腎友全役臼も大変助かり感謝しています｡

若い11年郡HとfllA-/LLi話をする事も楽しみにしてし1るようですo

これかLJ,も&.'t々患者会を続けて行く事が､大変とはノLTTtいますが会員さん･人ひとりに稚解してもら

い会しほんと,Lii芹さんの会話を人切にして新規の患者さんへ理解してもらい会員拡大への一一一歩にと思
-)ていますn

●Lヾ了

臓器移植キャンペーン
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平成14年２月24日に設立５年とまだ歩み始めた所です。設
立に際し道腎|窃の当時の副会長で川村現会長と当時の佐藤副

会長の御指導をいただき設立した次第です。設立当初は40数

名にたっした会員数は現在16名と。まことに残念な状態にあ

ります。私たちも会員の勧誘の努勺はしているつもりですが

難しい問題です。第一に会に対する理解が得づらい事です。

必ず云う嘔は、「なにをしてくれる、と云う事です。会の上

旨を説明するのですが、現任の状況が良い方向へ向くとは思
われないとムう返事が返って来ます。叉、これには当市の財

政状況にもあります。財政再建団体入りも心配される状況に

あり、会に対する補助や障害者や老人の各補助金が切られて

います。その様な状況のなか、私たちになにが出来るのだろ

うと暗中模索しております。しかしながら私たち少数とムえ

心強い仲間がいます。その仲間と力を介わせ一歩づつでも前

進の努力をしていたいと思います。今後も各地域腎友会を見

習い、御指導いただきながらすすんでいきたいと思います。

よろしく御願いいたします。

平成18年10月爾

29日三笠腎レ（

友会日帰り温二

泉旅行三笠市………

桂沢ホテルへ…………

平成15年７月
11日三笠腎
友会日帰り温
泉旅行新篠津
タップの湯へ

地域賢友会活動●

平成14年６月16日三笠クロホード公園パ
ークゴルフ交流会

Ｑ
ｙ
．

平成14年10月13日支笏湖へ交流会

平成15年６月22日三笠クロホード公園チ
ャンチャン焼で交流会

,り●



+地域腎友会す舌勤

平成14年10月20日　赤平エルム高原温泉

会食と温泉

'京良野協会病院は昭和15斗三8月17口設立と同時に各科の診　瀞等

癖を行っている中に､平成4年4J1 3日透析室が開設されて

医師及びスタッフ6名で治療を行っていたo
(富良野協会病院透析基開設10周年記念誌より)
そのヒirl私は, CAPDをやって居りHD宅があるのは知-_)

ていました｡ CAPl)をやっている方々､又ナースの方々に

色々お話を聞いて自宅で毎日CAPDと仲良く,月1回の外

来受診し前向に考え日々過ごしているとき,導入後4年6カ

Hを過ぎた頃に､腹膜炎を起して処置後､ fIDに導入o　初め

て入った時は別世界の様でしたo　仲間やナースに色々と教え

て1日き頑張っている中,体調0)変調その他の症状に苦しみ悩

んだ時には先生やナ-スにはげまされ　勇気づけられてある

程度の状況に戻り､過3回のHDもRに寄-_)ては楽しみに変

って来た様な気持ちで頑頻っていました｡ある日､ HDの患

者が自宅に遊びに来て､色々なお話のrllで腎友会の言引こな

り､ ｢会の役員が2人も亡くなり､現役員では無理なので内

容を御押解の上､役員になって協力してほしい｣との事で､

私も状況内容承知の上に受けて平成15年4月より会の代表と
して又その後スタッフにも恵まれて､私の希望とする行ポス

トカラーを出してやって卜さいとお願いし､会には少々関越

はありますが仲良く輪をもって腎友念のために頑張って居り

ます｡

● 'yr<

平成15年6月15日
ハイランドふらの

平成15年1月26日 中富良野山荘にて

遥&-:!-'l
平成15年6月15日　桂木公園パークコルフ
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オホーツク腎友会から独立し、小清水町長並びに福祉課の

全面協力とご支援を受け、平成15年５月25日に小清水赤十字

病院２階講堂に於いて患者15名と福祉課長の出席で設立総会

を開き、会員35名でスタートしました。

初代会長は、佐伯英春氏で、会費は年問7,200円です。

手持ちゼロからのスタートでしたので、まずは、活動資金

確保に重点を置き、設立総会の席上で福祉課長に助成金のお

願いをし、同年12月腎友会補助金交付の申請書を小清水町へ
提出し、同年12月小清水町より補助金交付決定に至りまし

た。同年６月会独自で花火を仕入れて、販売、又、患者さん

の自己管埋の手助けとして「だしおりしょうゆ、他の販売（年

間通し）］を実施し貴重な財源確保として軌道に乗りました。

国会請願署名募金活動、腎提供者拡大街頭キャンペーンな

どの活動、道東地区学習交流会（平成t6年より参加）などの

対外活動、ふれあい広場（斜甲・小清水）への参加。小消水
町故郷祭りへの参加などの地域活動、観楓会、新年会など患

者間の親睦交流、会員拡大に力を入れ、平成17年は一時、会

員が40名程に増えましたが、現在は33名です。

Ｊ

ｲ亘亦
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地城腎友会活動●

新年会（川湯）
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●地域腎友会括軌

平成18年5月　花見

平成16年10月22口に名寄Trf日進のサンピラーホテルに於いて55人以上の参加者で設立総会を開き､
48人の会員でスタートしましたD初代会良は大久保光正氏で会費は月額500rT]ですo　まだまだ発足し

たばかりで現在は追腎協や今腎協と共に福祉制度改悪に反対する運動や国会請願署名運動等の活動と
名寄腎友会独白の活動として新年会､春は花見などの会員相互の親睦交流を剛)､また､会員の拡大
に取り組んでおりますo　私たちも今のl矢療や福祉が後退しないように描動を続けてまいりますU

平成18年10月　総会

●β7



当初､昭和63年9月まで千歳巾内に透析施設がなく,札幌､

苫小牧などで患者個々に各日の施設の患者会に入っており､
時々丁歳市在住の患者で会合を持っていました｡

当時､市に対し市立病院に透析施設を作ってくれる様に陳

情していましたが､実りませんでした∩　しかし､市議会議員

地域腎友会活動●

腎提供者拡大キャンペーン

の方の紹介により,白衛隊札幌地区病l掛こいらっしゃった井I-雷で

川欣-先生と出会い.千歳に透析施設として｢井川医院]が

昭和63年10月1日に開院の運びとなりましたo現在は､ (医)

社団欣生会｢井川医院｣ ｢ありかど医院｣ ｢千歳市立病院｣の
3施設で透析がされています｡

腎友会としてはサクランボ狩り､観楓会､花見､腎提供者

拡人キャンペーン等々､患者相互の親睦に重点を置いてきま
したo　平成9年からは､キリンビール千歳上場において開僻

されていた｢キリンフェスティバル｣ (平成16年からは｢キ

リンビ-ル祭り｣)で､ TTT立札幌病院腎移植科の平野幹夫先

年､臓器移植ネットワーク,北海道腎臓バンク､苫小牧腎友

会､道腎協とともに,腎提供者拡大キャンペーンを行ってき
ました｡

また,千歳腎友会の請願により､市から通院費として往復

タクシー代の60%が支給されるようになりましたo　平成17年

4日からは巾の制度が変更され､透析患者を含む重度障害者

に年間2万rlj分の福祉サ-ビス利用券(TTIl勺のタクシー･路

線バス･公衆浴場等で使用可)が支給されています｡

＼＼

千歳腎友会設立当時から､千歳腎友会の
活動にご尽力された江島寛さんは､平成18
年8月24日にご逝去されました｡また道腎
協の幹事として､平成5年から18年までご
活躍されました｡ありがとうございます｡

88+
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医療講演の歴史



+医療講演の惟Ei!

医療講演の歴史

昭和56(1981)年5月24Ej　　郷

第4回定期総会(旭川大会)講演

｢腎不全を考える集い｣

石目病院　院長　77EEl　初-　先/i:

増LI]クリニック　院長　増rll　　一雄　先生･

昭和57(1982)年5月30日

第5回定期総会特別記念講演

｢腎移植について(過去･現在･未来)｣

Ej鋼記念病院　院　艮　西村　昭男　先生

｢死体腎移植の経験｣

H綱記念病院　副院長　安田　降義　先/+

｢米国よりの移送胃(US腎)の移植経験｣

米同.力‖州人　助教授　Lr城　裕　-　先生

札幌市教育文化会館

昭和60(1985)年5月26日 北海道クリスチャンセンター

● ､】.≡



医療講演oj歴史●

昭和60(1985)年10月27日

｢腎疾患総合対策｣シンポジウム
～ ｢本道の胃臓移植をどう推進するか｣ ～

発言者

渡井　幾男　先'fi　北海道透析医会会良,

渡井r突院院長､道腎バ

ンク学術要員

平野　tjf夫　先ft　市＼■I_札幌病院､腎臓移

植センター､腎臓バン

ク広報委員､医師

佐々木　豊　上モ　　北海道議会議員､ 71i議

長(渡鳥管内選出､道

議23年) (紙上参加)

厚谷　純吉　先生　北海道衛生部保健予BjJ

課良､医師

ホテルユニオン

岩崎　　棄　民　　北海道腎臓病患者連絡

協議会会長､仙北血道

難病連代表押事､透析

9年三

佐藤　道央　氏　　追腎協幹事､宅蘭地Jj

腎友会事務局長(昭和

56年10日透析に入るo

昭和.[)H年9)]移柿oド

ナーは実兄)

中村　信大　氏　　総合司会､道腎協事務

局長

昭和61(1986)年5月27日

第9回定期総会講演

｢腎不全医療一過去･現在･未来｣

rh立札幌病院主任医長　什岡　是充　先生1

ホテルユニオン

92●



●医療講演の歴史

昭和62(1987)年11月18≒

第10回定期総会講演

｢長期透析による合併症について｣

河口内科クリニック

院長　河口　道夫　先/+A

ホテルユニオン

昭和63(1988)年5月22…

第11回(10周年)定期総会記念特別講演

｢腎移植の過去･現在･未来｣

東京女子【矢科大学教授　大出　和夫　先生

道庁別館地下ホール

昭和63(1988)年1

役員研修会(医療講演)

｢長期透析における骨の合併症

CAP Dの現状と今後の展望｣

札幌北クリニック　院長　今　　忠止　先生

ホテルユニオン

+93



医療講演の歴史●

平成1 (1989)年5月28日

第12回定期総会講演

｢リンと高脂血症の食事療法について｣

札幌透析栄養士研究会

会長

北農健保会館

平成2 (1990)年5月27Ejジ

第13回定期総会講演

｢長期透析患者の合併症について｣

腎友会滝川クリニック院長

菅原剛太郎

Ji.I.宜さ1-王二
Eコ

平成2 (1990)年10月28

94+

坐先千秒顔醍



● L朱療講演の歴史

平成3 (1991)年6

第14回定期総会講演

｢腎移植の現況と今後の展望｣

市立札幌嫡院腎移植科　平野　哲大　先生:
_　_　_　_　_　_　_　_　_　_　_　_　_　_　_　_　_　_　一　一　　｣

平成3 (1991)年11月湖

役員研修会

｢社会福祉8法改正と

今後MSWに求められるもの｣

北成純院MSW　人聖由利子　先生

平成4 (1992)年7べ

第15回定期総会講演

｢CA P Dの現況と今後の展望｣

岩見沢市立総合病院

副院長　大半　整爾　先生

ホテルユニオン

+95



医療講演の歴史●

平成5 (1993)年6月

第16回定期総会15周年記念シンポジウム

｢腎臓病を考える集い｣

シンポジスト紹介

○糖尿病と腎臓病

戸沢　修乎　先生　札幌社会保険総合病

院

○ここまできた腎移植

平野　哲夫　先生　市立札幌病院腎移植

センター

ホテルユニオン

○腎登録啓発運動

月店　rLlJ彦　氏　　札幌スノーライオン

ズクラブ会長

○腎移植体験者として

松浦　信博　氏　　北海道移棉者協議会

会長

司　会

堀井　和彦　氏　　道腎協事務局長

平成5 (1993)年8牛用

難病連全道集会

｢二次性副甲状腺(上皮小体)機能元進症｣

札幌北倫病院　久木田和丘先年

ホテルユニオン

～4



●医療講演の歴史

平成6(1994)年6月5日

第17回定期総会室蘭大会講演

｢透析の合併症としての循環器障害｣

医療法人社団新E]鉄室蘭総命病院

透析科長Ill口　康一

室蘭市障害福祉総合センター

平成6 (1994)年7月30

難病連全道集会(旭川)分科会

｢透析と手根菅症候群について｣

医療法入鹿生会吉m整形外科病院

吉出　英次　先生

平成7 (1995)年7≒

難病連全道集会(札幌)分科会

｢HDF (血液透析液過)について｣

rhA立札幌病院腎センター副r突長

城下　弘　一　先生

畔軒!､朗

ホテルユニオン
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医療講演の歴史●

平成8(1996)年5月26日"

第19回定期総会函倉巨大会講演

｢透析医療の現況と緊急災害の対策について｣

平田病院　院長　平出　輝夫　先生

函館花びしホテル

平成8(1996)年8月4日　m

難病連全道集会(札幌)分科会

｢透析における糖尿病の治療と管理｣

市＼■/_札幌病院腎臓内科

副医長　深沢佐和子　先生

98+



●医療講演し|ぴ山

平成8(1996)年９月15日

全腎協シンポジウム

　

｢地域で安心して生きるために｣

　　

透析心酋の介,溥をぢ･える
ぐlj;

川岫

laぼ･

　

氏

　

札帆ホームへJい,一の渠

　　　　　

い

　

優（にのか）の余代

　　　　　

λ

亮ヽﾄ

　

氏

　

特洲挨,溥芒人ホー－ム

　

か

　　　　　

りふ・あ丿ぺつ副施設長

平成9 (1997)年５月25日

第20回定期総会記念医療講演

　

｢透析で長生きする秘訣｣

　

北海道透析医jご

　

会長

　

札幌北クリニック

　

院長

　

ｙ

●･･り

お

． 光'1

札幌市社会福祉総合センター

W j‘ 氏

　

ので宅介護眉引ご

　　　　　　　　

コミ」．

　　　　　　　　

叫長

］跡地Ｔ.良

　

氏

　

浦河赤

　　　　　　　　

一ンヤ

丿

|一字病院

ﾙﾘｰ一一万一

り

□

療ソ

卜剛|印
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一

八UII，

ホテルユニオン
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平成10(1998)年５月25日

第21回定期総会十勝大会講演

　

｢動いて食べることの大切さ｣

　　

而北海道透析医余

　

余几

　　　　　

渡川霞院

　

院長

　

渡吽

　

幾ﾘJ

　

児'I

平成10(1998)年８月２日

北海道難病連全道集会（室蘭）分科会

　

「長期透析による合併症（四肢、腰等）と

　　　　　　　　

リハビリテーションの応用丿

　

川鋼記念病院りハビリテーシ_にセンター

　　　　　　　

七シター技

　

前川

　　

守

　

光’l

平成10(1998)年10月25日

役員研修会特別講演

　

｢通院送迎ボランティア活動について｣

　

?丿二町協常陥J111･h

　　　　　　　

七町協‘μ陥り長

　

小林

　

孟山

　

氏

―

医略,滴演出|ぴ山●

音更文化センター

r:・、
・）・゛’゛゛““‾’●1

登別市

TTTこ冊

北海道難病センター
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●皿療,譜庇の歴史

平成11(1999)年６月６日

第22回定期総会講演

　

｢透析患者の循環器合併症｣

　

札幌医科人学

　　　　　　

第丿内科助Ｆ

　

沌μ 笑殺

　

瓦't
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平成11(1999)年８月１日

北海道難病連全道集会（札幌）分科会

　

「透析患者の高脂血症と栄養のバランス」

　

透析政栄養lj研究余

　

jt長

　

札帆北りリニづク栄養村

　

糾几

　　　　　　　　　　　　

佐藤

　

妙ｆ

　

'Aj'l

平成11(1999)年10月24日

役員研修会

　

｢介護保険元年

　　　　

～介護保険制度とヶアプランの作成｣

　

FL幌巾刺くりうーク病院rlﾐ宅介護支援センター

　　　　　　　　　　

所長

　

宮川

　

亮・

　

光生
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IＸ療講演の歴･む●

平成12(2000)年８月６日

北海道難病連全道集会（函館）分科会

　

「透析患者の食事について」

　

/i稜郭病院

　

竹理栄養Ｌ

　

石津

　

順戸

　

光1

北海道教育大学函館校

平成13(2001)年６月10日

第24回定期総会講演

　

｢脳死移植について｣

　

巾しjL幌病院

　

腎侈植科

　　　　　　　　　　　

部長

　

ヽﾄﾞ野

　

竹人

　

左'|

平成13(2001)年８月５日

北海道難病連全道集会（札幌）分科会

　

「糖尿病と透析の自己管理について」

　

砂山必尿器科医院

　

院友

　

トド

　

文虐

　

先’I

ホテルユニオン
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●医療講演の歴史

第25回定期総会記念講演

　

｢透析医療の進歩と展望｣

　

日本透析医学会

　

理li艮

　

北海道透析療法学会

　

会長

　　　　　　　　　　　　　

人ヽド

　

整爾

　

5t'(:

　　　　　　　　　　　

札幌北クリニック所属

北海道難病連全道集会（釧路）分科会

　

「最近の透析技術」

　

釧路泌尿器科クリニック

　

臨床［l学i:

　　　　　　　　　　

室長

　

人塚

　

貞利

　

先生

●れμ



医療,溝演の歴山●

平成14(2002)年９月15日

第21回腎不全対策を語るつどい

ト催

　

卜令川町峨病協議余

生活習慣病と腎臓病－その予防と治療一

　

講

　

演

　　

｢生活習慣病と腎障害｣

　　　

豹lj皆也ｔｔ旭川医糾人学第一内

　　　　　　　　　　　

科助Ｆ

　　

｢障害者の予防と進展阻止

　　　　　　　

一生活習慣病との関連からー｣

　　　

山地

　　

ほ

　

児緊

　

旭川赤トド病院

　

腎

　　　　　　　　　　　

臓内糾部長

平成15(2003)年５月25日

第26回定期総会苫小牧大会講演

　

｢透析医療一基本とその活用について｣

　

医療法礼|丿゛総介病院

　

循環器科

　　　　　　　　　　

医長

　

高木

　

叫 't't

旭川市大雪クリスタルホール

　

｢生活習慣病の食生活管理｣

　

佐々木智ｆ

　

児生

　

旭川亦ドド病院竹川

　　　　　　　　　　　

栄養I:

川

　

余

　

菊地健次郎

　

児生

　

旭川医科人学内科学

　　　　　　　　　　　

第･講座教授

苫小牧プリンスホテル
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●医療講演の歴史

平成15(2003)年８月３日

北海道難病連創立30周年全道集会（札幌）

分科会

　

「腎移植の現実」

　

岡本医院

　

医師

北加道侈舶＆協議会
･ﾀゝ

J-; 輿

　

松浦

　

f,討呼

　

児'1

平成16(2004)年５月30日

第27回定期総会講演

　

｢透析患者の心臓のはなし｣

　

～よりよい生活を送るために～

　

Ｘ療法りL川北海道心愛余

　

札幌南-粂病院

院長 に藤

　

靖人

　

児生
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平成16(2004)年８月８日

北海道難病連全道集会（札幌）分科会

　

「透析医療における社会的要因

　　　　　　　　　　　　　

－ある視点か

　

小樽’戸､ビリテーシコンケリニック

　　　　　　　　　　

院長

　

河目

　

道人

●l函

喘!]川川

聊川川

小樽市民センター



医療講演の呼‘む●

平成17(2005)年５月29日

第28回定期総会旭川大会講演

　

｢腎臓移植のＱ＆Ａ｣

　

巾ヽy胆川病院泌尿器科

　　　　　　　　

診瞭部長

　

恥川 た'I

旭川市大雪クリスタルホール

平成17(2005)年８月７日

北海道難病連全道集会（札幌）分科会

　

「透析患者の災害対策」

　

～自分の斗は自分で守る、

　

札帆北々りニッり

　

|院長

　

人ヽﾄ

　

整爾

　

先’l

平成18(2006)年５月28日

第29回定期総会講演

　

｢副甲状腺機能充進症について｣

　

札帆北りリニッツ

　

院輿

　

人ヽﾄ

　

整爾

　

光'l
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●医療講演の歴史

平成18(2006)年８月６日

北海道難病連全道集会（帯広）分科会

　

「透析による合併症」

　

帯広火内科術環器科クリニッヶ

　　　　　　　　　　

院長

　

叫谷

　

隆宏

　

完1

r胃 e5 とかちプラザ

平成19(2007)年５月27日

第30回定期総会記念講演

　

｢透析で長生きする秘訣｣

　

～自Ｌ!管理について～

　

川本透析医会

　

会長

　

衆済会

　

川r･クリニック昴

　

院輿

　　　　　　　　　　　　　

山崎

　

観雛

　

先生
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透析器・歴史



●透析器の歴史

人工腎臓の歴史

▲コイル型人工腎臓(S40年頃～53年

　

頃使用）

-

▲洗濯機でコイルを使用する図解

▲コイル型人工腎臓を家庭で造る機械

　　

(今先生の開発によるもの)

▲コイル型で透析中

▲洗濯機で使用中

コイル型

▲コイル型での透析状態

●Ｍｊ



▲キール型人工腎臓(S44年頃～47年頃使用）

４
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キール型

▲キール型での透析状態

透析器の雌史●

▲今先生と医療機器メーカー共

　

同闘発のパ･ｙク型人工腎臓

　　

CS47年)

▼透析液を汲す所

H２●



●透析器の歴史－

▲外シャントの図解

▲腹膜透析のマ･フシュルームカテーテル

ｸﾞ'I● 1之

▲木口ファイバー型ダイアライザー

ホロフアイバー型

※資料

道腎協第20回総会記念医療講演「透析で長生きする秘訣」

　

（講師

　

札幌北クリニ･ツク

　

今忠正先生）の中から掲載させて戴きました。

･ llJ



透析器の歴史●
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動静敬吻合郵
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腎臓は腰のやや上、背中側に左右１つ

ずつあり、大量の血流が流れ込んで、身

体の老廃物や余分な水分を尿として排出

する臓器です。また、体液の電解質（ナ

トリウムやカリウムなど）を調整し、造

血ホルモン・血圧調整ホルモン・Ｃａ体

内吸収のためのホルモンを作っている大

切な臓器です。

　

腎臓病は全身的な免疫反応や細菌感

染、代謝異常、高血圧などにより、腎臓

の組織が冒される病気で、慢性糸球体腎

炎や糖尿病性腎症、腎硬化症などたくさ

んの疾患があります。

　

腎臓病が悪化して腎臓の働きが弱くな

ると、腎不全といわれる状態になり、全

身に症状が現れます。このような状態を

尿毒症といい尿毒症症状が強くなると、

透析をしなければ生きていくことが出来

なくなります。

　

血液透析は、人工腎臓という装置に血

液を送り、主に、血液中の老廃物・余分

な水分を取り除き、血液の電解質の調整

をする療法です。人工腎臓は腎臓の働き

血聶透析の根式図

ダイアライザーの柵遣

内シャント

~

の一部を代行する対症療法に過ぎませんので、

る治療で補う必要があります。

フド ，．パ･|

血痕回路

卜」

11 1.

1､1警備

詔

-

皿皿鏑里

警皿雛■

ノく.･・折療麗●

‘ぐｺｉ・岨・●

血液回路-･，

針をλ

できる

れることｶI

血管
-

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

,-:血痕ゐ'向を示４

不十分なところは食事のコントロールや薬によ

　

人工腎臓は､透析液（ナトリウム、カリウム、カルシウムなどの電解質が溶け込んでいます｡）

を製造し供給する透析液供給装置と透析装瞰（ダイアライザー、患者用モニター｛監視装置｝）

で構成されています。

　

透析液供給装置は普通、水道水から透析液用純水を作るための水処理装置とともに。透析室

近くの機械室に置かれ、各患者のベッドの脇に置かれている透析装置と透析液用の配管で連結

されています。

　

血液透析を行うには、比較的大量の血液を人工腎臓に送る必要があります。そのため、通常

前腕の動脈と静脈を皮下で結合し内シャントというものを作り、静脈に流れる血液嘆を増やし

ます。内シャントを作ることは透析をするためには最も璽要な準備です。

　

体内に蓄禎された毒素がどれだけ取れるかということを「透析覗」と一般にいいますが、こ

の透析量が多いことが「よい透析」といわれます。

　

人工透析は通常週３回４時間で週12時間行っていますが、毎日24時間働いている人間本来の

腎臓には到底迫いつかないものなのです。
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ｊ凋

　

1!ｉ

　

'３

　

－

-

-

河野

　

正子

(釧路地方腎友会)

　

(透析歴15年)

　

我
が
身
は
病
に

侵
さ
れ
て
い
て
も

心
ま
で
病
に
な
ら

な
い
、
と
の
思
い

で
1
5
年
！
。
自
分

の
出
来
る
こ
と
は

何
ん
で
も
や
っ
て
行
こ
う
と
決
め
ま
し
た
。
そ
の
た

め
に
、
よ
く
食
べ
、
よ
く
し
や
べ
り
、
よ
く
笑
い
、

感
謝
の
心
を
忘
れ
ず
、
自
分
ら
し
く
輝
き
生
き
ぬ
い

て
ま
い
り
ま
す
。

前田

　

勘児

(深川背友会)

１
月
の
新
年
会
、

７
月
の
サ
ク
ラ
ン

ボ
狩
り
の
行
嘔
に

参
加
し
、
仲
間
・
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
と
交
流
を
深
め

な
が
ら
会
う
こ
と
を
楽
し
み
と
し
て
い
ま
す
。
透
析

で
生
き
抜
く
Ｌ
で
の
こ
と
を
多
く
の
仲
間
か
ら
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
仲
間
の

皆
さ
ん
と
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

森

　　

静恵

(胃友会匍||ｸﾘﾆｯｸ透析看の会)

　

透
析
に
人
つ
て

あ
っ
と
い
う
問
に

４
年
、
看
護
師
さ

ん
の
熱
い
気
持
に

さ
さ
え
ら
れ
た
今

日
、
感
謝
で
い
つ

ぱ
い
で
す
。
週
３
回
家
を
出
る
の
が
つ
ら
い
、
笑
顔

が
消
え
た
あ
る
日
、
何
十
年
も
し
て
い
る
人
が
多
く

い
る
と
の
事
、
私
も
頑
張
ら
れ
る
か
な
Ｉ
と
、
今
は

仕
事
と
思
っ
て
行
き
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
顔
を
見
る

と
ほ
っ
と
す
る
今
日
此
頃
で
す
。

一
一
●
●
・
一
一
一
・
一
一
・
一
一
・
一
一
一
●
●
一
●
●
一
●
●
・
●
一
一
一
●
一
一
一
一
１
１
１
１
１
●
●
一
一
一
●
●
ｅ
一
参
●
・
●
●
●
●

　

原田

　

淳也

　

(浦河地区腎友会)

(透析歴９年･78康)

う
で
す
ね
。

　

透
析
を
受
け
る
人
は
「
一
生
懸
命
我
慢
す
る
か
ら

痛
く
な
く
や
っ
て
ね
。
」
。
穿
刺
す
る
人
は
「
な
る
べ

く
痛
く
な
く
や
る
か
ら
許
し
て
ね
。
」
、
の
心
で
や
れ

ば
痛
み
は
少
し
薄
く
な
る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
か

ら
、
器
械
が
発
達
し
、
仲
間
と
仲
良
く
し
た
い
と
噸

っ
て
い
ま
す
。

佐藤

　　

清

(岩見沢腎友会)

３
月
に
サ
ル
ビ
ア
、
ベ
ゴ
ニ
ア
、

”
新
緑
の
季
節
‘

　

５
月
に
な
る

と
、
目
に
入
る
景

色
は
緑
一
色
と
な

っ
て
き
ま
し
た
。

　

我
が
家
で
は
。

ペ
チ
ュ
ニ
ア
な
ど

の
草
花
の
た
ね
を
撒
き
５
月
に
大
き
く
育
っ
た
苗
を

庭
に
移
植
し
ま
す
。
夏
か
ら
秋
に
か
け
花
咲
く
こ
と

を
楽
し
み
に
し
。
ま
た
家
庭
菜
園
で
も
ス
イ
カ
、
ト

マ
ト
、
ゴ
ー
ヤ
な
ど
を
植
え
付
け
し
、
秋
に
収
穫
出

来
る
こ
と
を
今
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

竹山

　

克朗

(小樽後志地方腎友会)

　　　

(70蝋)

　

私
が
透
析
を
始

め
た
3
1
年
前
。
生

存
率
が
２
年
目
で

8
0
％
、
５
年
で
2
0

％
と
い
う
厳
し
さ

で
し
た
。
で
も
先

生
の
言
う
事
を
良
く
守
っ
て
い
る
人
は
元
気
に
暮
ら

し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

ど
う
し
た
ら
長
生
き
で
き
る
か
、
今
後
は
連
絡
網

や
意
見
交
換
を
密
に
し
、
そ
の
為
に
も
腎
友
会
は
患

者
全
員
加
入
を
原
則
と
し
た
会
に
し
た
い
も
の
で
す

ね
。

･ 11.
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上井

　

光子

(富良野腎友会)

　

私
は
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｄ

　

（
２
年
半
）
か
ら

始
ま
っ
て
今
1
8
年

目
で
す
。
４
、
５

年
は
、
血
管
の
ト

ラ
ブ
ル
で
、
先
生

や
ナ
ー
ス
の
人
達
に
心
配
し
て
頂
き
ま
し
た
。
で
も

病
気
で
す
か
ら
気
に
し
て
も
し
か
た
な
く
、
毎
日
を

楽
し
く
、
お
い
し
く
食
事
を
食
べ
、
自
分
の
足
で
ど

こ
に
で
も
出
る
事
に
し
ま
し
た
。
患
者
同
士
で
話
し

を
す
る
よ
う
に
、
自
分
だ
け
と
悩
ま
な
い
よ
う
に
、

何
ん
で
も
話
し
合
っ
て
い
い
一
日
で
あ
る
よ
う
に
心

が
け
て
い
ま
す
。

　

一
つ
で
も
良
い
事
が
有
り
ま
す
よ
う
に
と
。

合田

　　

晃

(室蘭地方腎友会)

透
析
導
入
時
、

い
時
代
の
透
析
で
し
た
。
そ
の
後
、
メ
ー
カ
ー
の
た

ゆ
ま
ぬ
努
力
に
よ
り
、
ダ
イ
ア
ラ
イ
ザ
ー
の
開
発
、

透
析
療
法
の
改
善
な
ど
で
、
な
ん
と
か
良
好
な
透
析

ラ
イ
フ
に
近
づ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
透
析
生
活
2
4
年
目
、
家
族
の
支
え
に
よ
り
。

い
ま
、
生
き
て
い
る
こ
と
に
感
謝
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

一
一
一
一
●
一
一
一
・
・
一
書
・
・
・
・
Ｓ
一
一
●
一
一
一
一
・
一
一
●
＠
一
一
●
Ｓ
Ｉ
●
●
●

　

森川

　

潤一

　

(三笠腎友会)

(透析歴１年６ヵ月)

今
ま
で
経
験
し

安
で
し
た
。
し
か

し
、
透
析
セ
ン
タ
ー
で
の
担
当
の
医
師
や
看
護
師
さ

ん
と
の
温
か
い
触
れ
あ
い
や
、
透
析
歴
の
長
い
仲
間

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
聞
き
し
た
り
「
ぜ
ん
じ
ん
き
ょ

う
」
の
会
報
で
の
知
識
を
得
て
、
快
適
な
透
析
生
活

を
送
れ
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
透
析
日

以
外
の
日
に
長
く
続
け
て
い
る
マ
ス
コ
ミ
の
仕
事
が

出
来
る
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
て
い
ま
す
。

福田

　

茂哉

(稚内地方腎友会)

　

透
析
に
入
っ
て

６
月
で
丸
々
６
年

が
過
ぎ
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。

　

透
析
に
入
っ
た

頃
は
、
何
故
俺
が

こ
ん
な
病
気
に
な
っ
た
ん
だ
ろ
う
と
。
落
ち
込
み
。

家
に
こ
も
り
気
味
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
家
族

の
励
ま
し
が
あ
り
腎
友
会
に
も
入
会
し
、
次
第
に
外

に
も
出
る
様
に
な
り
ま
し
た
。
今
は
週
３
回
の
透
析

を
し
て
お
り
ま
す
が
、
趣
味
の
釣
り
や
。
町
内
会
活

動
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

片桐

　

俊子

(札幌腎腱痢患者友の会)

　

先
日
、
以
前
同

僚
だ
っ
た
Ｓ
先
生

が
遊
び
に
来
て
く

れ
た
。
彼
女
は
今

年
３
月
、
中
学
校

の
家
庭
科
教
師
を

退
職
し
た
。
彼
女
が
言
う
に
は
、
大
根
一
本
あ
れ
ば
、

葉
と
ひ
き
肉
と
生
姜
を
炒
め
味
噌
で
か
ら
め
、
大
根

丼
が
で
き
、
皮
は
金
平
そ
し
て
大
根
の
煮
物
と
三
品

で
き
る
。
少
し
ば
か
り
の
お
金
で
も
手
間
さ
え
か
け

れ
ば
。
食
卓
は
豊
か
に
な
り
会
話
も
弾
む
こ
と
を
知

っ
て
も
ら
い
た
か
っ
た
と
熱
く
語
っ
た
。

　

初
め
そ
っ
ぽ
を
向
い
て
い
た
つ
っ
ぱ
り
集
団
も
、

そ
の
お
い
し
さ
を
味
わ
っ
て
か
ら
は
、
目
付
き
が
変

わ
っ
た
そ
う
だ
。
生
き
た
食
育
と
は
正
に
こ
の
こ

と
、
心
を
も
育
て
る
も
の
と
大
い
に
感
激
し
た
。

　

私
ど
も
透
析
患
昔
に
と
っ
て
、
カ
リ
ウ
ム
ー
リ
ン

を
気
に
し
な
が
ら
食
べ
る
こ
と
は
。
喜
び
で
あ
る
と

共
に
闘
い
で
も
あ
る
。

　

デ
ー
タ
を
考
慮
し
、
よ
り
お
い
し
く
食
べ
た
い
の

が
真
情
。
人
生
は
Ｉ
度
っ
き
り
、
一
食
一
食
を
大
切

に
す
れ
ば
、
自
ず
と
心
も
満
ち
て
く
る
は
ず
Ｉ
。

　

●
●
一
一
●
ｅ
●
●
・
●
●
●
一
●
ｅ
一
Ｓ

　

大野

　

武昭

(札槻腎臓痢悪者友の会)

’
元
気
の
出
る
透

析
室
‘

　

現
職
巾
、
健
康

の
見
本
の
様
に
自

信
を
持
ち
各
種
会

合
や
、
趣
味
の
詩

jjざ●
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吟
、
弓
道
等
で
生
き
甲
斐
を
感
じ
て
い
た
自
分
が
、

よ
も
や
透
析
が
現
実
に
な
ろ
う
と
は
思
い
も
よ
ら
な

い
も
の
で
し
た
。

　

シ
ャ
ン
ト
ｆ
術
を
受
け
透
析
が
現
実
に
な
っ
た

時
。
障
害
者
ｆ
帳
を
も
ら
い
腎
友
会
の
会
員
と
し
て

　

「
生
き
る
仲
間
」
「
ど
う
じ
ん
」
「
ぜ
ん
じ
ん
き
ょ

う
」
の
機
関
紙
を
ｆ
に
し
て
透
析
歴
2
0
年
3
0
年
以
ｈ

の
方
が
各
団
体
の
役
貝
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
姿
に

敬
服
し
て
い
ま
し
た
。
透
析
１
．
２
年
‐
は
、
透
析

中
、
足
が
イ
ラ
イ
ラ
し
て
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
お

世
話
に
な
っ
た
も
の
で
す
。
先
生
方
や
ス
タ
ッ
フ
の

個
々
に
合
っ
た
治
療
の
お
陰
で
今
年
で
６
年
目
、
ｉ

初
の
体
調
の
悪
さ
は
今
で
は
す
っ
か
り
治
ま
り
、
退

職
後
委
嘱
さ
わ
た
更
生
保
護
の
代
事
も
1
5
年
、
詩
吟

歴
2
0
年
、
忙
し
い
中
に
も
生
き
甲
斐
を
感
じ
て
い

る
。
そ
の
元
気
の
源
は
、
透
析
室
に
入
っ
て
の
「
お

は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。
」
の
声
に
明
る
い
挨
拶
が
響

く
透
析
室
の
せ
い
と
思
う
。
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一
一
・
・
ｅ
１
１
ゆ
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原

　　

晶子

(夕彊腎皿痢友の会)

　

透
析
を
始
め
た

と
き
か
ら
体
重
増

加
。
リ
ン
の
数
値

と
の
だ
た
か
い
で

し
た
。
５
年
が
過

ぎ
て
思
う
こ
と

は
、
快
適
な
透
析
時
間
を
す
ご
す
た
め
に
必
要
な
の

は
、
自
分
と
の
心
の
葛
藤
だ
と
思
い
ま
す
。
　
　
日
。

日
を
大
切
に
生
き
る
喜
び
を
わ
か
ち
あ
い
た
い
と
願

っ
て
い
ま
す
。

石川

　

義雄

　

(士別腎友会)

　

(透析歴３年)

め
て
の
粍
験
で
身

も
心
も
不
安
の
巾
で
だ
ん
だ
ん
自
分
が
分
か
ら
な
く

な
り
、
本
当
に
ど
う
な
る
か
と
大
変
な
思
い
を
し
ま

し
た
。

　

今
は
。
先
生
・
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
の
指
導
の
も
と
に

自
己
管
理
を
人
切
に
し
て
良
い
状
態
で
透
析
を
受
け

て
い
ま
す
。

　

。
日
で
も
長
く
快
適
な
透
析
が
出
来
る
こ
と
を
願

っ
て
い
ま
す
。

佐藤

　

勢津子

(旭川地方腎友会)

　

透
析
を
始
め
て

乃
　
　
年
が
過
ぎ
た
。

透
析
は
す
っ
か
り

日
常
の
も
の
と
な

り
当
た
り
前
の
も

の
と
な
っ
て
い

る
。
「
あ
と
、
何
年
？
」
と
思
う
こ
と
も
あ
る
が
、

健
康
と
寿
命
は
。
致
し
な
い
そ
う
だ
か
ら
、
与
え
ら

れ
た
こ
の
人
生
、
の
ん
び
り
。
ゆ
っ
く
り
。
人
丈
夫

さ
と
小
声
で
言
い
な
が
ら
。
も
う
少
し
楽
し
み
た
い

と
思
っ
て
い
る
。

一
●
一
●
・
・
・
一
一
参
●
●
ｅ
●
●
●
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・
一
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●
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一
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・
●
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一
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土田

　

祐子

(腎友会岩見沢クリニック●者会)

　　　

(透析歴6年)

野
球
観
戦
、
庭

ご
し
方
で
す
。

　

初
対
面
の
方
に
は
「
若
い
の
に
透
析
だ
な
ん
て

・
・
こ
と
び
っ
く
り
さ
れ
た
り
し
ま
す
が
、
透
析
を
し

な
が
ら
で
も
や
れ
る
こ
と
っ
て
結
構
あ
る
ん
じ
や
な

い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
バ
メ
を
は
ず
さ
ぬ
程
度
に
楽
し
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

梅原

　

孝之

(旭川地方腎友会)

　

こ
の
た
び
道
腎

協
が
設
立
し
て
3
0

周
年
と
の
こ
と
で

す
が
、
そ
の
内
の

1
0
年
余
り
を
透
析

者
と
し
て
仕
ハ
に
歩

ん
で
き
ま
し
た
。
こ
こ
数
年
は
地
域
患
者
会
活
動
に

加
え
、
道
腎
協
青
年
部
と
し
て
の
活
動
に
も
参
加
し

て
お
り
ま
す
。
今
後
も
よ
り
活
発
な
各
活
動
を
通

し
、
一
人
の
透
析
者
と
し
て
ア
グ
レ
ッ
シ
ブ
な
生
活

を
送
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

●召タ
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小笠原

　

和枝

(十勝地方腎友会)

　

平
成
５
年
１
月

腹
膜
透
析
を
導
入

し
、
平
成
1
4
年
１

月
血
液
透
析
に
移

行
し
て
今
年
で
1
5

年
目
に
な
り
ま

す
。
ま
さ
か
自
分
が
こ
の
様
な
大
病
を
患
う
と
は
思

い
も
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
病
気
を
し
た
事
で

得
た
も
の
は
多
く
、
腎
友
会
の
活
動
を
通
し
て
「
人
」

と
し
て
随
分
と
成
長
さ
せ
て
旧
い
た
様
に
思
い
ま

す
。
今
後
も
明
る
く
、
楽
し
く
を
モ
ッ
ト
ー
に
’
・

松岡

　

スィ子

(江別腎皿病悪者会)

病
気
に
な
り
、

な
い
か
ら
、
健
康

な
体
が
ほ
し
い
と
泣
い
た
日
、
あ
れ
か
ら
1
3
年
に
な

り
ま
す
。
そ
れ
か
ら
火
が
倒
れ
て
私
は
、
お
願
い
だ

か
ら
。
私
よ
り
も
先
に
天
国
に
行
か
な
い
で
と
、
又

泣
き
ま
し
た
。
長
い
人
生
に
別
ね
話
も
あ
り
ま
し
た

が
、
別
れ
ず
に
本
当
に
よ
か
っ
た
。
透
析
日
は
色
々

と
大
変
で
す
が
。
不
自
山
だ
と
は
思
い
ま
せ
ん
。

一
●
●
●
・
●
一
一
●
ｅ
ｌ
一
一
一
‐
一
一
一
一
一
●
一
‐
・
・
一
・
Ｓ
Ｉ
●
一
●
・
一
一
一
●

寺本

　

光司

(苫小牧腎友会)

　

９
年
前
透
析
を

受
け
始
め
た
こ
ろ

ス
タ
ッ
フ
の
方
よ

り
患
者
会
の
あ
る

事
を
説
明
さ
れ
ま

し
た
。
色
々
と
無

知
と
不
安
の
中
で
気
持
ち
が
明
る
く
な
り
ま
し
た
。

諸
先
輩
の
方
々
の
ご
苦
労
と
努
力
が
あ
っ
た
お
か
げ

で
、
’
今
”
安
心
し
て
透
析
を
受
け
る
事
が
出
来
て

い
ま
す
。
本
当
に
有
り
難
い
こ
と
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
安
心
し
て
透
析
生
活
を
送
っ
て
行
き
た
い
も
の
で

す
。

●

乾

　　

道子

(十鵬地方腎友会)

　

今
年
透
析
2
5
年

目
、
娘
が
小
学
校

５
年
生
で
し
た
。

で
も
今
は
３
歳
の

孫
の
祖
母
に
も
な

れ
。
主
人
も
定
年

退
職
を
迎
え
、
そ
れ
で
も
ま
だ
ま
だ
元
気
で
長
生
き

し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
透
析
歴
の
若
い
皆
さ
ん

は
、
医
療
も
増
々
進
歩
し
希
望
も
持
て
ま
す
。
せ
っ

か
く
生
か
さ
れ
た
生
命
。
精
神
的
に
負
け
な
い
で
楽

し
み
を
見
つ
け
、
が
ん
ぱ
り
ま
し
よ
う
。

筒井

　

紀昭

　

(遭剤腎友会)

　

(透析歴９年)

　

透
析
は
、
水
分

・
塩
分
の
食
事
管

理
が
必
要
で
す
。

も
ち
ろ
ん
自
己
管

理
が
大
き
な
要
因

で
す
。

当
初
の
頃
は
、
妻
も
食
事
ノ
イ
ロ
ー
ゼ
に
な
り
、
悩

み
ま
し
た
。
栄
養
士
さ
ん
か
ら
、
再
「
に
わ
た
り
食

寥
管
理
の
栄
養
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

　

妻
は
。
毎
食
ご
と
食
品
交
換
表
を
片
Ｆ
に
し
、
タ

ン
パ
ク
○
Ｏ
ｇ
・
カ
リ
ウ
ム
○
Ｏ
ｇ
・
リ
ン
Ｏ
Ｏ
ｇ

・
食
塩
○
Ｏ
ｇ
と
計
算
し
、
私
ひ
と
り
の
食
事
の
た

め
に
作
り
ま
す
が
、
な
か
な
か
一
人
前
の
料
理
は
出

来
な
く
２
割
は
オ
ー
バ
ー
し
て
い
ま
す
。
妻
の
献
身

的
な
行
動
に
感
謝
し
、
「
あ
り
が
と
う
。
」
と
、
声
に

し
て
毎
食
を
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　

透
析
も
９
年
で
血
液
検
査
値
も
標
準
値
で
心
胸
比

4
9
％
で
す
。
病
院
巾
で
模
範
患
者
と
い
わ
れ
る
よ
う

努
力
し
た
い
。
こ
れ
も
妻
の
協
力
が
あ
れ
ば
。
の
こ

と
。
自
分
一
人
で
は
出
来
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
’
生
き
た
健
康
器
具
‘
と
、
妻
と
話
し
て

い
る
小
柴
犬
と
雑
種
小
形
犬
２
匹
の
朝
夕
の
散
歩
に

よ
る
１
時
間
の
運
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
状
態
の
体
調
を
維
持
し
な
が
ら
、
地
域
の
患

者
会
に
貢
献
し
。
人
の
た
め
に
お
役
に
た
つ
よ
う
に

し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。
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。
透
析
室
の
格

　

天沼

　　

忠

　

(伊達地方青友会)

(透析歴31年３ヵ月)

者に

　

差

のあ病“

為る院

　

｀のは

自か誰

分

　

゜の

の患為

為
に
、
仲
間
の
為

に
あ
り
ま
す
。
私
は
、
病
院
と
色
々
と
、
話
し
ａ
い

を
し
て
き
ま
し
た
。
患
者
は
、
い
つ
も
い
か
に
ず
常

心
に
近
い
状
態
で
、
透
析
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

か
が
人
事
で
す
。
各
病
院
の
幹
事
さ
ん
、
何
も
’
．
Ｊ
‥
え

な
い
で
我
慢
を
し
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
助
け
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
。

　

川崎

　

純子

(名寄市立病院腎友会)

　

1
6
年
‐
の
透
析

中
で
す
。

　

透
析
は
自
分
と

の
戦
い
で
す
。

　

自
分
の
身
を
守

る
の
は
自
分
白
身

で
す
。

　

気
持
で
負
け
て
は
駄
目
。

　

透
析
で
生
き
抜
く
Ｌ
で
の
こ
と
を
多
く
の
仲
間
か

ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

私
は
前
向
き
に
戦
い
続
け
て
行
き
ま
す
。

　

石田

　

恵美子

(留萌地方水無人腎友会)

”
透
析
１
０
年
を
ふ

り
か
え
り
”

　

透
析
生
活
も
｝
一

の
秋
で
1
0
年
に
な

り
ま
す
。

　

と
て
も
辛
い
‐

も
あ
り
ま
す
。
血
川
が
下
が
り
・
足
も
つ
り
・
・
・
・

・
で
も
仲
間
と
会
っ
て
話
し
看
護
師
さ
ん
等
に
励
ま

さ
れ
心
が
安
ら
ぎ
ま
す
。
何
か
元
気
を
も
ら
っ
て
帰

り
て
き
ま
す
。

　

本
当
に
透
析
は
自
分
自
身
と
の
戦
い
の
‐
々
で

す
。
で
も
毎
日
。
几
気
に
が
ん
ば
り
た
い
と
思
い
ま

す
。

一
・
一
巻
Ｉ
一
一
一
一
・
一
一
Ｉ
Ｉ
Ｉ
・
●
・
１
・
ゆ
Ｉ
ゆ
・
Ｉ
Ｉ
・
Ｉ
・
Ｉ
Ｉ
・
・
・
・
・
Ｉ
Ｉ
●
―
一
・
Ｉ
Ｉ
・
一
Ｉ
・
●
●
・
一
Ｉ
・
・
・
１

浅見

　

恭行

(北見地方腎友会)

道
腎
協
3
0
周
年

ま
る
思
い
で
す
。

私
か
透
析
を
始
め

て
８
乍
‐
、
1
6
歳
に
な
っ
た
息
了
を
バ
イ
ク
に
の
せ

て
の
ツ
ー
リ
ン
グ
や
キ
ャ
ン
プ
に
釣
り
な
ど
ア
ウ
ト

ド
ア
ー
を
楽
し
む
今
‐
こ
の
頃
、
後
何
年
つ
き
あ
っ

て
く
れ
る
か
な
。
孫
と
遊
べ
る
‐
ま
で
頑
張
る
ぞ

Ｉ
。
ま
ず
は
水
分
、
食
事
管
理
の
徹
底
を
’
・

　

前田

　

慶子

(オホーツク腎友会)

私
は
思
う
。

無
い
と
云
う
Ｉ
。

　

‐
々
の
自
己
管

理
等
々
、
人
知
ね

ず
片
労
は
有
る
け
れ
ど
、
自
分
の
努
幻
次
第
で
、
幾

ら
で
も
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
、
頑
強
り
甲
斐
の
有
る

病
だ
か
ら
で
す
。

　

多
く
の
人
々
の
努
勾
の
Ｌ
に
、
今
の
私
か
有
り
、

生
き
生
か
さ
れ
て
居
る
巾
に
感
謝
し
、
こ
ね
か
ら
も

頑
張
っ
て
行
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

上條

　

富明

　

(釧路地方腎友会)

(透析歴10年・65癩)

　

透
析
生
活
1
0
年

「
な
ん
で
自
分
だ

け
が
…
」
な
ん
て

悩
む
こ
と
も
少
な

く
な
っ
た
。
元
来

読
書
が
好
き
で
こ

の
ご
ろ
は
藤
沢
周
ず
に
凝
っ
て
い
る
。
文
庫
本
6
0

冊
、
ひ
と
通
り
読
ん
だ
も
の
が
本
棚
に
並
ん
で
い
る

が
、
今
は
そ
の
中
か
ら
読
み
た
い
も
の
を
再
読
し
て

い
る
。
。
川
目
と
は
又
ち
が
っ
た
感
動
や
杜
ハ
鳴
を
憶

え
る
さ
わ
や
か
な
文
体
が
好
き
だ
。
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編
集
後
記

●

編
集
責
任
者

　

堀
井

　

和
彦

　

私
事
で
恐
縮
で
す
が
、
透
析
を
導
入
し
た
の
は
、

1
9
7
8
年
（
昭
和
5
3
年
）
り
一
月
で
し
た
。
今
年
の
１
９
一

月
未
で
3
0
年
に
な
り
ま
す
。
そ
の
様
な
私
か
3
0
周
年
記

念
誌
の
編
集
に
携
わ
れ
た
嘔
は
、
大
変
な
光
栄
で
あ
り

有
り
難
い
事
だ
と
思
い
ま
す
。

　

結
成
3
0
岡
年
を
迎
え
ら
れ
る
に
は
、
透
析
医
療
技
術

の
進
歩
、
医
療
吐
会
保
障
の
充
実
等
、
様
々
な
要
囚
の

お
陰
と
感
謝
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
逆
腎

協
活
動
の
礎
と
な
り
志
な
か
ば
で
逝
去
さ
れ
た
仲
問
に

は
改
め
て
感
謝
と
ご
冥
福
を
祈
念
し
ま
す
。

　

綿
集
を
し
て
い
て
、
逝
去
さ
れ
た
仲
間
の
写
真
や
私

前
を
Ｈ
｀
つ
け
る
郁
度
、
作
業
の
手
が
止
ま
り
ま
す
。
仲

間
と
の
楽
し
か
っ
た
事
、
悲
し
か
っ
た
事
の
あ
っ
た
時

に
。
瞬
し
て
戻
り
、
思
い
出
が
4
2
馬
灯
の
よ
う
に
蘇
っ

て
き
ま
す
。

　

現
在
、
私
た
ち
患
者
会
を
巡
る
状
況
は
、
透
析
患
跨

の
増
加
で
の
診
療
報
酬
の
引
き
ド
げ
に
よ
る
、
透
析
医

療
の
質
の
低
下
や
、
国
の
経
済
情
勢
逼
迫
な
ど
で
様
々

な
医
療
社
会
保
障
制
度
の
後
退
が
あ
り
、
そ
の
し
わ
寄

せ
が
患
抒
に
き
て
い
ま
す
。
と
く
に
、
懸
念
さ
れ
る
の

は
患
者
会
の
無
関
心
層
が
増
え
、
会
員
が
減
っ
て
来
て

い
る
こ
と
で
す
。
国
と
し
て
は
医
療
に
無
間
心
な
国
民

が
増
え
れ
ば
。
な
ん
で
も
国
の
方
針
が
と
お
り
医
療
費

の
自
己
負
担
増
な
ど
、
す
べ
て
国
民
に
し
わ
寄
せ
が
来

ま
す
。
こ
ね
が
、
私
た
ち
一
生
医
療
を
必
要
と
す
る
患

者
に
と
っ
て
。
番
怖
い
こ
と
で
す
。
皆
様
に
は
、
こ
の

記
念
誌
を
ご
高
覧
戴
き
、
周
り
の
未
加
人
患
酋
に
是
非

患
者
会
に
入
会
す
る
よ
う
に
勧
め
て
く
だ
さ
る
資
料
と

な
り
、
ご
協
力
下
さ
る
よ
う
に
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

最
後
に
、
こ
の
記
念
誌
発
Ｓ
-
に
あ
た
り
、
ご
多
忙
の

中
、
快
く
ご
寄
稿
敵
い
た
、
行
政
・
医
療
関
係
者
・
会

貝
、
ま
た
編
集
委
員
の
皆
様
に
心
よ
り
厚
く
感
謝
申
し

Ｌ
げ
ま
す
。

委
員

　

西
木

　

芳
三

　

3
0
周
年
記
念
誌
編
集
作
業
に
参
加
し
、
患
者
会
活
動

史
に
登
場
す
る
多
く
の
方
々
が
す
で
に
物
故
さ
れ
て
い

る
こ
と
に
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。
命
を
削
り
な
が
ら
患

者
会
活
動
を
さ
れ
て
き
た
諸
先
輩
の
努
力
を
無
に
す
る

こ
と
が
な
い
様
に
こ
れ
か
ら
の
患
者
会
活
動
に
励
む
決

意
を
新
た
に
し
た
編
集
作
業
で
し
た
。久

原

　

幸
江

　

機
関
紙
「
ど
う
じ
ん
」
3
0
周
年
記
念
誌
発
行
誠
に
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

編
集
委
員
の
末
席
に
名
を
連
ね
て
1
5
年
、
私
に
と
っ

て
人
生
最
大
の
勉
強
を
さ
せ
て
頂
い
た
肖
重
な
時
間
で

し
た
。

　

道
腎
協
と
し
て
の
3
0
年
間
の
歩
み
を
振
り
返
っ
て
み

ま
す
と
、
そ
の
時
々
の
活
動
・
社
会
の
む
な
出
来
事
な

ど
、
面
白
く
為
に
な
る
事
も
。
杯
あ
り
。
感
慨
深
く
思

い
出
多
い
歳
月
で
し
た
。
今
後
の
会
の
吏
な
る
発
腱

と
4
0
周
年
へ
向
け
て
、
「
日
々
是
好
日
」
を
願
い
つ
つ
。

委
員

　

三
上
留
美
子

　

3
0
周
年
記
念
誌
に
携
わ
り
、
よ
う
や
く
発
刊
に
漕
ぎ

着
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

本
当
は
沢
山
の
方
に
読
ん
で
頂
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
が
、
皆
さ
ん
に
手
に
と
っ
て
読
ん
で
い
た
だ
け
る

か
心
配
で
す
。
で
き
ま
し
た
ら
。
記
念
誌
に
対
す
る
注

文
で
も
指
摘
で
も
な
ん
で
も
よ
ろ
し
い
で
す
の
で
、
一

言
感
想
が
頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

福
原
真
理
子

　

昨
今
の
社
会
情
勢
の
中
、
透
析
忠
者
な
ら
ず
と
も
人

々
は
自
ら
の
生
活
を
守
る
事
も
ま
ま
な
ら
ず
。
’
占
渋
に

満
ち
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
。
し
か
し
、
今
回
の
編
集

を
通
し
て
あ
ら
た
め
て
先
人
の
精
仲
力
の
強
さ
を
感

じ
、
そ
し
て
今
、
私
は
私
自
身
に
対
し
、
ま
た
外
に
対

し
て
何
が
で
き
る
か
を
考
え
さ
せ
ら
れ
た
。
少
し
づ

つ
、
少
し
づ
つ
で
も
心
に
か
な
う
＊
＊
･
を
し
て
い
け
ば
良

い
の
だ
と
。
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