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生

鱈
はれ

あて三八年

四
〇
年
生
き
ら
れ
ま
す
か

札
幌
腎
臓
病
患
者
友
の
会
会
長
　
鈴
木
　
啓
三

は
じ
め
に

本
題
に
入
る
前
に
表
題
に
あ
り
ま

す
　
「
生
か
さ
れ
て
三
八
年
」
　
の
　
「
生

か
さ
れ
て
」
　
に
つ
い
て
説
明
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

本
来
な
ら
ば
　
「
生
き
ぬ
い
て
」
　
と

言
う
べ
き
と
こ
ろ
で
す
が
、
私
自
身

が
　
「
生
か
さ
れ
て
」
　
い
る
と
実
感
す

る
こ
と
が
多
々
あ
っ
た
の
で
　
「
生
か

さ
れ
て
三
八
年
」
に
し
ま
し
た
。

私
は
一
九
七
〇
　
（
昭
和
四
五
年
）

年
三
月
に
末
期
の
慢
性
腎
不
全
で
新

日
鉄
室
蘭
付
属
病
院
の
泌
尿
器
科
に

入
院
し
て
い
ま
し
た
が
、
主
治
医
が

急
に
岩
見
沢
市
立
総
合
病
院
に
転
勤

す
る
こ
と
に
な
り
、
「
泌
尿
器
科
の
後

任
の
医
師
も
す
ぐ
に
は
来
な
い
し
、

岩
見
沢
に
は
ア
メ
リ
カ
に
留
学
し
て

透
析
　
（
当
時
は
人
工
腎
臓
と
い
わ
れ

て
い
ま
し
た
）
　
を
専
門
に
研
究
し
て

き
た
医
師
が
い
る
の
で
、
透
析
を
す

る
つ
も
り
で
あ
れ
ば
一
緒
に
行
か
な

い
か
。
」
と
主
治
医
に
言
わ
れ
、
転
院

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
透

析
医
　
（
現
在
札
幌
北
ク
リ
ニ
ッ
ク
理

事
長
の
今
忠
正
医
師
）
　
に
出
会
い
、

透
析
を
導
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
時
に
父
は
、
医
師
か
ら
　
「
透

析
を
す
る
に
は
多
額
の
医
療
曹
が
か

か
り
ま
す
が
支
払
え
ま
す
か
。
ま
た
、

透
析
を
し
て
も
二
～
三
年
し
か
生
き

ら
れ
ま
せ
ん
。
」
　
と
い
わ
れ
た
そ
う
で

す
。
そ
の
頃
私
の
実
家
は
農
業
を
し

て
い
ま
し
て
、
医
療
保
険
は
国
民
健

康
保
険
で
三
〇
％
の
医
療
費
自
己
負

担
が
あ
り
、
そ
れ
を
支
払
え
る
か
ど

う
か
を
、
両
親
と
兄
弟
が
集
ま
っ
て

家
族
会
議
を
開
い
て
相
談
し
た
そ
う

で
す
。
幸
い
な
こ
と
に
、
実
家
に
は

土
地
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
の
で
す
が
、

そ
の
土
地
が
売
れ
て
お
金
が
あ
っ
た

と
き
で
、
透
析
を
し
て
も
二
～
三
年

し
か
生
き
ら
れ
な
い
と
い
わ
れ
た
こ

と
も
あ
り
、
月
二
〇
万
円
か
か
る
と

し
て
一
年
間
で
二
四
〇
万
円
、
三
年

間
生
き
る
と
し
て
七
二
〇
万
円
に
な

り
ま
す
が
、
そ
の
位
な
ら
支
払
え
る

だ
ろ
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
、
透
析

を
受
け
さ
せ
る
こ
と
を
決
め
た
の
だ

そ
う
で
す
。

そ
れ
で
「
生
か
さ
れ
て
」
と
い
う
こ
と

で
す
が
、
室
蘭
に
い
る
時
に
主
治
医
が

岩
見
沢
市
立
総
合
病
院
に
転
勤
し
た
こ

と
や
、
そ
こ
で
今
医
師
に
出
会
っ
た
こ

と
や
、
そ
の
時
実
家
に
透
析
の
医
療
浬

が
支
払
え
る
お
金
が
あ
っ
た
こ
と
も
、

今
考
え
る
と
た
ま
た
ま
私
の
持
っ
て
い

る
、
生
き
て
何
か
を
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
運
の
よ
う
な
も
の
が
あ
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
の
後
も
、

「
あ
の
時
に
違
う
道
を
進
ん
で
い
た
ら
、

今
頃
は
生
き
て
い
な
か
っ
た
だ
ろ
う
」

と
い
う
こ
と
が
幾
度
も
あ
り
ま
す
の
で
、

私
は
　
「
生
か
さ
れ
て
い
る
」
　
と
思
い

な
が
ら
現
在
ま
で
生
き
て
き
ま
し
た
。

一
九
七
〇
年
頃
の
透
析
治
療

そ
れ
で
は
本
題
に
入
り
ま
し
て
、
私

は
一
九
七
〇
年
（
昭
和
四
五
年
）
　
五

月
一
二
日
に
岩
見
沢
市
立
総
合
病
院

で
透
析
導
入
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

一
九
七
〇
年
頃
の
透
析
治
療
に
つ
い

て
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

透
析
時
間
と
回
数

ま
ず
、
透
析
時
間
と
回
数
で
す
が
、

透
析
時
間
は
一
回
七
～
一
〇
時
間
。

今
は
三
～
五
時
間
位
で
す
の
で
倍
く

ら
い
の
時
間
透
析
を
し
て
い
ま
し
た
。

私
が
透
析
を
導
入
し
た
時
は
八
時
間

透
析
で
、
朝
八
時
か
ら
透
析
を
開
始

し
て
、
夕
方
四
時
に
終
わ
る
の
で
、
「
八

時
間
労
働
の
仕
事
を
し
て
い
る
み
た

い
だ
ね
」
　
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
週
二
回
し
か
透
析
に
入
れ
ま

せ
ん
で
し
た
の
で
、
ど
う
し
て
も
透

析
か
ら
透
析
ま
で
の
間
隔
が
二
日
か

ら
三
日
に
な
る
の
で
、
慢
性
的
に
透

析
不
足
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

ダ
イ
ア
ラ
イ
ザ
ー

次
に
、
ダ
イ
ア
ラ
イ
ザ
ー
で
す
が
、

今
は
フ
ァ
イ
バ
ー
型
で
筒
状
の
も
の
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で
す
が
、
当
時
の
ダ
イ
ア
ラ
イ
ザ
ー

は
写
貢
の
よ
う
な
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
キ

ー
ル
型
で
、
三
枚
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

の
板
の
間
に
二
枚
ず
つ
透
析
膜
を
張
り
、

そ
れ
を
毎
回
ス
タ
ッ
フ
の
方
が
張
り

替
え
て
く
れ
、
大
変
な
労
力
が
か
か

っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
透
析
膜
も

今
の
よ
う
に
効
率
が
よ
い
膜
で
な
く
、

セ
ロ
ハ
ン
の
よ
う
な
半
透
膜
で
し
た

外
シ
ャ
ン
ト

次
に
、
外
シ
ャ
ン
ト
で
す
。
今
、

皆
様
は
内
シ
ャ
ン
ト
や
人
工
血
管
を

使
っ
て
透
析
を
し
て
い
る
と
思
い
ま

す
が
、
当
時
は
写
真
に
あ
る
よ
う
な

外
シ
ャ
ン
ト
で
し
た
。
手
術
を
し
て

管
が
直
接
に
動
脈
と
静
脈
に
入
っ
て

い
て
、
動
脈
と
静
脈
の
圧
力
差
で
常

に
管
の
中
を
血
液
が
流
れ
て
い
る
も

の
で
、
非
常
に
透
析
効
率
が
悪
か
っ

た
と
い
う
こ
と
で
す
。
除
水
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
も
無
か
っ
た
の
で
、
透
析
液

の
配
水
管
を
下
の
方
に
た
ら
し
、
サ

イ
ホ
ン
の
原
理
で
圧
力
を
か
け
る
と

い
う
よ
う
な
原
始
的
な
方
法
で
除
水

を
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
一
回
の
透

析
で
最
大
二
k
g
く
ら
い
し
か
除
水
が

出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。

の
で
、
透
析
を
す
る
時
に
は
、
粘
着

テ
ー
プ
を
貼
っ
て
あ
る
所
を
外
し
て
、

透
析
機
器
に
つ
な
い
で
い
ま
し
た
。

こ
の
管
は
、
比
較
的
に
血
液
が
固
ま

り
に
く
い
材
質
の
、
シ
リ
コ
ン
ゴ
ム

な
ど
で
出
来
て
い
ま
し
た
が
、
少
し

血
液
の
流
用
が
悪
く
な
っ
て
く
る
と
、

血
栓
が
出
来
て
詰
ま
る
こ
と
が
良
く

あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
詰
ま
る
と
、

外
シ
ャ
ン
ト
の
中
に
細
い
管
を
入
れ
て
、

血
栓
を
除
去
す
る
の
で
す
が
、
う
ま

く
除
去
で
き
な
け
れ
ば
、
外
シ
ャ
ン

ト
の
再
手
術
に
な
り
ま
す
。
私
は
、

岩
見
沢
に
い
た
四
年
半
位
の
間
に
、

四
〇
数
回
も
外
シ
ャ
ン
ト
の
手
術
を

し
ま
し
た
が
、
最
後
の
方
で
は
、
「
も

う
手
術
を
し
な
い
で
、
透
析
を
や
め

て
し
ま
い
た
い
」
　
と
思
う
く
ら
い
つ

ら
か
っ
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
常
に
管
が
身
体
か
ら
出
て

い
る
の
で
、
「
管
を
何
か
に
引
っ
か
け

て
外
れ
て
し
ま
わ
な
い
か
」
　
「
感
染
し

て
し
ま
わ
な
い
か
」
　
な
ど
と
、
気
を

使
う
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
な
か

で
も
一
番
大
変
だ
っ
た
の
は
、
お
風

呂
に
入
る
と
き
で
、
普
段
は
外
シ
ャ

ン
ト
に
包
帯
を
巻
い
て
あ
り
ま
し
た
が
、

そ
の
上
に
ラ
ッ
プ
を
巻
い
て
、
上
と

下
を
テ
ー
プ
で
止
め
て
水
で
ぬ
れ
な

い
よ
う
に
手
を
上
げ
な
が
ら
お
風
呂

に
入
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
何
度
も

手
術
を
す
る
う
ち
に
、
腕
に
外
シ
ャ

ン
ト
を
作
る
血
管
が
無
く
な
り
、
脚

に
外
シ
ャ
ン
ト
を
作
り
ま
し
た
。
す

る
と
脚
の
外
シ
ャ
ン
ト
に
ラ
ッ
プ
を

巻
い
て
、
脚
を
上
げ
て
お
風
呂
に
入

る
こ
と
に
な
り
、
家
族
に
も
見
せ
ら

れ
な
い
よ
う
な
格
好
で
お
風
呂
に
入

っ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
再
手
術

の
こ
と
や
常
に
管
が
身
体
か
ら
出
て

い
る
こ
と
、
ま
た
、
お
風
呂
の
こ
と

な
ど
が
本
当
に
ス
ト
レ
ス
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。

一
九
七
五
年
（
昭
和
五
〇
年
）
　
内

シ
ャ
ン
ト
に
な
り
、
そ
の
よ
う
な
ス

ト
レ
ス
が
無
く
な
る
こ
と
に
よ
り
、
「
仕

串
を
探
し
て
社
会
復
帰
を
し
よ
う
」

と
本
気
に
な
っ
て
考
え
る
よ
う
に
な

っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。
私
自

身
も
含
め
て
現
在
は
内
シ
ャ
ン
ト
で
、

ス
ト
レ
ス
も
少
な
く
、
お
風
呂
に
も

普
通
に
入
れ
、
普
通
の
人
と
変
わ
ら

な
い
生
活
を
送
れ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、

大
変
幸
せ
な
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

食
事
制
限
と
箕
血

次
に
、
透
析
機
器
の
効
率
が
怒
か

っ
た
こ
と
と
、
一
週
間
に
二
回
し
か

透
析
が
出
来
な
か
っ
た
こ
と
で
、
食

事
制
限
が
大
変
厳
し
く
、
一
日
の
摂

取
量
は
、
塩
分
三
g
、
た
ん
ば
く
質

四
〇
g
の
Ⅱ
度
の
腎
炎
食
を
食
べ
て
い

ま
し
た
。
そ
し
て
、
食
事
以
外
の
水

分
は
一
日
に
コ
ッ
プ
一
杯
だ
け
で
、

三
回
薬
を
飲
む
と
ほ
か
に
飲
め
る
水

は
ほ
と
ん
ど
無
い
と
い
う
厳
し
い
も

の
で
し
た
。
そ
の
制
限
を
守
れ
な
い

患
者
は
、
水
分
が
体
の
中
に
溜
ま
っ

て
い
っ
て
、
肺
水
腫
や
心
不
全
で
亡

く
な
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
し
た
。



1971年（昭和46年）3月分の人工透析の個人負担額例

（関東地方病院）
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D　女 �32�30％ �##8�3S#��
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ま
た
反
対
に
、
こ
の
制
限
を
真
面
目

に
守
ろ
う
と
す
る
と
栄
養
不
良
に
な
り
、

多
く
の
透
析
患
者
は
貧
血
に
悩
ま
さ

れ
て
い
て
、
当
時
は
、
ヘ
マ
ト
ク
リ

ッ
ト
値
を
一
六
～
二
〇
％
に
維
持
す

る
こ
と
は
大
変
難
し
く
、
一
六
％
以

下
に
な
る
と
輸
血
を
し
な
け
れ
ば
な

ら
ず
、
私
も
た
く
さ
ん
の
輸
血
を
し

ま
し
た
。
栄
養
不
良
が
続
く
こ
と
に
よ
り
、

あ
る
日
突
然
に
亡
く
な
っ
て
し
ま
う

患
者
も
い
ま
し
た
。

こ
の
頃
の
透
析
患
者
の
余
命
は
二

～
三
年
と
い
わ
れ
て
い
て
、
実
際
に

心
不
全
や
栄
養
不
良
で
亡
く
な
る
患

者
が
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。

当
時
は
近
く
に
透
析
施
設
が
無
い

た
め
、
遠
く
か
ら
透
析
を
す
る
た
め

に
岩
見
沢
に
来
て
い
る
の
で
、
通
院

で
き
ず
に
社
会
的
入
院
を
し
て
い
る

患
者
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
お
互

い
に
長
く
入
院
し
て
い
る
の
で
、
本

当
に
親
し
く
お
話
を
す
る
よ
う
な
仲

に
な
り
、
前
の
日
に
ベ
ッ
ド
の
上
に

座
っ
て
色
々
な
お
話
を
し
て
い
た
患

者
が
、
次
の
日
の
朝
に
は
起
き
て
こ

な
い
で
亡
く
な
っ
て
い
た
と
い
う
経

験
は
何
度
も
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、

遠
く
か
ら
来
て
い
る
患
者
は
、
ご
臨

終
に
ご
家
族
が
間
に
合
わ
ず
に
、
亡

く
な
っ
て
か
ら
ご
家
族
が
か
け
つ
け

て
き
て
、
岩
見
沢
の
火
葬
場
で
お
骨

に
し
て
か
ら
お
持
ち
帰
り
に
な
る
方

が
多
く
、
火
葬
場
ま
で
一
緒
に
行
っ

て
お
見
送
り
し
た
方
が
何
人
も
い
ま
す
。

そ
う
い
う
ご
家
族
の
方
が
　
「
亡
く
な

っ
た
息
子
や
娘
の
分
、
ご
主
人
や
奥

さ
ん
の
分
ま
で
、
あ
ん
た
長
生
き
し

な
さ
い
よ
。
」
　
と
、
私
を
励
ま
す
よ

う
に
言
っ
て
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。

今
で
も
思
い
出
す
と
涙
が
出
て
き
ま
す
。

透
析
の
医
療
費

次
に
、
透
析
の
医
療
費
自
己
負
担

で
す
が
。
透
析
に
入
れ
て
も
何
年
も

生
き
ら
れ
な
い
状
況
の
中
で
、
透
析

の
医
療
費
自
己
負
担
が
あ
る
患
者
も

い
ま
し
た
。
社
会
保
険
本
人
は
無
料

で
透
析
に
か
か
れ
ま
し
た
が
、
そ
の

家
族
は
五
〇
％
の
医
療
費
自
己
負
担

が
あ
り
。
国
民
健
康
保
険
で
は
、
本
人
・

家
族
と
も
に
三
〇
％
の
医
療
費
自
己

負
担
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
表
は
、
－
全
腎
協
の
二
〇
年

－
『
歩
み
と
ど
ま
ら
ず
』
と
い
う
本

か
ら
抜
粋
し
た
も
の
で
、
一
九
七
一

年
　
（
昭
和
四
六
年
）
　
三
月
分
の
透
析

の
医
療
費
自
己
負
担
額
で
す
。
関
東

地
方
の
病
院
の
例
で
、
A
と
B
の
女

性
の
患
者
さ
ん
の
自
己
負
担
率
五
〇

％
と
い
う
こ
と
は
、
社
会
保
険
の
家

族
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
C
の
男
の

患
者
さ
ん
と
D
の
女
性
の
患
者
さ
ん

の
自
己
負
担
率
三
〇
％
と
い
う
こ
と
は
、

国
民
健
康
保
険
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
の
頃
の
一
カ
月
の
透
析
医
療
費
は
、

八
〇
～
一
〇
〇
万
円
と
い
わ
れ
て
い

た
の
で
、
A
・
B
の
患
者
さ
ん
は
五

〇
％
負
担
の
割
に
は
二
人
と
も
一
二

万
円
位
で
、
C
・
D
の
患
者
さ
ん
も

三
〇
％
負
担
の
割
に
は
一
〇
万
円
と

二
二
万
円
と
安
い
の
で
す
が
、
実
際

に
は
こ
の
負
担
額
が
五
〇
％
や
三
〇

％
で
は
な
く
、
患
者
さ
ん
の
医
療
費

自
己
負
担
が
大
変
な
の
で
、
病
院
は
、

医
療
保
険
に
は
総
医
療
費
の
五
〇
～

七
〇
％
を
請
求
し
て
、
患
者
さ
ん
に
は
、

材
料
費
の
実
費
程
度
を
請
求
し
て
い

た
よ
う
で
す
。

私
も
少
な
い
時
で
一
カ
月
一
〇
万

円
位
、
多
い
と
き
で
二
三
万
円
位
の

医
療
費
を
自
己
負
担
し
た
記
憶
が
あ

り
ま
す
が
、
医
療
費
が
多
い
月
は
外

シ
ャ
ン
ト
の
手
術
が
何
度
か
重
な
っ

た
時
で
、
ど
う
し
て
も
二
〇
万
円
を

超
え
る
自
己
負
担
緬
に
な
り
、
「
金

の
切
れ
目
が
生
命
の
切
れ
目
」
　
と
い

わ
れ
て
い
た
時
代
で
し
た
。

透
析
轢
器
の
不
足

一
九
六
七
年
（
昭
和
竺
一
年
）
一

二
月
に
透
析
が
医
療
保
険
に
適
用
さ

れ
て
以
来
、
透
析
機
器
は
増
え
始
め

て
い
ま
し
た
が
ま
だ
ま
だ
少
な
く
、

全
国
の
台
数
は
、
一
九
七
〇
年
（
昭

和
四
五
年
）
　
で
六
六
六
台
。
一
九
七

一
年
（
昭
和
四
六
年
）
　
で
一
五
七
五

台
し
か
無
く
、
透
析
を
必
要
と
す
る

患
者
が
年
間
五
千
人
と
言
わ
れ
た
、

極
端
な
需
給
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
の
た
め
、

透
析
医
療
機
関
で
は
何
ら
か
の
患
者

の
選
択
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
ず

優
先
さ
れ
る
の
は
医
療
費
が
無
料
の

社
会
保
険
本
人
で
、
次
に
医
療
把
自

己
負
担
の
あ
る
患
者
さ
ん
は
、
そ
の

お
金
を
払
え
る
ひ
と
と
い
う
こ
と
で



し
た
。
ま
た
、
世
帯
の
柱
と
な
り
一

家
を
養
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
患
者

さ
ん
が
優
先
さ
れ
ま
し
て
、
当
時
の

患
者
さ
ん
は
男
性
が
圧
倒
的
に
多
か

っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

ま
た
、
透
析
を
す
れ
ば
助
か
る
の

が
分
か
っ
て
い
な
が
ら
、
高
額
な
医

療
費
を
支
払
え
な
い
た
め
、
透
析
を

す
る
の
を
あ
き
ら
め
亡
く
な
っ
て
い

っ
た
患
者
な
ど
、
全
国
に
は
悲
劇
的

な
事
例
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

札
幌
腎
友
会
三
〇
周
年
記
念
誌
の
第

五
黄
「
腎
臓
病
と
の
闘
い
」
　
に
掲
載

し
て
あ
り
ま
す
の
で
、
お
家
に
お
帰

り
に
な
っ
た
ら
、
改
め
て
ご
覧
に
な

っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

融
美
音
結
甘
．
仁

全
国
腎
臓
病
患
者
連
絡
協
議
会

（
全
腎
協
）
結
成

こ
う
し
た
状
況
下
で
、
自
分
た
ち

の
生
命
は
患
者
自
身
が
守
ろ
う
と
全

国
腎
臓
病
患
者
連
絡
協
議
会
（
全
腎
協
）

が
結
成
さ
れ
ま
し
た
一
九
七
一
年
（
昭

和
四
六
年
）
　
六
月
六
日
に
、
全
国
の

腎
臓
病
患
者
二
五
〇
人
が
結
集
し
、

全
腎
協
の
結
成
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、
す
ぐ
に
厚
生
省
・
大
蔵
省

な
ど
へ
の
要
諦
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

さ
ら
に
①
人
工
透
析
の
治
療
費
を

全
額
国
庫
負
担
に
②
人
工
透
析
患
者

に
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
③
人

工
腎
臓
の
増
設
、
普
及
を
④
長
期
療

養
者
の
治
療
費
、
生
活
の
保
証
を
⑤

医
療
制
度
、
医
療
体
制
、
社
会
制
度

の
改
善
を
、
の
五
項
目
を
掲
げ
ま
し
て
、

第
一
次
国
会
請
願
署
名
も
実
施
し
ま

した。そ
の
成
果
の
第
一
と
し
て
、
一
九

七
二
年
　
（
昭
和
四
七
年
）
一
〇
月
か

ら
身
体
障
害
者
手
帳
が
交
付
さ
れ
た

こ
と
で
、
更
生
医
療
（
育
成
医
療
）

が
適
用
に
な
り
、
透
析
の
医
療
費
は

所
得
に
応
じ
た
一
部
負
担
だ
け
に
な

り
ま
し
た
。
ア
メ
リ
カ
の
透
析
医
療

費
公
費
助
成
制
度
は
、
こ
の
次
の
年

の
一
九
七
三
年
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま

す
の
で
、
全
腎
協
の
働
き
に
よ
り
、

透
析
先
進
国
だ
っ
た
ア
メ
リ
カ
に
先

駆
け
て
、
透
析
医
療
費
の
公
費
負
担

が
日
本
で
始
ま
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

ま
た
、
こ
の
身
体
障
害
者
手
帳
の
交

付
に
よ
り
、
障
害
年
金
の
支
給
や
バ

ス
の
運
賃
半
額
割
引
な
ど
の
制
度
も

利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

第
二
の
成
果
は
、
人
工
腎
臓
整
備

五
力
年
計
画
で
、
こ
れ
は
全
国
の
国
・

公
立
病
院
に
人
工
腎
臓
を
設
置
し
よ

う
と
い
う
こ
と
で
、
一
九
七
二
年
（
昭

和
四
七
年
）
　
か
ら
の
五
年
間
に
多
く

の
国
・
公
立
病
院
に
人
工
腎
臓
が
設

置
さ
れ
る
と
共
に
、
民
間
の
透
析
施

設
も
増
え
て
、
人
工
腎
臓
不
足
は
解

消
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。

第
三
の
成
果
は
、
人
工
腎
臓
医
療

費
に
公
費
助
成
が
始
ま
り
ま
し
た
。

各
都
道
府
県
で
実
施
し
て
い
る
、
重

度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
（
マ

ル
障
制
度
）
が
こ
れ
に
あ
た
り
ま
す
。

北
海
道
で
は
、
一
九
七
三
年
（
昭
和

四
八
年
）
一
〇
月
か
ら
マ
ル
障
制
度

が
始
ま
り
、
こ
れ
で
私
の
透
析
医
療

費
は
〇
円
に
な
り
ま
し
た
。

全
腎
協
の
国
会
請
願
署
名
募
金
活

動
は
そ
の
後
も
毎
年
実
施
さ
れ
て
い
て
、

今
年
で
三
七
回
に
な
り
ま
す
。

札
幌
腎
腺
病
患
者
友
の
会

（
札
幌
腎
表
会
）
結
成

次
に
、
札
幌
腎
臓
病
患
者
友
の
会
（
札

幌
腎
友
会
）
　
の
結
成
で
す
。
一
九
七

〇
年
代
に
、
札
幌
市
内
の
透
析
施
設

や
透
析
患
者
が
増
え
る
に
し
た
が
い
、

施
設
間
格
差
や
福
祉
制
度
が
分
か
り

に
く
い
な
ど
、
様
々
な
問
題
が
起
き

て
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
辻
正
延
氏

を
会
長
に
、
一
九
七
四
年
（
昭
和
四

九
年
）
　
七
月
一
四
日
、
札
幌
腎
臓
病

患
者
友
の
会
の
結
成
大
会
を
開
催
し
て
、

◎
透
析
患
者
が
使
え
る
福
祉
制
度
（
交

通
費
助
成
や
障
害
年
金
な
ど
）
　
の
惜

報
収
集
◎
札
幌
市
へ
の
要
望
・
請
願

◎
透
析
施
設
間
の
情
報
交
換
◎
透
析

食
（
減
塩
食
品
な
ど
）
　
の
販
売
斡
旋

◎
親
睦
交
流
◎
機
関
紙
「
生
き
る
仲
野

の
発
刊
な
ど
の
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

北
海
道
腎
臓
病
患
者
連
絡
協
議
会

（
道
腎
協
）
結
成

次
に
、
北
海
道
腎
臓
病
患
者
連
絡

協
議
会
（
道
腎
協
）
　
の
結
成
で
す
。

道
腎
協
は
全
腎
協
の
指
導
の
も
と
、

札
幌
腎
友
会
が
中
心
と
な
り
結
成
さ

れ
ま
し
た
。
一
九
七
七
年
（
昭
和
五

二
年
）
一
〇
月
一
日
に
、
全
腎
協
の

小
林
事
務
局
長
を
お
迎
え
し
て
、
結

成
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
会
長
に

細
川
哲
夫
氏
を
、
事
務
局
長
は
阿
部

隆
氏
を
、
総
務
部
長
・
会
計
担
当
は

留
日
英
生
民
な
ど
を
役
員
と
し
て
、

◎
全
腎
協
と
連
携
し
た
活
動
◎
北
海

道
内
各
腎
友
会
と
の
連
携
と
情
報
交

換
◎
道
腎
協
独
自
（
道
庁
へ
の
要
望

や
道
議
会
請
願
な
ど
）
　
の
活
動
◎
機

関
紙
「
ど
う
じ
ん
」
　
の
発
刊
な
ど
の

活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。

日
盟
闇
服
猫
瑚
観
閲
謂

全
腎
協
の
国
会
請
願
の
主
な
成
果

次
に
、
全
腎
協
の
国
会
請
願
の
主

な
成
果
で
す
。
◎
一
九
七
四
年
（
昭

和
四
九
年
）
　
小
・
中
・
高
校
の
検
尿



透析医療費の削減の一部
1978年（昭和53年）診療報酬改訂で初めて透

析医療費が引き下げられ
る（その後、診療報酬改
訂の度に透析医療貿たけ
が弓は下げられる）

1992年（平成　4年）外来透析の血液検盃に定
額制導入される

1997年（平成　9年）透析の水処理別辞削除

2002年（平成14年）食印加ロの腐止（透析中
の食事が有料になる）

透析時間の一元化（何時
問透析をしても同じ料金）

2006年（平成18年〉　エリスロポエチンが包椅
化される

が
義
務
化
に
な
り
、
若
い
人
の
透
析

導
入
が
大
き
く
減
り
ま
し
た
。
◎
一

九
七
八
年
（
昭
和
五
三
年
）
腎
臓
移

植
が
健
康
保
険
の
適
用
に
な
り
、
生

体
腎
臓
移
植
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い

き
ま
し
た
。
◎
一
九
八
九
年
（
平
成

元
年
）
エ
リ
ス
ロ
ポ
エ
チ
ン
が
製
造

承
認
さ
れ
、
そ
れ
ま
で
透
析
患
者
は

貧
血
に
悩
ま
さ
れ
る
人
が
た
く
さ
ん

い
ま
し
た
が
、
腎
性
貧
血
が
劇
的
に

解
消
さ
れ
ま
し
た
り
◎
一
九
九
〇
年
（
平

成
二
年
）
　
1
R
・
航
空
運
賃
が
、
一

九
九
四
年
（
平
成
六
年
）
　
に
は
、
有

料
道
路
料
金
の
障
害
者
割
引
制
度
が

内
部
障
害
者
に
も
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。

道
腎
協
活
動
の
成
果

次
に
、
道
腎
協
活
動
の
成
果
で
す
。

◎
一
九
八
〇
年
（
昭
和
五
五
年
）
全

国
で
初
め
て
北
海
道
に
よ
る
、
腎
機

能
障
害
者
通
院
交
通
費
補
助
事
業
が

開
始
さ
れ
ま
し
た
U
◎
一
九
八
四
年
（
昭

和
五
九
年
）
医
療
制
度
改
革
に
よ
り
、

人
工
透
析
は
一
ケ
月
一
万
円
の
医
療

費
自
己
負
担
に
な
る
が
、
道
腎
協
の

要
望
活
動
に
よ
り
、
マ
ル
障
制
度
が

適
用
さ
れ
、
医
療
費
は
か
か
ら
な
い

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
北
海

道
腎
臓
バ
ン
ク
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

◎
一
九
九
〇
年
（
平
成
二
年
）
　
1
R
・

航
空
運
賃
の
障
害
者
割
引
制
度
が
内

部
障
害
者
に
も
拡
大
に
な
り
ま
し
た
。

（
道
腎
協
で
も
、
道
議
会
請
願
、
1
R

北
海
道
・
航
空
各
社
へ
の
要
望
括
動

を
し
ま
し
た
。
）
◎
一
九
九
九
年
（
平

成
二
年
）
第
一
回
臓
器
移
植
推
進

全
国
大
会
が
札
幌
市
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
（
一
九
八
一
年
（
昭
和
五
六
年
）

よ
り
毎
年
実
施
し
て
き
た
、
腎
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
が
認
め
ら
れ
る
。
）

札
幌
腎
友
会
の
活
動
の
成
果

次
に
、
札
幌
腎
友
会
の
活
動
の
成

果
で
す
。
◎
一
九
八
〇
年
（
昭
和
五

五
年
）
札
幌
市
で
障
害
者
無
料
パ
ス

制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
◎
一
九
九

七
年
（
平
成
九
年
）
札
幌
市
議
会
請

願
に
よ
り
、
札
幌
市
の
福
祉
タ
ク
シ

ー
利
用
券
、
年
間
四
八
枚
か
ら
六
〇

枚
に
な
り
ま
し
ち
◎
二
〇
〇
三
年
（
平

成
一
五
年
）
札
幌
市
へ
の
要
望
に
よ
り
、

障
害
者
交
通
費
助
成
制
度
に
、
自
動

車
燃
料
助
成
券
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

◎
二
〇
〇
四
年
（
平
成
一
六
年
）
北

海
道
の
マ
ル
障
制
度
が
原
則
一
割
負

担
に
な
り
、
通
院
の
限
度
額
が
一
ケ

月
一
万
二
千
円
に
な
る
が
、
札
幌
市

へ
の
要
望
に
よ
り
、
札
幌
市
で
は
一

医
療
施
設
一
ケ
月
三
千
円
の
限
度
額

に
な
り
ま
し
た
。

社
会
保
障
制
度
の
後
退

医
療
保
険
・
医
療
助
成
制
度
の
後
退

次
は
、
社
会
保
障
制
度
（
医
療
保
険
・

医
療
助
成
制
度
）
後
退
の
一
部
で
す
。

◎
一
九
八
四
年
（
昭
和
五
九
年
）
社

会
保
険
本
人
医
療
費
一
割
負
担
に
な
る
。

◎
一
九
九
四
年
（
平
成
六
年
）
　
入
院

給
食
費
に
一
部
負
担
導
入
。
◎
一
九

九
七
年
　
（
平
成
九
年
）
　
社
会
保
険
本

人
医
療
費
二
割
負
担
に
な
る
。
◎
二

〇
〇
一
年
（
平
成
一
三
年
）
北
海
道

の
マ
ル
障
制
度
に
所
得
制
限
が
導
入

さ
れ
る
。
◎
二
〇
〇
三
年
（
平
成
一

五
年
）
社
会
保
険
本
人
医
療
費
三
割

負
担
に
な
る
。
◎
二
〇
〇
四
年
（
平

成
一
六
年
）
　
北
海
道
の
マ
ル
障
制
度

に
原
則
一
割
負
担
が
導
入
さ
れ
る
。

◎
二
〇
〇
六
年
（
平
成
一
八
年
）
更

生
医
療
が
障
害
者
自
立
支
援
医
療
に

な
る
。
ま
た
、
人
工
透
析
な
ど
特
定

疾
病
の
医
療
費
自
己
負
担
が
、
高
額

所
得
者
は
一
ケ
月
二
万
円
に
な
る
。

透
析
医
療
費
の
削
減

表
は
、
透
析
医
療
費
削
減
の
一
部

で
す
。
◎
一
九
七
八
年
（
昭
和
五
三
年
）

診
療
報
酬
改
定
で
初
め
て
透
析
医
療

費
が
引
き
下
げ
ら
れ
る
。
（
そ
の
後
、

診
療
報
酬
改
定
の
度
に
透
析
医
療
費

だ
け
が
引
き
下
げ
ら
れ
る
。
）
◎
一
九

九
二
年
（
平
成
四
年
）
　
外
来
透
析
の

血
液
検
査
に
定
額
制
が
導
入
さ
れ
る
。

◎
一
九
九
七
年
（
平
成
九
年
）
透
析

の
水
処
理
加
算
が
削
除
さ
れ
る
。
◎

二
〇
〇
二
年
（
平
成
一
四
年
）
透
析

の
食
事
加
算
が
廃
止
さ
れ
る
。
（
透
析

中
の
食
事
が
有
料
に
な
る
）
　
ま
た
、

透
析
時
間
が
一
元
化
に
な
る
。
（
何
時

間
透
析
し
て
も
同
じ
料
金
に
な
る
）

◎
二
〇
〇
六
年
（
平
成
一
八
年
）
エ

リ
ス
ロ
ポ
エ
チ
ン
が
包
括
化
さ
れ
る
。

以
上
の
よ
う
に
、
国
（
厚
生
労
働
省
）

は
、
少
子
高
齢
化
な
ど
に
よ
る
財
源

不
足
を
理
由
に
、
社
会
保
障
制
度
な

ど
を
後
退
・
削
減
さ
せ
て
い
ま
す
。

今
こ
そ
私
た
ち
透
析
患
者
は
一
丸

と
な
っ
て
、
医
療
・
福
祉
制
度
を
守



る
活
動
を
す
る
と
き
だ
と
思
い
ま
す
。

皆
様
の
周
り
に
は
、
ま
だ
腎
友
会
に

ご
入
会
さ
れ
て
い
な
い
患
者
さ
ん
が

た
く
さ
ん
い
る
と
思
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
、
ご
入
会
を
勧
め
て
く
だ
さ
い
。

お
わ
り
に

今
、
話
し
た
よ
う
に
、
皆
様
は
三

八
年
前
と
比
べ
れ
ば
本
当
に
恵
ま
れ

た
透
析
医
療
を
受
け
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
皆
様
が
こ
れ
か
ら
長
生
き
を
す

る
た
め
に
は
、
ど
う
す
れ
ば
良
い
か

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

第
一
に
は
、
十
分
な
透
析
を
し
て

い
た
だ
く
こ
と
で
す
。

そ
し
て
自
己
管
理
で
す
が
、
一
日

に
塩
分
六
g
以
内
、
た
ん
ば
く
質
は

体
重
一
k
g
当
た
り
一
～
一
二
一
g
に
、

そ
の
他
カ
リ
ウ
ム
・
リ
ン
・
カ
ル
シ

ウ
ム
な
ど
の
管
理
、
体
重
増
加
は
五

％
以
内
に
な
ど
と
い
う
こ
と
は
、
皆

様
は
十
分
に
ご
存
知
の
こ
と
と
思
い

ま
す
が
、
頭
で
は
分
か
っ
て
い
て
も
、

ス
ト
レ
ス
が
あ
る
と
そ
れ
が
出
来
な

く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
自
分
な
り
に

楽
な
方
法
を
見
つ
け
て
、
自
己
管
理

を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
た
、
透
析
を
す
る
た
び
に
お
世

話
に
な
っ
て
い
る
、
透
析
施
設
・
医
師
・

看
護
師
・
ス
タ
ッ
フ
な
ど
の
医
療
関

係
者
に
感
謝
し
、
い
つ
も
心
配
を
か
け
、

負
担
を
か
け
て
い
る
、
親
・
兄
弟
・

配
偶
者
・
子
息
な
ど
の
家
族
・
親
族

に
感
謝
し
、
同
僚
・
友
人
・
そ
の
他

す
べ
て
の
人
々
に
感
謝
の
気
持
ち
を

持
つ
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

感
謝
の
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
が
、
不

満
を
持
た
な
い
こ
と
に
つ
な
が
り
、

ス
ト
レ
ス
が
な
く
な
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

透
析
を
し
て
い
る
と
、
自
己
管
理

や
医
療
費
の
こ
と
な
ど
、
一
般
の
人

よ
り
多
く
の
ス
ト
レ
ス
を
受
け
て
い

ま
す
。
こ
の
ス
ト
レ
ス
を
い
か
に
上

手
に
解
消
す
る
か
が
、
長
生
き
す
る

た
め
に
一
番
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
感
謝
の
気

持
ち
を
持
ち
、
趣
味
や
生
き
が
い
な

ど
を
見
つ
け
、
ス
ト
レ
ス
を
少
な
く

す
る
こ
と
で
、
毎
日
を
楽
し
く
生
き

る
こ
と
で
す
。

最
後
に
皆
様
に
は
、
四
〇
年
・
五

〇
年
透
析
を
目
指
し
て
、
税
極
的
な

透
析
人
生
を
送
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

を
お
願
い
し
て
、
講
演
を
終
わ
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

「
札
幌
市
北
区
民
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
に
て
」

お

　

詫

　

び

昨
年
の
一
〇
年
透
析
者
表
形
の
お
り
、
左
の
会
員
の
お
名
前
が
漏
れ
て
い

ま
し
た
。横

山
　
宗
弘
様
（
石
川
泌
尿
器
科
）

川
合
美
佐
子
様
（
篠
路
は
ま
な
す
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

お
詫
び
し
て
訂
正
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

幹
事
新
年
会

一
月
二
〇
日
（
日
）
正
午
よ
り
恒
例
の

幹
事
新
年
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年
よ
り
若
干
少
な
か
っ
た
よ
う
で

す
が
、
役
員
、
幹
事
一
八
名
が
集
ま
り
、

K
K
R
ホ
テ
ル
札
幌
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

ち
な
み
に
会
費
は
三
五
〇
〇
円
　
（
自

己
負
担
）
　
で
す
。
柳
沼
事
務
局
長
の

司
会
進
行
、
鈴
木
会
長
の
挨
拶
で
始

ま
り
そ
ろ
そ
ろ
食
事
も
一
息
つ
い
た

所
で
、
お
楽
し
み
の
ゲ
ー
ム
と
な
り

ま
し
た
。
今
年
は
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
も

ど
き
の
ゲ
ー
ム
で
二
組
に
分
か
れ
て
、

紙
に
書
い
た
数
字
に
ボ
ー
ル
を
こ
ろ

が
し
て
の
争
奪
戦
、
命
中
す
る
と
大

き
な
歓
声
が
…
手
品
あ
り
、
故
郷
の

お
祭
り
の
紹
介
も
あ
り
で
大
い
に
盛

り
上
が
り
あ
っ
と
い
う
間
の
二
時
間

で
し
た
。
締
め
は
芦
木
副
会
長
の
挨

拶
で
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。
出
席
者

の
皆
様
大
変
お
疲
れ
様
で
し
た
。
矢
田
　
孝
子

隕楓」



日
爾
診
邑
撃

※
受
賞
者
は
次
の
通
り
で
す
。

（敬称略）

健
常
者
に
は
一
ゲ
ー
ム
十
ピ
ン
の

ハ
ン
デ
ィ
が
あ
り
ま
す
。

二
月
一
七
日
（
日
）
に
札
幌
腎
臓
病

患
者
友
会
に
よ
る
親
睦
ボ
ウ
リ
ン
グ

大
会
が
サ
ッ
ポ
ロ
テ
イ
セ
ン
ボ
ウ
ル

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
の
札
幌
市
は
、

一
昨
日
か
ら
続
い
た
大
雪
で
何
回
も
「
雪

か
き
」
　
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
参
加
者

も
多
い
中
、
施
設
か
ら
四
四
名
の
ボ

ウ
ラ
ー
と
九
名
の
サ
ポ
ー
タ
ー
が
参

加
し
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

一
レ
ー
ン
三
名
か
ら
四
名
の
一
四

レ
ー
ン
に
よ
り
熱
い
プ
レ
ー
が
展
開

さ
れ
ま
し
た
。

一
投
ご
と
に
声
援
と
歓
声
が
起
こ

り
ス
ト
ラ
イ
ク
や
ス
ペ
ア
ー
が
出
る

た
び
に
ハ
イ
タ
ッ
チ
と
い
っ
た
具
合

で
あ
っ
と
い
う
間
の
二
ゲ
ー
ム
で
し
た
。

表
彰
式
で
は
芭
木
副
会
長
よ
り
男

女
そ
れ
ぞ
れ
の
「
優
野
「
準
優
膠
　
「
三

位
」
　
に
記
念
の
ト
ロ
フ
ィ
ー
と
記
念

品
が
、
そ
の
他
の
質
に
は
記
念
品
が

贈
ら
れ
、
参
加
し
た
皆
さ
ん
か
ら
盛

大
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

今
回
、
私
は
二
回
目
の
参
加
で
し

た
が
皆
さ
ん
の
明
る
く
、
元
気
一
杯

で
健
常
者
と
変
わ
り
な
い
プ
レ
ー
を

見
て
感
じ
た
事
は
、
何
か
と
制
限
の

多
い
身
体
で
は
有
り
ま
す
が
何
事
に

も
積
極
的
に
自
分
な
り
の
目
標
を
も

っ
て
係
わ
り
合
い
を
も
っ
て
行
く
事

が
自
立
し
た
生
活
を
送
る
為
の
条
件

の
一
つ
で
は
な
い
か
と
言
う
こ
と
で
す
。

次
回
の
大
会
に
は
よ
り
多
く
の
会

員
の
皆
様
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る

こ
と
を
祈
願
し
て
終
わ
り
と
致
し
ま
す
。

〓
ゲ
ー
ム
合
計

優
　
勝
　
仲
山
千
鶴
子
　
3
3
6
ピ
ン

（
札
幌
北
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

準
優
勝
　
水
杯
　
尚
子
　
2
7
7
ピ
ン

（
星
野
泌
尿
器
科
）

一
二
　
位
　
外
川
　
喜
琴
　
2
5
8
ピ
ン

（
星
野
泌
尿
器
科
）

田
　
位
　
成
田
　
幸
子

（
札
幌
北
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

五
　
位
　
高
橋
　
幹
子

（
札
幌
北
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

七
　
位
　
高
橋
真
知
子

（
札
幌
セ
ン
ト
ラ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

一
〇
位
　
鈴
木
　
洋
子

（
札
幌
北
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

一
二
位
　
大
林
　
睦
美

（
星
野
泌
尿
器
科
）

プ
ー
ビ
1
昌
　
喜
田
　
優
理

（
星
野
泌
尿
器
科
）



＿≒’■‾琶≡壷藍姦

左から準傷辟水林さん、優勝仲山さん、3位外川さん左から3位外川さん、優勝福原さん、牢固辟西川さん

二
ゲ
ー
ム
合
計

優
　
勝
　
福
原
　
贅
　
3
9
5
ピ
ン

（
星
野
泌
尿
器
科
）

準
優
勝
　
西
川
　
博
司
　
3
2
5
ピ
ン

（
星
野
泌
尿
器
科
）

準
優
勝
　
外
川
　
純
也
　
3
2
5
ピ
ン

（
星
野
泌
尿
器
科
）

四
　
位
　
高
柳
　
昌
一

（
稲
積
公
園
駅
前
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

五

　

位

　

小

玉

　

　

誠

（
札
幌
北
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

七
　
位
　
筑
後
　
孝
司

（
星
野
泌
尿
器
科
）

l
〇
位
　
大
林
　
　
均

（
星
野
泌
尿
器
科
）

一
五
位
　
谷
口
　
謙
治

（
札
幌
北
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

二

〇

位

　

柿

崎

　

博

（
手
稲
ネ
プ
ロ
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

ブ
ー
ビ
ー
員
　
伊
藤
　
晴
雄

（
星
野
泌
尿
器
科
）



～
そ
の
儀
藁
（
砂
問
題
～

医
療
制
度
改
革
関
連
法
は
平
成
一

八
年
六
月
に
、
与
党
の
強
行
採
決
で

成
立
し
、
健
康
保
険
法
改
正
が
施
行

さ
れ
ち
同
時
に
老
人
保
健
法
も
改
正
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
が
平
成
二
〇

年
四
月
か
ら
開
始
さ
れ
る
こ
と
が
決

定
し
て
い
ま
す
。

全
腎
協
は
こ
の
間
、
高
齢
者
の
負

担
増
に
反
対
す
る
取
り
組
み
を
展
開
し
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
が
　
「
看
取
り

医
埼
終
末
期
医
蓼
と
言
わ
れ
、
「
新

た
な
診
療
報
酬
体
系
が
構
築
さ
れ
る
」

こ
と
に
危
機
感
を
示
し
て
き
ち
　
ま
た
、

透
析
患
者
は
六
五
歳
か
ら
後
期
の
対

象
と
な
る
　
（
任
意
）
　
こ
と
を
明
ら
か

に
し
、
「
年
齢
で
医
療
に
差
が
出
る

こ
と
を
認
め
な
い
」
　
こ
と
を
運
動
の

盛
点
と
し
て
い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
と
社
会
保
障
審
議
会

委
員
に
全
腎
協
の
考
え
方
と
主
張
を

訴
え
、
全
国
の
会
員
よ
り
特
別
部
会

委
員
全
員
に
一
〇
〇
〇
部
を
越
え
る

訴
え
が
届
け
ら
れ
た
。

し
か
し
、
六
五
歳
か
ら
七
四
歳
の

障
害
者
（
透
析
患
者
）
　
で
は
、
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
加
入
を
し
た

者
で
な
い
と
、
丑
度
障
害
者
医
療
費

助
成
制
度
を
利
用
で
き
な
い
方
向
に

一
〇
数
県
（
北
海
道
を
含
む
）
　
が
検

討
し
て
い
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
る
。

こ
の
間
題
は
、
患
者
の
選
択
権
を

奪
う
と
ん
で
も
な
い
こ
と
で
あ
る
と

い
う
認
識
で
も
一
致
し
、
全
腎
協
及

び
中
央
社
保
協
の
各
県
組
織
で
も
共

同
の
取
り
組
み
を
行
う
こ
と
を
確
認

し
て
い
る
。

●
北
海
道
（
札
幌
市
）
　
の
動
向

札
幌
市
で
は
　
「
老
人
保
険
受
給
者

の
み
な
さ
ま
へ
」
　
を
配
布
、
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
を
事
前
に
解
説
し
て

い
ま
す
。
腸
廟
馬
齢
者
医
療
制
度

都
道
府
県
ご
と
に
作
ら
れ
、
道
で

は
　
「
北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
」
　
が
行
い
ま
す
。
国
民
健
康
保

険
や
政
官
健
保
・
組
合
健
保
・
共
済

組
合
な
ど
の
被
保
険
者
だ
っ
た
人
が

対
象
で
す
。

七
五
歳
の
誕
生
日
か
ら
全
員
一
人

ひ
と
り
が
被
保
険
者
と
な
り
、
透
析
患

者
は
六
五
歳
以
上
七
四
歳
の
方
が
対

象
と
な
り
任
意
加
入
と
な
っ
て
い
ま
す
。

障
害
の
認
定
に
よ
り
、
現
在
、
老

人
保
険
を
受
け
て
い
る
透
析
患
者
は

そ
の
ま
ま
後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保

険
者
と
な
り
、
「
尚
、
陣
が
い
認
定

の
取
消
し
を
求
め
る
こ
と
に
よ
り
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
移
行
し
な

い
こ
と
が
で
き
る
。
」
と
し
て
い
る
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
移
行
し
な

い
場
合
、
マ
ル
障
（
重
度
心
身
障
害

者
医
療
助
成
受
給
者
証
）
　
の
返
却
を

求
め
る
も
の
で
す
。

札
幌
市
で
は
「
道
の
決
定
を
待
ち
、

マ
ル
陣
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
決
定

致
し
ま
す
。
」
　
と
述
べ
て
お
り
、
一

月
下
旬
に
広
域
連
合
（
議
会
）
　
に
お

い
て
、
決
定
取
り
扱
い
と
な
る
模
様
、

平
成
二
〇
年
二
月
、
北
海
道
の
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
で
は
、
「
六
五
歳

か
ら
七
四
歳
ま
で
の
特
定
の
障
が
い

者
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

入
し
な
い
と
マ
ル
陣
は
認
定
を
除
外

す
る
」
決
定
の
確
認
を
い
た
し
ま
し
ち

こ
れ
に
よ
り
、
札
幌
市
及
び
各
市
町

村
に
お
い
て
任
意
加
入
と
し
な
が
ら

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
半
ば
強
制

的
に
加
入
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

琴
■
．
r
．
1
芦
．

一
人
ひ
と
り
の
保
険
料
は
、
後
期

高
齢
者
全
員
の
頭
割
で
負
担
す
る
「
均

等
割
額
」
と
、
所
得
に
応
じ
て
負
担

す
る
所
得
別
額
」
の
合
計
額
と
な
る
。

低
所
得
世
帯
の
被
保
険
者
は
、
保
険

料
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

健
康
保
険
等
の
被
扶
養
者
で
あ
っ

た
方
は
、
こ
れ
ま
で
保
険
料
の
負
担

が
な
か
っ
た
こ
と
を
考
慮
し
て
、
二

年
間
保
険
料
が
減
額
さ
れ
る
。
ま
た
、

後
期
高
齢
者
医
療
と
介
護
保
険
で
か

か
っ
た
自
己
負
担
額
の
一
年
間
の
合

計
が
限
度
額
を
越
え
る
場
合
、
申
請

に
よ
り
越
え
た
観
が
戻
り
ま
す
。

惨
療
報
酬
改
定
へ
の
取
り
組
み
▼

平
成
二
〇
年
四
月
は
二
年
に
一
度

の
診
療
報
酬
改
定
で
、
内
閣
が
診
療

報
酬
の
方
向
性
を
決
定
し
全
体
の
改

定
率
を
決
め
ま
す
。

全
腎
協
は
　
「
長
生
き
す
る
に
は
長

時
間
透
析
が
必
要
で
あ
る
」
と
主
張
し
、

日
本
透
析
医
学
会
・
日
本
透
析
医
会

で
も
根
拠
を
示
し
て
い
る
。
診
療
報

酬
改
定
の
　
「
改
定
率
」
　
に
対
す
る
取

り
組
み
と
し
て
、
各
県
組
織
に
内
閣
（
福

田
総
理
大
臣
宛
）
と
与
党
の
厚
生
労

働
部
全
議
員
に
要
望
書
を
送
る
運
動

を
行
う
。
結
果
、
診
療
報
酬
透
析
時

間
に
応
じ
た
診
療
上
の
評
価
「
時
間

区
分
」
　
が
復
活
し
ま
し
た
。

（
柳
沼
事
務
局
長
）



●保険料の計算
一人ひとりの保険料は、被保険者全員に負担していただく「均等割額」と被保険者の所得に応じて負担

していただく「所得割額」の合計額となります。

函＝匝函＋匝麺画

●平成20年度（2008年度）の保険料は、次の方法で被保険者ごとに計算します。

均等割額l43，143円l

所得割額（19年中の所得l　　　ト33万円）×回

目

1年間の保険料（最高限度額　50万円）

l l　の部分を保険料率といい、2年単位で医療費等の状況を見込んで．設定され、広域連合の議会が決定し

ます。保険料率は、原則として北海道内は同じ率です。

低所得世帯の被保険者 に対する 保険料の減額

●下表に該当する世帯に属する被保険者の方については、保険料の均等割額が減額されます。

前年の所得が下記の金額以下の世帯 侏逢ｨｨHﾘr�

33万円 度ｨB�

33万円　＋（24万5千円×世帯主以外の被保険者数） 店ｨB�

33万円　＋（35万円×被保険者数） �(ｨB�

被用者保険の被扶裏書であった方 に対する 保険料の減額
被用者保険（社会保険・共済組合など）の被扶養者であった方は、これまで保険料の負担がなかったこ
とを考慮して、後期高齢者医療制度の加入時から2年間、保険料が減額されます。

区　分 兌ﾙ�ﾃ#�D�7��兌ﾙ�ﾃ#�D�7��
4月～9月 ���ﾈ���8ﾈ��

均等割額 ��冷�　2，100円 （6ケ月分の均等割額の 　9／10を減額） �#��3S��苓�b�（均等割額の全額を減額） 凵i均等割額の1／2を減額） 

所得割額 ��苓�傀ｩ;險H,ﾘ*�*�.�-ﾈ+�/��｢�

保険料 ��冷�2，100円 �#��3S��苓�b�

※7割減額に－該当する均合は、平成21年度の保険料（均等剖額）は12，900円

11
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ガンと共に生きる

高井　隆雄
（手稲ネフロクリニック）

私
は
、
今
年
で
七
七
歳
に
な
り
ま
す
。

透
析
歴
は
一
三
年
早
い
も
の
で
す
。

こ
の
他
に
前
立
腺
ガ
ン
を
患
っ
て
か

ら
一
六
年
と
病
の
デ
パ
ー
ト
と
ま
で

は
い
か
な
い
が
、
コ
ン
ビ
ニ
位
で
し

ょ
う
か
。
性
格
的
に
日
々
体
を
動
か

さ
な
い
と
、
調
子
が
悪
い
の
で
一
〇

年
前
か
ら
介
護
事
業
を
創
め
透
析
日

以
外
は
、
現
役
で
、
事
業
所
に
出
勤

し
て
い
ま
す
。

こ
れ
が
気
分
転
換
に
な
っ
て
い
る

の
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
あ
ま
り
病

気
の
こ
と
は
気
に
し
な
い
で
き
ま
し

た
が
、
一
昨
年
秋
頃
に
前
立
腺
ガ
ン

の
P
S
A
検
査
で
数
値
が
急
に
上
が

り
ま
し
た
。

ま
た
、
ヘ
ル
ニ
ア
の
手
術
の
た
め

整
形
外
科
で
R
I
で
写
真
を
掘
っ
て

見
た
と
こ
ろ
、
担
当
医
か
ら
四
箇
所

に
転
移
が
あ
り
ヘ
ル
ニ
ア
の
手
術
の

箇
所
も
転
移
し
て
い
る
の
で
難
し
い

と
い
わ
れ
ま
し
た
。
入
院
し
て
一
週

間
検
査
を
し
て
何
と
か
手
術
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
転

移
し
た
ガ
ン
は
ど
う
な
る
の
か
不
安

が
頭
を
よ
ぎ
り
ま
す
。

以
前
に
ヘ
ル
ニ
ア
で
中
国
鍼
院
に

通
院
し
た
時
、
待
合
室
に
あ
っ
た
健

康
関
連
の
月
刊
誌
に
女
優
の
大
空
盲
7
パ

弓
さ
ん
の
ガ
ン
体
験
記
を
目
に
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
内
容
は
三
つ

の
ガ
ン
を
克
服
し
た
と
の
こ
と
で
し
た
。

駄
目
で
も
と
も
と
と
、
思
い
な
が
ら

彼
女
が
す
す
め
る
、
キ
ノ
コ
を
取
り

寄
せ
服
用
し
て
み
ま
し
た
。
二
ケ
月

後
の
血
液
検
査
か
ら
数
値
が
下
が
り

は
じ
め
一
〇
ケ
月
後
の
R
I
を
撮
っ

て
見
る
と
転
移
し
て
い
た
ガ
ン
は
見

事
に
消
え
て
い
ま
し
た
。

担
当
の
先
生
は
　
「
お
か
し
い
消
え

て
い
る
な
あ
ー
」
　
と
定
期
受
診
の
時
、

聞
き
ま
し
た
。

発
病
以
来
一
六
年
の
長
期
間
治
療

し
て
い
た
だ
い
た
先
生
に
キ
ノ
コ
を

飲
ん
で
消
え
た
の
で
は
と
言
え
ま
せ

ん
で
し
た
。
今
も
話
し
は
し
て
い
ま

せん。長
期
間
の
ホ
ル
モ
ン
治
療
と
投
薬
は
、

効
か
な
く
な
る
と
の
先
生
の
ご
意
見

で
し
た
の
で
頭
が
真
っ
白
に
な
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
こ
れ
か
ら
も

ガ
ン
と
向
き
会
い
、
人
生
の
最
終
章

を
歩
ん
で
い
く
つ
も
り
で
す
。

話
し
は
変
わ
り
ま
す
が
私
の
趣
味
は
、

グ
ル
メ
と
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
透
析
が

あ
る
の
で
食
事
は
制
限
さ
れ
ま
す
が
、

体
調
に
合
わ
せ
て
美
味
し
く
食
し
て

い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
は
、
観
る
の
が
大
好
き

で
特
に
日
本
ハ
ム
が
本
拠
地
を
札
幌

に
移
し
て
か
ら
は
、
フ
ァ
ン
と
し
て

観
戦
に
、
熱
中
し
て
お
り
ま
す
。
早

く
シ
ー
ズ
ン
の
開
菊
を
心
待
ち
に
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
サ
ッ
カ
ー
も
大
好
き
で
コ

ン
サ
ド
ー
レ
の
試
合
は
必
ず
観
て
心

の
糧
と
し
て
い
ま
す
。
少
し
で
も
気

分
転
換
に
な
っ
て
い
る
の
で
は
と
感

じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
私
た
ち
透
析

者
は
加
齢
と
と
も
に
病
気
に
か
か
り

や
す
く
な
り
、
病
気
に
な
る
こ
と
で

老
化
が
早
ま
る
と
い
う
流
れ
に
入
り

ま
す
が
心
身
の
若
さ
を
保
ち
つ
つ
、

健
や
か
に
、
お
だ
や
か
に
年
を
盃
ね

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

皇
宇
卜
｝
「
ト
ム
■

皇
≡
▼
▼
乱
■
釘
．
h
■
F

皇
≡
一
▼
〔
＿
肝
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生涯スポーツはこれ！

斎藤　好子
（星野泌尿器科）

私
は
学
生
時
代
、
陸
上
が
好
き
で

中
学
か
ら
大
学
ま
で
の
一
〇
年
間
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
走
っ
た
り
、
円
盤
や

砲
丸
を
投
げ
る
時
間
を
す
ご
し
て
い

ま
し
た
。
そ
れ
は
今
も
続
け
て
お
り
、

毎
年
陸
上
の
審
判
を
月
に
二
二
二
回

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
し
た
り
、

マ
ス
タ
ー
ズ
の
陸
上
競
技
大
会
に
出

場
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

最
初
は
、
学
校
の
ク
ラ
ブ
活
動
で

始
め
た
の
で
す
が
、
こ
の
ス
ポ
ー
ツ

が
自
分
に
合
っ
て
い
る
と
思
っ
て
か

ら
は
、
少
し
き
つ
い
と
き
も
あ
り
ま

し
た
が
、
楽
し
ん
で
や
ろ
う
と
い
う

思
い
が
強
く
、
今
に
い
た
る
ま
で
続

い
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
た

私
の
場
合
は
、
多
く
の
友
人
と
の
出

会
い
が
、
よ
り
い
っ
そ
う
陸
上
を
続

け
る
こ
と
の
で
き
る
環

境
を
、
作
り
上
げ
た
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す。
私
は
、
陸
上
競
技
の

い
I
j
曇
　
中
で
も
「
砲
丸
投
げ
」

塵

「
円
盤
投
げ
」
と
い
う

の
を
し
て
い
ま
す
。
学

生
時
代
は
国
体
に
出
場

し
た
り
、
イ
ン
タ
ー
ハ

イ
に
も
出
場
し
、
こ
の

と
き
一
緒
に
学
生
時
代

を
過
ご
し
た
友
人
達
と
は
今
も
良
い

関
係
が
続
い
て
い
ま
す
。

大
学
を
卒
業
後
し
ば
ら
く
陸
上
競

技
か
ら
離
れ
ま
し
た
。
透
析
を
始
め

て
か
ら
陸
上
競
技
の
審
判
を
通
し
て

マ
ス
タ
ー
ズ
の
陸
上
を
し
な
い
か
と

の
誘
い
が
あ
り
、
す
ぐ
に
申
し
込
み

を
し
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
競
技
を
離

れ
て
い
た
の
で
、
最
初
の
成
績
は
と

て
も
人
に
言
え
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
と
て
も
充
実
し
た

一
日
で
し
た
。
そ
し
て
、
学
生
時
代

の
と
き
と
は
違
い
兢
技
中
も
会
話
が

弾
み
、
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲

気
で
競
技
を
し
て
お
り
、
記
録
に
挑

戦
し
な
が
ら
、
各
々
の
選
手
が
、
本

当
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
ん
で
い
る
よ

う
に
見
え
、
私
も
い
つ
の
間
に
か
そ

の
中
に
い
て
遊
和
感
の
な
い
存
在
に

な
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
し
た
。

た
だ
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が
、
私
よ
り

年
齢
が
上
の
人
た
ち
で
す
が
、
健
康

で
ス
ポ
ー
ツ
を
生
き
が
い
に
し
て
毎

回
兢
枝
大
会
に
出
て
い
る
人
も
い
ま
す
。

そ
し
て
、
大
会
の
場
所
に
よ
り
、

終
了
後
み
ん
な
で
食
事
会
が
あ
る
と

き
は
さ
ら
に
盛
り
上
が
り
、
記
録
の

話
や
仲
間
の
話
で
、
あ
ち
こ
ち
で
盛

り
上
が
る
の
で
、
ま
た
参
加
し
よ
う

と
い
う
気
持
ち
に
い
つ
も
な
り
ま
す
。

特
に
、
富
良
野
で
の
大
会
は
一
泊
二

日
で
行
わ
れ
夜
遅
く
ま
で
、
陸
上
の

話
で
盛
り
上
が
り
ま
す
。
そ
し
て
、

次
の
日
は
ラ
ベ
ン
ダ
ー
を
皆
で
見
て

回
り
ま
す
。
毎
年
見
て
い
る
風
景
な

の
で
す
が
、
行
く
度
に
新
鮮
に
思
え

毎
年
参
加
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
四
回
ほ
ど
　
「
ス
ポ
ー
ツ

リ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
大
会
」
　
と
い
う
、

道
外
の
競
技
大
会
に
も
参
加
し
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
大
会
は
、
全

国
か
ら
参
加
し
て
く
る
の
で
、
思
い

が
け
ず
学
生
時
代
の
友
人
に
会
っ
た

り
し
て
、
驚
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

そ
れ
が
ま
た
楽
し
み
で
す
。
そ
れ
に
、

い
っ
た
先
で
思
い
も
か
け
ず
大
会
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち
に
感
謝
し
た
り
、

感
動
す
る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
事
も
あ
っ
て
、
選
手
と
し
て

過
ば
れ
た
と
き
は
で
き
る
だ
け
参
加

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

今
も
、
毎
年
の
よ
う
に
道
内
外
の

兢
技
大
会
に
出
場
し
て
、
新
た
な
友

達
も
で
き
競
技
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

私
の
場
合
は
、
競
技
の
成
績
よ
り
も

そ
の
雰
囲
気
が
と
て
も
よ
く
、
無
理

を
し
な
い
で
自
分
流
に
で
き
る
ス
ポ

ー
ツ
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
、
自
分
の
身
体
の
許
す
限
り
挑

戦
し
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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昭
和
五
八
年
、
私
は
札
医
大
病
院

の
眼
科
に
入
院
し
て
い
た
。
網
膜
症

の
手
術
は
開
始
さ
れ
た
ば
か
り
で
あ

り
、
私
の
網
膜
の
状
態
も
ひ
ど
く
悪

か
っ
た
の
で
、
見
え
る
よ
う
に
な
る

か
ど
う
か
五
分
五
分
と
言
わ
れ
た
。

ま
っ
た
く
目
が
見
え
な
い
と
い
う

こ
と
は
心
ま
で
暗
く
し
て
い
た
。
誰

と
も
口
を
き
か
ず
、
笑
顔
も
見
せ
ず
、

た
だ
空
虚
に
時
を
過
ご
し
て
い
た
。

そ
ん
な
と
き
、
母
が
売
店
か
ら
桃

を
買
っ
て
き
て
く
れ
た
。
お
い
し
そ

う
よ
と
言
っ
て
掌
に
の
せ
て
く
れ
た
。

ず
し
り
と
重
く
、
甘
い
芳
香
を
放
っ

て
い
た
。
二
〇
〇
円
も
し
た
と
聞
い

て
、
こ
ん
な
私
が
食
べ
る
の
は
気
が

ひ
け
た
。
半
分
ず
つ
食
べ
よ
う
と
遠

慮
す
る
と
、
「
元
気
が
で
る
か
ら
全

部
食
べ
な
さ
い
」
　
と
母
は
皮
を
む
き

始
め
た
。
し
た
た
り
落
ち
る
水
気
と
た
っ
ぷ

り
の
甘
さ
、
本
当
に
お
い
し
か
っ
た
。

何
を
食
べ
て
も
お
い
し
く
な
い
と
感

じ
て
い
た
の
は
、
体
調
が
悪
く
味
覚

が
変
化
し
た
せ
い
だ
け
で
は
な
く
、

病
院
食
の
ま
ず
さ
に
あ
っ
た
ら
し
く
、

お
い
し
い
物
を
お
い
し
い
と
分
か
る

力
が
残
っ
て
い
る
こ
と
が
う
れ
し
か

った。

桃
は
渇
き
き
っ
た
心
に
潤
い
を
与

え
、
五
分
の
成
功
率
に
勇
気
を
ふ
る

い
立
た
せ
て
く
れ
た
。
右
目
は
視
力

を
取
り
戻
し
、
左
目
は
そ
の
後
何
度

か
の
手
術
の
か
い
も
な
く
光
を
失
っ
ち

そ
ん
な
こ
ん
な
で
、
昭
和
六
一
年
、

大
久
保
と
い
う
品
種
の
桃
の
木
を
庭

に
植
え
た
。
わ
ず
か
一
m
の
丈
だ
っ

近
所
、
親
戚
、
知
人
に
配
り
、
大
い

に
喜
ば
れ
た
。

し
か
し
、
悲
し
い
こ
と
に
木
も
年

を
と
る
。
無
農
薬
で
育
て
て
き
た
か

ら
、
な
お
の
こ
と
、
病
害
虫
に
弱
く

な
る
。
一
三
年
も
経
つ
と
、
桃
の
木

は
ゆ
う
に
三
m
を
こ
え
、
七
三
歳
の

母
の
手
に
お
え
な
く
な
っ
て
き
て
い

た
が
、
桃
棄
三
年
柿
八
年
の
言
葉
通

り
、
三
年
目
に
実
を
四
個
つ
け
た
。

二
月
中
に
消
毒
し
、
肥
料
は
年
三

度
た
っ
ぷ
り
施
し
た
。
母
の
丹
精
の

甲
斐
が
あ
り
、
二
〇
〇
個
も
収
穫
し

た
年
も
あ
っ
た
。
札
医
大
の
あ
の
桃

以
上
に
そ
れ
は
そ
れ
は
お
い
し
く
、

た
。
別
れ
の
日
、
我
が
身
を
切
ら
れ

る
よ
う
だ
っ
た
。

今
私
は
ひ
ど
く
落
ち
込
ん
で
い
る
。

見
え
て
い
な
い
左
目
が
役
目
を
終
え

た
と
勘
違
い
し
て
、
す
っ
か
り
閉
じ

て
し
ま
っ
た
。
慢
性
ウ
ィ
ン
ク
状
態

に
な
っ
た
顔
は
、
ど
こ
か
問
が
抜
け

て
い
る
。
右
目
が
見
え
る
の
だ
か
ら
絶
望
す

る
こ
と
は
な
い
と
言
い
き
か
せ
る
の

だ
が
、
や
は
り
私
は
愚
か
な
女
、
見

て
く
れ
が
ど
う
し
て
も
気
に
な
る
。

悩
み
迷
う
う
ち
、
物
が
食
べ
ら
れ

な
く
な
っ
た
。

「
頑
張
る
姿
を
ず
っ
と
見
て
き
た

か
ら
、
頑
張
り
な
さ
い
と
は
言
え
な

い
」
と
母
は
言
い
、
保
坂
先
生
は
「
い

ろ
い
ろ
考
え
る
と
腸
が
ス
ト
ラ
イ
キ

起
こ
す
か
ら
、
何
も
考
え
な
く
て
い

い
よ
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
た
。
看
護
師
、

技
士
、
送
迎
の
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ

ん
、
そ
れ
ぞ
れ
の
言
葉
が
温
か
く
胸

に
し
み
た
。

こ
の
世
の
諸
悪
と
雑
事
か
ら
解
き

放
た
れ
、
慈
愛
に
見
守
ら
れ
、
魂
の

平
穏
を
求
め
て
生
き
て
い
る
私
は
桃

源
郷
に
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。
感

謝
し
、
元
気
に
な
ら
な
け
れ
ば
、
罰

が
あ
た
る
。

し
ん
し
ん
と
降
る
雪
の
向
こ
う
に
、

我
が
家
の
あ
で
や
か
で
香
り
た
つ
桃

の
花
が
よ
み
が
え
っ
て
く
る
。
春
は

近
い
と
信
じ
、
残
酷
な
現
実
に
打
ち

の
め
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
私
は
挑
み

続
け
る
。



施設名 儉ﾉHIHH�8ｧ｢�還元金 倡ｹ�ﾙkﾂ�販売売上額 亊(ﾋ8ｾ��

稲積公園駅前クリニック 鉄��3�#��10，164 �,H*(,ｹNYD�ｮﾘ怩�72750 ��H�CSS��

小笠原クリニック外来プラザ 店�3CC��1，088 �(inﾈ�8���14．280 �(�Cゴb�

光星泌尿器科医院 店�3����1，160 兀�ｩNYD�ｮﾘ怦4�8ｨ6ｨ6(4��26，280 店�3#Sb�

札幌北クリニック 都8�3イ��14768 兢ｸﾞ)>�怦4�8ｨ6ｨ6(4��20．090 滴�3����

札幌セントラルクリニック ��8�C����2，616 ���ﾉNYD�ｮﾘ怩�32，950 塗�3S���

札幌南「条病院 ��h�CC���3，296 仭X,ﾉ�宛xﾌ吋�����12，800 �(�CSc��

三樹会病院 �8�C涛��798 伜)gｸ�8���12，390 �(�3Cs��

しらかば泌尿器科クリニック �#8�3SC��4．708 ��韶ｹV����12，290 �(�3CS��

澄腎クリニック 祷�3Cs��1，894 �5H99>�怦､�鰻����8，640 ���Cs#��

手稲ネプロクリニック ��8�3����2，600 侘)�ﾈ檍醜�的kﾈ�｢�17，510 �8�3S�"�

合計：販売売上額445．440：還元金89．088 

※札幌腎友会の販売益は115．606円です。
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m
弱
㌘
パ
ー
テ
ィ
ー
に
参
加
し
て
u

難
病
連
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
が
、

平
成
一
九
年
一
二
月
一
六
日
（
日
）
午

後
三
時
か
ら
札
幌
市
中
央
区
北
五
条

西
五
丁
目
の
サ
ン
ト
リ
ー
ズ
ガ
ー
デ

ン
実
（
そ
ら
）
　
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
パ
ー
テ
ィ
ー
は
難
病
連
の
毎
年

恒
例
の
行
事
で
難
病
連
加
盟
の
各
部

会
か
ら
各
一
名
の
実
行
委
員
で
実
行

委
員
会
を
組
織
し
、
こ
れ
に
多
く
の

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
協
力

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
二
四
部
会
か
ら
二
〇
〇
余

名
が
参
加
し
ま
し
た
。
プ

ロ
グ
ラ
ム
は
、
人
気
ア
ナ

ウ
ン
サ
ー
の
松
永
俊
之
さ

ん
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
ピ

エ
ロ
の
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
、

豪
華
商
品
（
エ
レ
ク
ト
ー

ン
等
）
　
の
当
た
る
抽
選
会

な
ど
で
、
大
人
も
子
供
も

楽
し
め
る
会
で
し
た
。

ち
ょ
っ
と
残
念
に
思
え

た
の
は
、
腎
臓
部
会
の
参

加
者
が
家
族
を
含
め
五
名

と
少
な
か
っ
た
こ
と
で
す
。

私
自
身
今
回
が
初
め
て
の

参
加
で
し
た
の
で
反
省
の

意
味
も
込
め
て
、
皆
さ
ん

に
次
回
は
参
加
す
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。
是
非

参
加
し
て
下
さ
い
。

（
草
木
　
芳
三
）



⑳平成20年1月31日現在

：全腎協「腎疾憲総合対策」の早期確立を要望する請願喜並びに日本難病・疾病団体協議

：芸（JPA）「難病、長期慢性疾憲、小児慢性疾悪の総合対策を求める」国芸請願書名・
：募金にこ協力ありがとうございました。

施　設　名 ��8���H��ｺb�劍�h�������署名数 剳蜍煌z 剌趨ｼ数 剋R金額 

18年度 ��僖�7��18年度 ��僖�7��18年度 ��僖�7��18年度 ��僖�7��

石　川　泌　尿　器　科 �#S��319 店�C����11，000 �#釘�314 ���0 

稲積公園駅前クリニック �3C��300 ����3S���17，000 �3���260 �8�C����3．000 

い　の　　け　　医　　院 �##��170 ���0 �#C��170 ���0 

H・N・メディ　ック �3S2�283 ��8�C����16，200 �#澱�255 鉄���800 

H・N・メディックさっぽろ乗 塔B�70 塗�C����3，500 塔��70 ���0 

NTT東日本札幌病院 ��c2�113 �#x�3s���14，000 ��c2�80 祷�3s���1．000 

小笠原グ」ニック付属外来プラザ 鼎��36 �8�C����7，500 鉄��27 ���3����1，000 

兼吉循環器クリニック 田��0 ���0 田��4 ���0 

勤　医　協　中　央　病　院 鉄�r�422 �#h�C����26．200 鼎�B�342 �(�3ゴ��4，200 

クボタ泌尿器科クリニック ����34 �(�CS���1，000 ����35 ���0 

クリニック198札幌 ���0 ���0 ���0 ���0 

KKR札幌医療センター ���30 ���4，000 ���30 ���0 

芸術の森泌尿器科 ���0 ���0 ���0 ���0 

光星泌尿器科医院 �#C2�75 滴�CS���4，000 ��#��74 鉄���0 

五　輪　橋　内　科　病　院 田��289 ���25．500 鉄��272 ���7，500 

坂　泌　尿　器　科　病　院 �#��78 �3����3．000 �#��80 ���0 

札幌北クリ　ニ　ック 都c"�700 都��3����57．569 都S"�657 ���3##"�5，000 

札　幌　厚　生　病　院 都��0 ���0 都��0 ���0 

札幌センチュリー病院 �����＝3 嶋�C����8．000 �����110 ���0 

札幌セントラルクリニック �#���131 ����C����4，000 �#���131 �(�C����0 

札　幌　中　央　病　院 ���10 ���0 ���7 ���0 

札幌東クリ　ニ　ッ　ク �3SR�484 �#8�C#���20，000 �3CR�422 �8�3����10，000 

札　幌　北　愉　病　院 鼎ッ�616 �3��3S���31．600 鼎SR�510 店�3#���4．000 

札　幌　南　一　条　病　院 都�r�801 鉄��CSS��40．900 田C��749 滴�3CS��1，500 

三　樹　会　病　　院 �#���320 �8�C����6，326 �#���320 ���372 

」R　札幌鉄道病院 �����190 店�C����5，500 �����190 ���C����500 



篠路はまなすクリニック 鉄��145 ����3����14．600 鉄��135 ���0 

しらかば泌尿器科クリニック �����110 店�C����2．000 ��#��110 ���0 

市　立　札　幌　病　院 �#���210 �#��3S���15．500 �#���200 ���3S���2，000 

仁愛会外科クリニック �3��－ �(�3���� �3��－ ���C���� 

新札幌循環器病院 ����10 度�C����7．000 ����10 ���0 

仁　愉　　会　病　　院 �3Cb�286 ����3����12，000 �3C��270 ���0 

澄　腎　ク　リ　ニ　ッ　ク 鉄#��586 �#8�3����19，000 鼎湯�566 ���C����1．000 

桑　園　中　央　病　院 ��C��230 ���3����0 ��C��229 ���C����0 

田　島　ク　リ　ニ　ッ　ク 鼎S��370 ��H�CS���5．600 鼎c��360 滴�3c���2，500 

手稲ネプロクリニック �#ヲ�410 塗�3����20．500 ��Cb�384 ���3����2，500 

て　い　ね　泌　尿　器　科 都C��625 �#��3����25．450 田S��614 嶋�33���7，700 

中　　　野　　　医　　　院 �#�r�180 店�3c���5，500 ��途�180 ���3����2．000 

新　井　　田　　医　院 鼎���390 ����3����11，000 �3���390 ���0 

乗　苗　穂　病　院 田��53 滴�3����2，000 田��52 �(�C����0 

広　　田　　医　　院 鼎��40 �8�C����1．000 鼎b�40 ���0 

福住泌尿器科クリニック 都��145 �8�C����10．000 田��145 ���4．000 

保坂内科クリニック ��3B�127 嶋�C����9．000 田��107 ���0 

星　野　泌　尿　器　科 �3���297 度�CS���7．500 �3���294 鉄���500 

北　光　記　念　病　院 ��#��200 �8�C����5．000 �����110 ���0 

常　田　記　念　病　院 �����51 �8�C����0 �����41 �(�3����0 

宮の沢泌尿器科クリニック �#��30 �(�C����2．000 �#��31 ���0 

宮　の　森　記　念　病　院 鼎�"�373 �8�C����13，040 �3���309 ���0 

元　町　泌　尿　器　科 ���0 ���0 ���0 ���0 

も　なみクリ　ニ　ック 都��103 ����3����4，000 都2�100 ���C����1．000 

山　　　本　　　医　　　院 ���0 ���0 ���0 ���0 

ゆうあいクリニック 鼎��20 ���3����1．000 鼎��20 ���0 

4　0　条　クリ　ニ　ッ　ク ���0 ���0 ���0 ���0 

石　　狩　　病　　院 ��3r�169 ����C����9．300 ��#r�124 �(�3����200 

H・N・メディック北広島 鉄3��179 �#h�C����13，000 鉄���189 ���0 

は　ま　な　す　医　院 �#��40 �8�C����0 �#��40 ���0 

恵　　み　野　病　　院 ���20 ���5．000 ���20 ���0 

恵　庭　ク　リ　ニ　ッ　ク 鼎2�30 �#���0 鼎r�30 �#���0 

個　　　人　　　会　　　員 �##��184 ����3����23．000 �#3��184 ���1，000 

そ　　　　の　　　　他 ���67 ���0 都��13 ���0 

合　　計 ����3C唐�11，264 鉄S8�3田��549，785 ����3Sビ�10．406　　62，322 �63，272 

札幌瞥友会配分金（全腎協募金65％）357．360円、JPA配分金なし
今年度の全腎協国会請願は3月27日に行われる予定です。

17



学習コーナー

■　透析者の死亡率・死亡原因の推移　■ 

□その他 
120‾ 警100－ 率80－ 苧60－ 人 年40－ 20－ ����

0 傅ﾉ�ﾈ���H耳����������������耳ｷX�X�Inﾈ�R�

遺賢箆完学の　　　　　脳　　　　　　　　血即 

ま　ん下安性‡た賭
すだ肢静披′、り　く

・∴∴い廿′：、

動
脈
硬
化
に
よ
っ
て

引
き
起
こ
さ
れ
る
合
併
症

動
脈
硬
化
が
進
む
と
、
血
液
が
十
分
に
流
れ
な
い
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
合
併
症
を
お
こ

し
や
す
く
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
の
合
併
症
も
、
生
活
の
質
（
Q
O
L
）
を
著
し
く
低
下
さ

せ
、
生
命
の
危
機
を
招
く
も
の
で
す
。
と
く
に
心
不
全
、
心
筋
梗
塞
、
脳
梗
塞
、
脳
出
血

な
ど
の
心
血
管
系
合
併
症
は
、
透
析
を
受
け
て
い
る
人
の
死
亡
原
因
の
上
位
を
占
め
て
お

り
、
予
防
と
早
期
発
見
が
き
わ
め
て
重
要
で
す
。

閉
塞
性
動
脈
硬
化
症

下
肢
の
動
脈
が
つ
ま
っ
て
し
ま
う
こ
と

に
よ
り
お
こ
り
ま
す
。

初
期
に
は
下
肢
の
冷
感
や
し
び
れ
感
が

み
ら
れ
る
程
度
で
す
が
、
進
行
す
る
と
、

狭心症・

心
筋
梗
塞
・
心
不
全

心
臓
の
動
脈
（
冠
動
脈
）
　
に
動
脈
硬
化

が
お
こ
る
と
、
血
液
虫
が
減
少
し
、
十
分

な
酸
素
や
栄
養
が
運
ば
れ
な
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
態
（
虚
血
状

態
）
　
が
続
く
と
、
発
作
的
に
動
樺
や
息
切

れ
、
胸
の
痛
み
が
お
こ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
を
狭
心
症
と
い
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
冠
動
脈
が
完
全
に
つ
ま
っ
て
、

激
し
い
胸
の
痛
み
と
シ
ョ
ッ
ク
症
状
を
伴

う
の
が
心
筋
梗
塞
、
虚
血
状
態
や
心
臓
の

筋
肉
の
疲
労
で
心
臓
が
十
分
に
血
液
を
送

り
出
せ
な
く
な
り
、
む
く
み
や
動
悸
、
息

切
れ
が
み
ら
れ
る
の
が
心
不
全
で
す
。

脳
梗
塞
・
脳
出
血

脳
に
血
液
を
送
っ
て
い
る
血
管
（
脳
動

脈
）
が
つ
ま
る
こ
と
で
、
脳
に
酸
素
や
栄

養
が
供
給
で
き
な
く
な
っ
た
状
態
を
脳
梗

塞
と
い
い
、
脳
の
血
管
が
破
れ
出
血
し
て

し
ま
う
こ
と
を
脳
出
血
と
い
い
ま
す
。
透

析
を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
血
管
が
傷
つ
け

ら
れ
た
り
、
血
液
が
固
ま
り
や
す
く
な
る

た
め
、
透
析
者
で
は
一
般
の
人
よ
り
も
脳

血
管
障
害
が
多
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

頭
痛
、
悪
心
・
嘔
吐
、
手
足
の
麻
痺
、
言

語
障
害
、
意
識
障
雷
な
ど
の
症
状
が
み
ら

れ
た
ら
、
す
ぐ
に
主
治
医
に
相
談
し
ま
し

よ
う
。

歩
く
と
き

に
卜
膿
が

（煎㍍銅報。）

ら
に
悪
化

し
て
血
流

が
極
端
に

低
下
す
る

と
壊
症
（
組

織
が
死
ん

で
し
ま
う
）

を
起
こ
し

て
し
ま
う

の
で
、
早

期
治
療
が

大
切
で
す
。
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読書面『ヒ諾岩斑岩諾百蒜クリ表
ページ

表題は1月19日に行われた道腎協青年部

交流会の勉強会のテーマです。これを読んで

いる皆さんは『透析はどこでしても週3回4

時間でしょ？』『食事も制限があるし、運動

なんて無理だよ！』と、このテーマに速和感

を覚える方がほとんどかもしれません。

透析というと『厳しい食事と水分制限』と

誰しもが思い浮かべるでしょう。

ではリンやカリウム等の検査データが良好

であれば『元気で長生き』できるのでしょう

か？それはちょっと違うようです。厳しい食

事制限も場合によっては栄養不足になる可能

性があり、かつ、栄養不足は死亡リスクをも

高めるというのです。ではどうすれば合併症

を未然に防ぎ、『元気に長生き』できるので

しょうか？

今回はこれを提唱している医師の資料をも

とに勉強会を行いました。

透析で『元気に長生き』するための三か条は

①適切で充分な透析

②バランスの良い充分な食事

（丑適度な運動

簡単にいうと『しっかり透析して、しっか

り食べて、しっかり運動する』ことだそうで

す。意外と単純ですよね？

（Dは透析時間を延ばす、血流砧をあげる、

ダイアライザーを変える、HDFをすること

等で透析右左を上げることができます。②は制

限を意識せず、バランスよくたくさん食べる

こと。（D②が実行できたら体力がつきます。

体を動かすことで筋肉もつき、代謝もUPL、

体重増加も少なくなり一石二鳥です。

この三か条が実行できたら元気なつ透析生音苗

が送れるような気がしませんか？

さて、そこで青年部員の元気度は？　とい

うことで、各自の検査データから（DBUN除

】　去率（9KT／V　③nPCR（蛋白眞化率）

（む％クレアチニン産生速度の4点を算出し

てみました。この4点は透析効率や栄養状態、

筋肉五三を知るための大切な指標です。ご存知

ない方は是非一度計算してもらうとよいと思

います。

結果は？　青年部では租極的に5時間透析

やHDFをしている人も多く、なかなかの好

成績。なかには『オレは6時間やりたい！』

という男性陣からの驚くような声も。

そういう私も病院のご厄更意によりHDFで

5時間透析、しっかり食べます。最近は走っ

ています。ちょっとだけ仕事もしています。

今年の目標は『5キロマラソン完走！』くけ
■【っこう本気です）

非常に厳しい状態にある透析医療費ですが、

『質の良い透析で元気な生き苫』が医療費の削減、

そして、現場の医療スタッフと患者の両者の

笑顔に繋がるものと思います。

青年部ではこのような勉強会、楽しいお食

事会などを企画しています。興味のある方は

是非ご参加ください。
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く事務局活動経過報告〉

1月　2日　宮村もと子市議訪問

12日　上田市長へ交通費助成見直しに

関する要望．琴提出

13日“生きる仲間”82号発送
“ぜんじんきょう”ノは224発送

22日　事務局打合せ（7名）

2月　6日　交通曹助成見直経過報告のポスター

発送

13日“どうじん”第117号発送

20日　生きる仲間編集委員会（5名）

事務局打合せ（9名）

平成20年

1月10日　ボウリング大会実行委員会（10名）
“ぜんじんきょう”ノl左225発送

17日　ボウリング大会案内発送

全腎協2006年度血液透析患者実態

調査報告．！芋発送

24日　プ特務局打合せ（7名）

30日　札幌市上田市長へ後期高齢者医療制

度に降し、重度心身障害者医療費助

成制度の適用について要望苫捉出

2月17日　親睦ボウリング大会

（サッポロテイセンボウル56名）

26日　事務局打合せ（10名）

幹事会打合せ（10名）

市議会、J皐生委員会で障がい者交通

躇助成見直しの具体案（傍聴4名）
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■事務局だより■

◎ご寄付を頂戴しております。会活動に役立たせ

ていただきます。ありがとうございます。

・中野　幸雄先生（中野医院）より

11，039円

・工藤　るみ様（三樹全病院）より

2，000円

・星野　継二郎先生（星野泌尿器科）より

30，000円

◎ハガキと切手のご寄付をいただきました。

大切に使わせていただきます。ご協力ありがと

うございます。

・新井田医院　岡崎　政司様

◎事務局開局時附帯のご案内

札幌腎友会二事務局（3階）

入室方法～1階入口がロックされていますの

で、「301呼」でコールして下さい。

時間　AM10時～PM5時

曜日　火曜日・木曜日

道腎協（1階）

事務局開局曜日～月曜～金曜

時間　AM10時～PM3時30分

なお、日曜日に会議等があった時は、月曜日

を休局とします。
一道腎協事務局長は上の時間帯で（月）（水）（金）

に出局します。

一緊急時は携帯090－8634－5366まで。

昭
和
4
8
年
1
月
1
3
日
　
第
3
権
郵
便
物
娼
可
　
発
行
所
　
北
海
道
身
体
障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会
（
購
読
料
は
会
朱
に
含
む
）
　
頒
価
1
5
0
円

平
成
2
0
年
3
月
1
0
日
発
行
（
毎
月
1
0
日
発
行
）
　
印
刷
所
　
掬
北
海
道
餞
間
紙
印
刷
所

◆
編
集
後
記
◆

今
年
度
の
最
終
号
が
よ
う
や
く

で
き
上
が
り
ま
し
た
。
親
し
み
や

す
い
記
事
と
、
楽
し
い
写
真
を
心

が
け
ま
し
た
が
、
今
一
の
感
も
あ

り
「
反
省
し
き
り
」
と
い
っ
た
と

こ
ろ
で
す
。
　
　
　
　
　
馴

待
ち
遠
し
い
春
。
今
年
は
暖
か

い
日
が
多
い
ら
し
い
。
し
か
し
障

害
者
に
と
っ
て
の
“
温
か
い
春
”

は
来
る
の
だ
ろ
う
か
。
　
　
Y
A

編
集
に
参
加
し
、
更
に
読
み
応

え
を
感
じ
ま
し
た
。
一
人
で
も
多

く
の
人
に
読
ん
で
も
ら
え
る
と
嬉

し
い
で
す
。
　
　
　
　
　
㈹


