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１１Ｐ会員の勣向

アンケートを集約して

林田クリニック・レポート
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菅原さん・桔婚するつて本当ですか？

　　　

池本氏・テレビに出演

９Ｐ闘病シリーズ

１０Ｐ随筆●詩

２Ｐ

　

遺腎協・幹事会報告
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新役員が決定して

４Ｐ透析患者の現況について
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遺賢協・幹事会報告

　　　　　　　　

釧讐会々Ｅ

　

上田

　

弘

　

４ｊ］１･１・ｉ５日０;I;jH、FLな？’j亡川渓温

泉で、道何回.び頌ヤμ会が聞かれ丿有立病院の

近藤さんと配の二名が出居しｌした．

　

その中での主々事喰を報告致Ｌます．

①道腎Ｓ総会議案の審議

　

道腎協の総会が６月１０日に、北海道難病

セッターで行なわれますので、そこ収:提案す

る議案を審講し１した。

　

内容等ｒついては省略致しますｏ

②健保改悪の動向

　

社会保険本人の俑人負担を含む、偲康保険

法の改悪については、現在、衆議院の社会労

働委員会で審議中でありますが、状勢として

は個人負担の導人は政府首脳として強硬に推

進する模様です。

　

そこで、まだ決定されたわけでは力:いので

健保改悪をしないよう、地元国会議員に対し

て、ハガキなどで要肋行動を行うよう指示さ

れました。

　

次に、その後の段階として、各都道府県と

各市1り村が実施している屯度心身障害者医療

費助成制度（⑩）に、社会保険本人も適用さ

れるよう、取組みをしなければならなり。

　

（参考丿

　

過日、釧路市なこは⑩に対する陳情をした結

果、次の様尨回答をいただきました。、

　

この件は、道の制度改正を必要とするため

当市として来たる５月２５日開催予定の全道

助役会議ｒおいて、貴職よりの陳情の趣旨を

議案として提出し、道に対して、重度心身障

害者医攘給付事業補助要綱の改正を強く要望

してまいりた砕と存じます。

⑤腎友会商事の発足

　

道腎協として物品取売等を目的に、当面、

札幌近効の患者さんを中心として、腎友会商

事を発足させる事になりました。

　

各地方でも数量がまとｉれば注文を受ける

ので。協力Ｌてほしいとの事です。

柘,９・

④腎提供キ々ラバンの実行

　

札幌に:腎移植センターが設立されるのを契

機に、提供を受ける患者側として、道内を５

～４日間かけて、腎提供拡大に向けてキャラ

バン隊を編成して実施する事Cでなりました。

　

左む、それぞれの地方に出向いた折には、

その地方腎友会の協､力を要間されました。

⑤滝川の腎友会の動向

　

腎友会の空白地域でありました滝川地区に

ついては、最近いくらか結成の気運があるそ

ｆ

うです･．

　

これで、当初腎友会結成の勣きかけをした●

釧路地方腎友会として、なるべく早く滝川腎

友会を結成Ｌ、道腎協に加入するよう再度働

きかけをしてほしい旨、要間されました・

⑥帯広地方腎友会の動向

　

一時休会の様な状況になワていた僣広地方
腎友会は、従来通り腎友会活動を行う、とい

う報告がありました。

⑦その他・・・三地区交流会

　

会講の当日、北見の役員と打合せをし、今

年度の三地区交流会の実施を、北見が担当し

て行う事で話し合いました。

－２－
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いパン1 1:l、多吟０輿員各位の削店白もと

ｙﾚﾌﾟｽﾞ緬公を･無事群｡･'Iし、新し｡－役口か決定

　

ご、各行ｉ・運鸞を進行する事μ:なり｜し

　

各り帛を実行する沢ﾆあたり、会Ｑ皆さんの

tレり分碍な吋れば、各行事が期待している成

ｙシ得る91が出来11せん、

　

没し1も皆様と同様に透析患者であります、

　

仕輿一同、精一杯頑張りますのて、公員各

柁ごむかれましても積極的7k協力をして下さ

､･｡'lj｀ようお願い申し£げます。

　

ｊ……こヽ･j1病院別の役μは次の通りとなって
こ’‘’jｌ すのでヽ腎友会ｒ対する御意見・御要

　　　

"ｒ
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7ごじへ，知りましたら気軽ひこ申し付け'Fjい・

通院交通費の支始を終って

　　　　　　　

６９年５月２０日

　　　　

t･S :IE麗下期｛５８・１０～５９・３ｊ通

　　　

院心通費は、総会の折支給しました。申諮者

●

　

６尼名応対Ｌヽ６０名が当日受取り、２名が

　　　

本人の申し出回より、実状１む得恋い事由と

　　　

認めたので別途支給しました。

。

　　

５７乍より３年間（４回）支給したが、今

　　　

回､i支給の旨示を理解して載き申謂者全貝が

　　　

受領となった事は、廸当者として喜びにたえ

゜

　

ません。

　　　　

巾､議会ｒおいて協議の結果支給となったも

　　　

ので、市民一人ひとりが納めた税金の一部

　　　

です有効忙使用して行こうではあり１せんか・

　　　　

末永く支給して載ぐためｒは、担当者及び

　　　

支給を受ける方々が規則を守ろ以外にありま

　　　

せんＱね互､４ｒ末永く支給して戴けるよう努

　　　

力して行こうではありませんか。
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アンケートを集約して

　　　　　　　　

I,5 9乍３町実施）
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２８枚（内白紙じ校）

　

回収率

　　

２２％

　

隠輿資料即成０忿弓とするため、皆様のｋ

じ｡りを:丿吻かせ廠きました。

　

回収率は僅少ではあ!･ますが、貴心な御£

ﾋﾞい回答）を戴き厚く御FL申し.hげます。

　

μかけの不備から回答をためらった方もた

／こ召と思います。今後は、内容を検討して

庁｡とやすいようにして、時折実施致しますの

　　　

で御斟力の程お願い致し１す。●

　

赳ぐ実施耐能なものはヽ役員会ｒおいて検
討し、採用致します。

　

今後共、釧路地方腎友会発展のため建設的

な儒意見をお寄せ載きますようお顧い致しま

十ｏ

　　　　　　

集約担当
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事務局

　

早

　

坂

　　

要

－７－

£t.

辻･

匈

斥に,ノりこシク●レポート

‐:･こ4.ﾄﾞ･･？i

l,jly!夕･J

ごせながらij溶の花／趾り．

丿こ.･/幻剔千也者良でに、ここ

{･7Lトハー;屯こ女する･;Sが極々出痢をい

六政

.・一一

ぶる
６

"y

□

心!:、Ztぴ樹Ejlの一三つの辺r?患者

≒｡祐兄を若ねての野遊会ｊを、

)丿日)。＜‘逮矢の村田公μ仁りC

＼ til:.'-.■'"■なりまＬた。

　

ジンい………?ﾆ1;でrと･の舅･外料理を中心ｒ、む花

に、痢内じツ･ニノク、軽スポ'－ツ七奈1.く愚

ごじたいとい汗卜ｙんの皆さんも大はりさり

　

皆さんの病辻でもJ'野々ﾄ斗理の拾い、ト1ど

乱画なさ-j,ては･jlヽ･y･ヽヵlですか!!

　

(刳町ﾆ1にて、バーベキュー鉄榎焼用コン

ロし～７人川ａ台貸出吋・その他キャンプセ

・卜有り吐｡す。詳しくは牙;彷月。早坂まで連

結'Fさい。)

か



ｒ菅原さん・結婚するつて本当ですか？Ｊ

　　　　　　　

ｆお答えしますｊ

　

毎日、毎日、病気と哨っている会はの皆さ

んに、春らしい、すがすがしいニュースをお

知らせします。きたる６月１６日レ七）の良

き日、商工会館において菅原二三夫君（林田

クリニフク）が、めでたく結婚されることに

なりました。相手の方は？？才の美人で、お

名前は『笑子ｊさんというそうです。

　

そもそも、二人の在れそめは、数年前にグ

ループ交際をしている仲間であったが、皆ん

なでスポーツやドライブをしているうちに自

然に仲良く々つたんだそうです・いつしか二

人は結婚を約束するまでになったそうですが、

いざ結婚となるとそう簡単にはいかなかった

ようです。しばらくは、温めていたそうです。

　

しかし、腎不全という自分の宿命ｒ対し、

強い精神力の持ち主である二三夫君は、つい

に決断をし、笑子さんの御両親に打ちあけた

そうです。そうしたら、二三夫君の立派な態

度に、笑子さんの御両親も圧倒され、結婚を

許してくれたそうですｏ

　

こうして、現在にいたったとのこと、本当

に良かったと思いますｏ

　

二人の幸せを心から祈っていますｏ

　

これからが大変だと思います。様々な困難

を、二人の力をあわせて乗り越えていって下

さい。そして、他の会員のはげみと忿って下

さい・

　

本当にお目出とう御座居ます。

「池本氏・テレビに出演」

　　　

アイスホッケーと

　　　　　　　　　

透析A~丿ご

　

私達、腎臓を嵯くＬている人江のriにC、/、

一倍の頑張り屋芯んである池谷さんか、笈テ

レビ局の出演変乱を受けて、さる５月１１日

　

（企）、ＰＭ６時～６時３０分のニュース内｡｡

　

ス･j､一ツコーナーに出演しましたｏ

　

その番組の概要をお知らせ致します・

　　

i゛腎臓を想くして透析を受けながらも、仕’

事ｒ、アイスホッケーじこ打ち込んでいる人を

紹介します・この人はｒ池本良一ｊさん､一当

年３３才、２児の父親です。２年ほど前に透●

t斤になりましたが、通院Ｌｔがらも自動車会

社ｒ勤め、頑張っていますが、最近ｒなって

フィズホッケーを始めました。今まで経験し

た事がｱ1かったので、初めは慣れるのにひと

苦労したとの事ですが･、最近にﾌﾟkつてようや

く慣れてきたそうでｆ。云々・・・（中略に

んど初めての試合があるとの事ですが、池

本さんは、何点取ることができるでしょうか。

　

番組の中では、奥さんや、子どもさんも登

場Ｌ、食事管理０苦労や病気について話され

てい１した。会員の皆さんの中にも御覧にな

　

った人がいたと思い１す。

　

私達透析患者も、やり方ｒよっては、こん

なに頑張れるんだということを、身をもって

示してくれた池本さんに:拍手をおぐりたいと

思いますｏ釧腎会の会貫の皆さんも、池本さ●

んに負けないで、元気に遭ごしましょう。

へ

丿

－８－



－

あ

丿

ごにａ市立病院

　

長屋とし子

　　

ラ、じノレEぺＩ．。ノ､でlit通会館をとtJし

心‥｡／､J……|し7こ・

　

二丿よt菅石トIヤメ、弘は調理師として明から

昂イしごと心しの生活でした。身体には人－

訂｡ドバよいこり、よレヤ病乱にかかるなんて思

いふj･らぬぶでした。

　

j｡る日、定斯釣に開かれる札幌での会議に

山略率、身体に異常な疲労を感じたので、札

牝で柵友にかかった所、ｒ腎臓病』と言う診

簡を１され１した。

　

右の方がすっかりためになっていたので、

即演出と言う形になり、腎鰍に対する注意事

項も一通り教わり、生活の仕方、食啜管理等

の矧揃も覚えまＬた。

　

万一、透附で入った場合の知巌もこの時に

会司する事ができ、その画では今考えれば透

ｒ-に対する心構えが妥われた様ｒ思います。

　

家笑も、自分の思わぬ刑気から、断たぎろ

を得なくな｡り、自分の酋された人生、残され

た余族の事を思うと真剣に考えざるを毎ませ

んでした、

　

仕事をきちんと整理し、生活の基盤をとと

のえ、教雀に専念出来ると思った矢先、主人

に先立たれてしまいました。

　

内科への地院生活はこの1時から続き、いっ

の閥にか１５年の月日が流れまＬた。

　　　　

Ｆ透折導入ｊとrTう最悪の事態に人つた時、●

来るべきものが来た、とａ丿心じでＬだ。そ

ａ

れが今から４年前の耶です。

　

内シャントの手術をする段になって数回や

ってもうまく行かず、乎も､足も何慶切られた

串か、自分の不運を嘆き、これなら死んだ方

がどれだけましかと思ったものです。

　

いざと言う時の為ｒ押入れの中をゴソゴソ

と片付け、身のまわりの整理を何んと｀なくは

じめ、故・杉本婦長さんｒ叱られたものです。

この婦長さん応蔭に鵬に何かｒ力づけられ、

今私が生きてここｒ居られるのも杉本婦長さ

んのおかけと言っても過言ではありません。

－９－

　

池う………゜‘I'･j圀と河うかヽご.fl程元乱てこき者

のご参り､晦!Jλ｡が、年上０弘達より先にアッ

とｊ引iおてし'ぐなられるとは辿し･もよらぬ4i

で1.｡交7，

　

今後、何時１で生きられろか、わかり１せ

んか、娘も一人前になり、何も案ずる事の71

い現在、一日々々を大切ｒ生き、一人でも多

くの方々に腎臓病の恐ろしさを知って頂けた

らと思います。

　

透折者の中に、旭川石田病院で２１年目に:

入り、今なお元気で週三回透柝をしておられ

る事を知り、心強く思いました。

　

さあ、私もがんぱります・･皆さんも●●

Ｏ

　

●

-

　 　 　 　 　

－

　

一 一 一 一

　

－－

　

一一一

編焦鮪より，お願。!･

会聴。皆ｓ，休験ｌ菖集t.７

おりま４.

透析,Ｊ池ま勿体験談を，

匍歳シ･ﾘｰｽ乙とｃｚ拓ｔａ;７．

いａで=:きま４．

＆知1恥原稿ｔ各各ｔ7こさし,。

あて曼:各痴も凶諜ｌｂｇ

　　　

幹事さんまｚ…………



　　

ｒ退院、そして夏を待つｊ

　　　　　　　

林田クリニック

　

林

　

喜久雄

　

八十日びこ余る再々度の入院から、やっと血

院の爵しが院長から出たときは、本当ﾝでとび

立つ但の感激であった。

　

今度の入院では高熱が統き、俺も９よいよ

この世の別離を身に染みて感じた程の苦しさ

であったから、退院の許可は宝くじに大当り

した程の喜びであった。

　

夜中ふっと眼を明けると４じっと俺を見つ

める看護婦の顔、ほっと安心して叉浅･ｙ･限り

こ入る。そんな状態がしぱらく続いたらしい・

今日が何日かも判らぬ位いであったからｊ院

長始め婦長さん看護婦さん達の日々、親身も

及ばぬ診忿、看護Sであらためて衷心より感謝

しております。寒さもやわらき'、足ならしの

散歩には格好の季節とたった。久方振りで外

気ｒふれた心地良さは何とも云えぬ､ｊ

　

遅い春よ早くこい、と呼んでいるのかの様

ｒ色とりどりのパンジーが美しく街の花壇尼

植え込されている。チューリップもやがて咲

き揃うであろう。ぞろいの帽子をかぷって群

れ遊ぶ國児の磋に。

　　

さいはての街、釧路

にやっと春が訪れる。退玩直後で少しきつか

りたが、今年は腎友会の総会ご出席出来た、

　

肌をさす様な凰はもうない。けれど俺ｒは

まだつめたい脈だｃ早く・がぶるとよい。

　

西瓜、ｙロン、カキ水、俺の好竹ぽかり店

頭に並ぶ。仕重を気泥かけながら良べるのも

大のに楽Ｌみの一つだ、暖くなれば俺たち仲

間は少しでも楽Qこ通院出米る。思うだけでも

心は、はずむ、９く来ｖ５、俺の大好き71夏よ

こい。俺はＳ５ワ年１１月からの透1斤患者で

当年７４才６ヶ月のヂヂーである。

可憐なる

　

花に負けじと

　

歩を運ぶ

　　　

1‾あなたン･I.･丿

　　　　　

市立病院

　

間、ﾔ4

　

八

　

ト

　

十

あれから五年ごちＩＬだ

　　

長い様で短かしこ)たぐ.り墜尺乙

　　　

今、振り返二jて院ます

　

あなたに出径ったその日から

　　　　　　

私の人生変り呼lした

　　

苦しみ、悲しみ・・・そして

　　　

波・風たちました

　　　　

押し寄せて来る波、強い波でした

あなたと暮したこの乍月は

　　

むなしさの明暮でした

　　　　

祈り、願いの日々でした

　

運命と知りつゝも啖き悲しみが怒りに

　

変り．苦しさの余り助けを求めた事も

　

あり１した

　　　　

泣き度りとき心ありました

そん友時

　

創の鵬きしに、一筋の星０ひかりに

　　

生きる喜びを覚えたのです

　

そして耐えると言う事を即りました

　　　

考える力も持ちました

　　

自分･との闘いの中から
少しは人間戊二したでし１ う ｊ

愛別離苦

　　

逢うは別れのはじめとかム･･/･ます

　

あ・だとの別鮑は何時でし１うか

　　

私が永遠の眠りに乾いたとき

　　　　

それとも●●●

　　

どうせ共忙暮す75:ら

　　　

楽しく仲よく生きましょうよ

　　

もう不安応おのゝく暗い日はいやです

　　　

私ｒも安らぎ'と夢を与えて欲しいの

　　　

です

ねえ、ｒ透析Ｊと言う名の

　

あ・な・だ

　　　　　　

私、疲れました

－１０－
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会員の勤向

○新規患者

・伊藤武

・堀米蔵

･高野和子

・江村彰

・浜出正之

・大平ヒデ子

・咬本俊典

・木村勝幸

・発出ヒサ

・Ξ分一武雄

別海司

釧路市

釧路市

根室市

根室市

厚岸町］

釧路市

釧路市

厚岸町

釧路市

○変更事項

・宮本葉子・宮木葉子ｒ訂正・根室

・川端利昭・厚岸から根室ｒ転院・根室市

・黒田進・他地方ｒ転院

・川越肋市・５９年５月死亡

・久保田春夫・５９年４月死亡

・菊地正捷・完治ｒつき名簿より削除

・雪原二三夫・６月１６日より・釧路市

○新会員

・大平ヒデ子・５９年２月より・厚岸

・浜出正之・５９年３月より・根室

・伊藤武・５９第３月より・根室

・木村勝幸・５９年４月より・日赤

・樋渡重夫・５９年４月より・日赤

・藤原一文・59JE6月より・労災
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