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1発射丙木目扶･集団軸斗検診

9月7日　　　一足寄町民センター___

①主催財団法人北海遭難柄過

②文部からの参鵬-加･鵜･舶･嫡(紗･畑関

⑧報告者-'J噂関

支部はお手かということで､加さんは､会場案内､嫡さんは､車で蛸さんを

レントケン他のため移送如仕事をしました｡私＼畑関と克郎んは､スタ,/フの●

ための絹出し等の齢とコピーなど､舶さんは軌鵬敵視当しました｡

検診を受けに来られた方は2 2名でした｡その中､特鎌患2名､ 1級2名､ 2級2

名､ 3球1名の紐定がありました｡

2第1 7回患者一審頚奏交流会

9月10日　-一池田町側建センター

①主催　池田保他所

②支部からの参加者一一江口(支部役員の立場では1名)

⑨報告者一江口

今回の称卸ま｢淋柄について｣ということで､楠本病の蛸の鮎ん4 0名を主に

5 5名の方々が出席しました｡舶LLと＼くりはやし医院院長の栗林秀樹魁で､職

の理鰹と簾兼射乱でした｡

私は､ ｢難軸借物介｣ということで＼北槻鵬連及び欄支部の鰍こついて

柏し･iLたoそれにしても､蛸さんの多さには､びっくりしれた｡

3 J P c街iiB寄邑行動

1 0月　4E]　-藤丸前--

(I)主催　十･勝支部

②参加者荒尾･福EF･成田･加藤(紗･小野関

④報告者小野附

乍頒1時から､いつ細則前で行いましたo bカu^i･如!,,なく､署名数かあまりあ

りませんでしたし署名数9 1筆＼募金は5739円でした｡

こ協力＼署名して下さいました皆さんにお礼糾し上げますC



4覇β1 8回　患者･甜ささ流会
1 0月　6日　-才甫幌町r樹鯛祉セこ/クー-I

(D　主催　池田保健所

②　支部からの参加者-成田･山崎

⑧　報告者一山崎

主な内容は､撤兵と瀞帝を囲んでの想抜会でした｡講師は､大出丙院総婦長　新津雅

子氏で､ ｢心のリハビリとストレス肺肖法｣と題して､日常の臨床から感じていること

や考えさせられることなどを分かりやすく話されました｡

夫が妻に対して依存度が掛､場合､妻に先に亡くなられると､夫は掛犬潜に陥りやす

い｡または､妻が島親入院した場合に､自分自身の生酒が不自由になるため､妻に対し

て冷淡に接するようなこともある｡ストレスと頼気の関係は非常に故妙で､精神面でも

●　プラス思考力､マイナス思考かで病気に対する抵抗力に影響する｡やはり､プラス思考

の生活をすることが望ましい｡その他､病気についての日常のJL備えや豪族の協力の仕

方について､様々な事例を交えたり､自身の生活の中から考えていることを話されまし

た｡この他に｢オーマイヤ教育研究所｣の自己分析の紹介がありました｡

5　リサイ　クノレ･ノヾザ-

1 2月　7日　-総合福祉セン`タ--

①　主催　帯広市社会福祉協議会｢.左､れあい広場｣の行事へ参加

( ｢障害者の日｣記念事業の一つとして毎年開催されている)

②　支部からの参加者-平井･荒尾･成田･山根･福田･山崎･竹内･小野関

③　報告者　平井

ハザ-のために､皆さんから寄贈いただいた品を販売しました｡結構､小物が売れま

した｡何回もバザーに出しても人気の無い物は､寄贈してくれた人には申し訳無いので

すか､廃棄処分にしました｡やはり､商品I雌のあるものが､買ってもらえるようです

お陰さまで､ 1 9 3 1 0円の売上がありました｡ご協力に感謝致します｡

6合同レク　TJエ-ショ　ン′動転

1　0月1　2　日　-　ミ/-サイ　ド　ー　ノヾ-ク　-

①　主催　なんれんとかち支部

②　参加者　23名(ボランティア3名)

⑧　報告　山崎

とても好天に恵まれて実施できました｡予定どおり帯広市役所前を9時0 0分に出発

しました｡ 1 1時ころには｢広尾シーサイド･バーク｣に到着しました｡皆んな童心に

帰って､遊具に乗ったり､海獣ショーを見たりとても糞しい一時を過ごしました｡予約

した昼食も好評でした｡帰路には忠規ナウマン温泉に入りました｡とてもいい脇｡みん

な元気でした｡ -3-



1 9 9 7岩志孟芸は慧慧霊荒慧テ,峨
欄催されました｡十勝支部･音更支曹脚司で行われましたが､今年度は十勝支部が当番

ということで､準搬階から本部と打ち合わせしなから企画しました｡本部からは､伊藤

事鍋島と兼務課の村山さんが来ました｡参加者雌勢2 3名でしたが､健康保険法の改

正などタイムリーな間軸もあり､なかなか中身の軌→研修になりました｡

以下はその概要をお知らせします｡

〔誇削〕 r搬軸投法の抜本虹について｣十勝勤医協本棚張山本鉄雄氏

はじめに｢網走管内の雄武町出身で1 9 5 1年生まれで､本職は放槻技師です｡十

勝勤医協には4 0 0名近くの彬丙患者さんがいらっしゃいます｡私は抄紙者の開港や｢

友の会｣の活動に係わっている方が合っている様に思っています｡ ｣と自己紹介をされて

から､主に勤医協の活動について､概要､次の内容を鼓されました｡

1 9 9 7年9月1日から､他紙険の本人負追分が増えれた｡ 1 0%から2 0%(こな

りました｡これは､改正とは言わずに｢改軌と言いたいと思っています｡ ｢友の会｣を

とおしての患者の声輔介します｡ ①年寄りがいじめられている｡これは戦争でいじめら

れて､また､医簾でいじめられる｡ ②今までは1 0 2 0円だった医東学が3 4 0 0円にな

った｡それに､タクシー代も必要なので･ ･ -⑧捜査の費用も今まで2000円だった

のか6 0 0 0円かか-た｡換査も象Clして受けられなくなった｡

r北海道社封柵推進臓会｣から出てい硝料を使って､勝的投法虹の結果生じ

る患者負担の増加の間際や､特定疾患の確定打ち切りの問題等を税明されれた｡特に難

樹朝快の患者さん1 4 4人に対して｢確定打切り｣を通告し､ 4月からは陳熱球人

が払うように｣と言って来た問題を例に挙げて､新しく特定疾患細定する一方で､症状

がある程ま安定してきている疾患などについては､確定を打ち切っていく方的唄える事

などを説明されました｡

この流れから､今後を読むと､来年の参桟院選挙が終わったら､ ①他紙険は本人負担

を3靴こ｡ ②大桐乾の外来は一陣5割負担に｡ ⑧棚医凍費は一部の例外を除いて廃止に

④健保財政への馳負担を廃止して､保険料を大幅にアッ7㌧

国の予算を4 5 0 0億円削減したい｡との方針があり､耕樹熊井も1 3億円削減した

い｡同時に邑立病院の硫酸合が進められている｡新しい機械を蒔入して､民間に移行する

準備をしているとも言われている｡

まとめとして､介護保険法の間琵点. 9 8-改定の内容などについて､柴料を

もと､勤医脇の清動を中心に脚されました｡　　　以上　(文責山崎)
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〔講演2〕 ｢これからの地域リハビリテ-ション｣芽室町立病院TJハビリ謙

洋学療法士　岡田　征志　氏

地域リハヒリテ-ションのお話をしていただきました｡ CDR (地域を中心としたリハ

ビリのこと)について説明されました｡

リハビリテーションとは､皆んなが誰でも､同じ機能で動けるように指導し､計画をた

て､生活全般を見て､その地域に住んでいる人は､その地域で介護しようとの考え方のこ

とです｡

理学簾法士の仕事として､豪族-の精神的な援助､豪族へのリハビリ子細などの家庭訪

問や日常生活用具の貸出しなど｡その他e t c - ･

ケアマネージャーの育成も行っているが､全国ではこの先､約4万人か必要であるとの

こと｡また､これからは､行政が行っていた分野について､民間でもできるようになって

●　くる軌であること｡ (規制-より､牌蝕が介讐警抜-たり､訪問-

ついても､民間委託という時代が来るか?) ※ ｢ケアマネージャー｣と払いろいろな

サービスを受けている人4 0名～5 0名に一人の割合で､サービスの内容などについて不

公平にならないように､横のつながりをもって掃整する人｡介護保険の串入によりこの話

が具体化して来ている｡ケアマネージメントのキーパーソンとして動く人のこと｡

これからのリハビリテーションの土剖ま地域であるとお話していただきました｡

理学簾法士の仕事としての視点

･ TJハピソが必要な人に対して､手をふれることができる人(妄族)への手持｡

･所謂｢機能訓練｣は病院とかで｡

･ ｢友の会痛動｣への関わり｡

･近くに住んでいる方々への指軌

I -蕃最後に関わってくれる人への指導｡

● '域の鶴の方への榊(小さなことから､声がけ｢元気かい?｣､劫のこと｡ )
(記録　文責　竹内)

〔講諮1〕 ｢難病対策の見直しについて｣北海遭難柄連本音挿務局長　伊藤　たてお　氏

特定疾患治簾研究事業による難病医寮費の公費負担制度カヽ平成1 0年5月1日から変

えられようとしています｡

改正後の主な内容

①道から特定疾患医療受給者征の交付を受けている次の患者は､従来どおり全額公費負

担か細続されます｡

A　秒丙のために､日常生活に著しい支障のある重症患者｡

B　スモン､クロイツフェルト､ヤコブ嵐劇症肝炎､重症急性肝炎の患者｡

-5-



②　上記①に紡当する患者以外の方は､各医猟架険又は老人保険の患者負担分の一部につ

いて､次の自己負担が必要になる｡

A　入院患者の自己負担限産額

医兼学の食事簾兼井を含めて､ 1医細胞掛こつき､月額1 4, 0 0 0円

B　入院以外(久来等)の患者の自己負担分限頗

薬和の1部負担金を含めて､ 1医凍機関につき､月額2, 0 0 0円

(1日につき､ 1, 0 0 0円を限度に､月2回までの支払いが必要です)

ただし､訪問看護､院外処方による鋼荊棄局での薬剤費については､一部負担は生じ

ません｡

⑧　重症患者と､それ以外の患者の医廉受給者証の取扱いについては､支払い基金､国保

連と鋼整の上､通知する｡

④　継続中措手続き時期について

上記の改正予定にあることから､平成1 0年度の継続中緒に係る受付事務については

従前の2月から3月下旬に移行することとし､医簾受給者征の発行は4月下旬を予定し

ています｡

@　北海道単独事業の取扱いについて

難治性肝炎などの道草独事業8疾患の取扱いについては､今回の国の改正を踏まえて

見直し等を行う予定です｡

A　下記の要軌こて決定される｡

用紙(桃色) ��ﾈ,ﾉ�b�

医酬斗 �ｩYH齪ﾌ厩�%8���

重症患者 ��ﾈ,ﾉ���ｸｫ8�"�

洋受給者鉦の色別による逢い

-6-

重　症　患　者　紐　定　基　準

特定疾患:図3 8疾患･道8疾患

※一部負担とは

入院月額14, 000円

外来1日　1, 000円

〝　月額　　2, 000円

(記録　文棄　内藤)



:講話2〕支部役員相淡について　　　北海遭難鵜連本藷障務局良　伊顔　たておIt

役員本能軽研修において､難瑞連本部事務局長伊藤たてお肘ま､今後､凶の方針として難

病相鉄員を市町村に置く考えがあること｡卿暖の医師や看護嫡さん達の税明に加え､同

じ病気を持つ患者(患者会)が､相鉄を受け､アドバイスをすることも､難柄になったば

かりの患者には､心掛､ことがあるとのお話でした｡

その時の注意点について､根気よく､言葉をはっきりと､相扶者を否定しないよう＼あ

まり自信のないことは､その場で答えず､専門医等に確認の上､後口に返事すること＼そ

の為にも相淡票を作成しておき､ハノク7ソフ漕勢がとれるようにしておくことが大切で

あるとのことでした｡

また､相技に対しての返事の仕方の良くない例として､ ①紋きり型(参一一方通行　⑧限

はり　はり型　④説教･甜寺型　など色々と例をあげながら税明がありました｡ ｢相談は

相手の立場に立って受け入れるという姿勢が大切である｡ ｣という研修でした｡

(記録　文菜　加藤(健))



⊂福祉頼免器嘗∃臣元斤よりお知らせ⊃
- ｢ふれあい帯広｣では､アルバイトを募集しています｡ -

正式名は(財)北海道静観巨福祉機器事業帯広営業所rふれあい帯広｣です｡

時　給　: 600　円　(交通費別途)

勤務時間　:午前10時から午後5時まで　過　月曜日から金曜日まで

※　①透析か必要な方は応抜いたします｡

②展示会､支部行事が土曜日･祝日に行われる場合はこの限りではあ

ません

仕事の内容:帯広営業所勤務(帯広市西5粂南1 3丁目1 9-2)

･電路､来所応対､帳簿記載　･在庸管理　･十勝支部との柵軽

･配達業務(必要に応じて)　･支部行事への協力(必要に応じて)

採用の条件: ･運転免許を持っている方　.明るく活発な方

･事務処理の経強のある方　･荷物の搬出､取入の可能な方

･支部の役職に就いていない方･患者､豪族の制限はありません

応募の方法:履歴書を側う北海遭難柄連業務課まで送付して下さい｡

〒　064-8506　利頗市中央区南4粂西10丁目

締切り　3月3)｡

応募された方には､追ってご連絡を差し上げます｡

耗　履歴書に連絡先の髄番号を書いて下さい｡

お聞合わせ:電話　011-512-3233　財団法人北海連敗職蜘局

業務課　村山まで

⊂1｣勝支書TSカ､ら鞄芽百集糸勺の章階⊃

募金箱を置かせて貰っている事業所のご協力により､日常的に募金活動が続けられてい

ます｡ 2月6日に集約しましたので､結果を報告します｡

1協力を掛､ている事業所名

茂却静酉店様僻カぜ様　ダイイチ西8粂店様　ワインプラザカワイ　様

モミの木　様　十勝正直相　棒　池田町営レストラン十勝　様

川西大空マーケット中央店　様　川西大空マーケット1丁目店　様

2　今回の合す†募金額　17, 525円

以上の通り報告します｡有り難うございました｡ (担当者　会計　平井)
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合同レクリエーション肱尾にて)



帯広相5条南13丁目朋.( (0155) 23-6602

HSK　なんれんとかち　NO. 25

舶人財団法人北朋美晒連十勝支部日工口美生男　　　　昭糾畔1月13日第三聯倒旭可

｢ふれあい背広｣ ℡ 0155-23-6602　FAX 23-7071  19粋3qlO日発行HS K通巻3121 (毎月1削0日発行)

帯広相5i副3T削9-2月～創0時～鯛､土日朋は柚　新人北海道身体鵬都軸定刑行物貼附久美子


